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ANALISIS BIBLIOMETRIK KAJIAN AKTIVITAS FISIK PADA SKRIPSI
MAHASISWA PROGRAM STUDI ILMU KEOLAHRAGAAN TAHUN 2011-
2022 UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk memetakan, menganalisis, mengetahui perkembangan
serta menemukan ide penelitian dimasa depan pada bidang kajian aktivitas fisik pada
skripsi mahasiswa program studi llmu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta Tahun
2011-2022. Pengumpulan data dengan mencari melalui laman repository UNJ dengan
rentang waktu pengumpulan data dari agustus-september 2022. Sampel dikumpulkan
dengan format Comma Separated Value (CSV), dan penelitian dijalankan dengan
metode analisis Bibliometrik menggunakan aplikasi VOSviewer. Dari 513 judul
skripsi, didapatkan 57 kata kunci dengan kriteria occurrences minimal 5 kali. Hasil
pemetaan menunjukkan bahwa, kata kunci aktivitas fisik merupakan topik penelitian
yang sering digunakan pada penelitian Skripsi Program Studi llmu Keolahragaan.
Dibuktikan dengan occurrences terbanyak yaitu 88 kali. Analisis yang dilakukan dari
hasil pemetaan, merekomendasikan ide penelitian dimasa depan yaitu kajian aktivitas
fisik yang lebih spesifik seperti relasinya dengan mengaitkannya dengan cabang
olahraga yang ada di Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta.

Kata kunci : analisis Bibliometrik, aktivitas fisik, future research



BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF PHYSICAL ACTIVITY STUDY OF STUDENT
THESIS OF SPORTS SCIENCE PROGRAM, 2011-2022, JAKARTA STATE
UNIVERSITY

ABSTRACK

This study aims to map, analyze, find out developments and find future research ideas
in the field of physical activity studies in the 2011-2022 student thesis program of sports
science, Jakarta State University. Data was collected by searching through the UNJ
repository page with a data collection period from August to September 2022. Samples
were collected in the Comma Separated Value (CSV) format, and the research was
carried out using the bibliometric analysis method using the VOSviewer application.
From 513 thesis titles, 57 keywords were obtained with the criteria of occurrences of
at least 5 times. The mapping results show that the keyword physical activity is a
research topic that is often used in Sports Science Study Program thesis research as
evidenced by the most occurrences, namely 88 times. Analysis carried out from the
results of the mapping, recommends future research ideas, namely the study of more
specific physical activities such as their relation to sports in the Faculty of Sports
Science, Jakarta State University.

Keywords - bibliometric analysis, physical activity, future research
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