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ABSTRAK

MOTIVASI BELAJAR PENDIDIKAN JASMANI SISWA SMPINURUL
FIKRIPEDULIDALAM MASA PANDEMI

SMPI Nurul Fikri Peduli belum pernah dilakukan penelitian tentang motivasi men gikuti
pembelajaran pendidikan jasmani dan tingkat kesegaran jasmani siswa. Penelitian ini
bertujuan, diantaranya adalah untuk mengetahui motivasi mengikuti pembelajaran

pendidikan jasmani dan tingkat kesegaran jasmani siswa kelas VIII SMPI Nurul Fikri
Peduli.

Penelitian ini merupakan penelitan deskriptif menggunakan metode survey. Populasi
dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII SMPI Nurul Fikri Peduli berjumlah 66 siswa.
Menentukan sampel menggunakan teknik purposive sampling dengan jumlah sampel 28
siswa. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan angket untuk
variabel motivasi. Teknik analisis data menggunakan uji reabilitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi mengikuti pembelajaran pendidikan
jasmani siswa kelas VIII SMPI Nurul Fikri Peduli dalam kategori tinggi, dengan
frekuensi 5 siswa (8%), diikuti motivasi berkategori sedang, dengan frekuensi 23 siswa
(35%), diikuti motivasi berkategori rendah, dengan frekuensi 23 siswa (35%), dan diikuti
motivasi sangat rendah sebanyak 0 siswa (0%).

Kata kunci : motivasi, pendidikan jasmani



ABSTRACT

LEARNING MOTIVATION OF PHYSICAL EDUCATION OF STUDENTS
OF SMPI NURUL FIKRI PEDULI IN PANDEMI PERIOD

SMPI Nurul Fikri Peduli has never conducted research on motivation to take part in
physical education lessons and the level of physical fitness of students. This study aims,

among other things, to find out the motivation to take part in physical education lessons
and the level of physical fitness of class VIII students of SMPI Nurul Fikri Peduli.

This research is descriptive research using a survey method. The population in this study
were 606 students of class VIII SMPI Nurul Fikri Peduli. Determining the sample using
purposive sampling technique with a sample of 28 students. The instrument used in this
study uses a questionnaire for motivational variables. The data analysis technique uses
the reliability test.

The results showed that the motivation to take part in physical education lessons for class
VIII students of SMPI Nurul Fikrvi Peduli was in the high category, with a frequency of 5
students (8%), followed by moderate motivation, with a frequency of 23 students (35%),
followed by low motivation, with a frequency 23 students (35%), and followed by very
low motivation of 0 students (0%).

Keywords: motivation, physical education
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