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ABSTRAK

Indah Prasasti Tramas. Resiliensi Pada Remaja Putus Sekolah di Pusat
Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) Nara Kreatif. Skripsi (Jakarta:
Pendidikan llmu Pengetahuan Sosial, Fakultas IImu Sosial, Universitas Negeri
Jakarta, 2023).

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran mengenai resiliensi
pada remaja putus sekolah di Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) Nara
Kreatif. Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dengan
pendekatan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan melalui observasi,
wawancara, dokumentasi, dan studi kepustakaan. Teknik penentuan sampel
menggunakan purposive sampling. Penelitian ini dilakukan kepada remaja putus
sekolah di PKBM Nara Kreatif Paket B titik Dukuh dengan kriteria usia remaja 12-
21 tahun. Berdasarkan hasil penelitian, peserta didik Paket B di titik Dukuh
mengalami putus sekolah karena faktor internal dan eksternal. Faktor internal yaitu
rendahnya tingkat motivasi dan kesadaran diri. Faktor eksternal yaitu hubungan
orang tua yang tidak harmonis, ekonomi, dan perundungan. Hasil penelitian juga
menunjukkan tingkat resiliensi pada remaja putus sekolah di PKBM Nara Kreatif
titik Dukuh adalah sedang dan tinggi. Hal ini disebabkan oleh faktor-faktor yang
memengaruhi resiliensi yaitu regulasi emosi, pengendalian impuls, optimis, analisis

kausal, empati, efikasi diri dan reaching out.

Kata Kunci: Resiliensi, Remaja, Putus Sekolah, Pusat Kegiatan Belajar
Masyarakat.



ABSTRACK

Indah Prasasti Tramas. Resilience for Dropout Teens at Nara Kreatif Learning
Center. Thesis (Jakarta: Social Science Education, Faculty of Social Sciences,
State University of Jakarta, 2023).

This study aims to obtain an overview of the resilience of adolescents
dropping out of school at the Nara Kreatif Learning Center. The research method
used is descriptive method with a qualitative approach. Data collection techniques
used through observation, interviews, documentation, and literature study. The
technique of determining the sample using purposive sampling. This research was
conducted on out-of-school youth at Nara Kreatif Learning Center at Dukuh point
with the criteria of adolescent age 12-21 years. Based on the results of the study,
students at the Dukuh point dropped out of school due to internal and external
factors. Internal factors due to low motivation and self-awareness. External factors
are disharmonious parental relationships, the economy, and bullying. The results
of the study also showed that the level of resilience in dropout youth at Nara Keatif
Learning Center, Dukuh point was moderate and high. This is caused by factors
that affect resilience, including emotional regulation, impulse control, optimism,

causal analysis, empathy, self-efficacy and reaching out.

Keywords: Resilience, Youth, Dropout, Nara Kreatif Learning Centers.
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