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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 

KUESIONER PENELITIAN 

Petunjuk Pengisian 

Pada angket ini terdapat 22 item pertanyaan yang berkaitan dengan perilaku 

bapak/ibu yang diterapkan kepada anak. 

Berilah tanda (v) pada kolom yang sudah disediakan, sesuai dengan jawaban anda. 

Ada lima pernyataan yang sudah disediakan, yaitu : 

 SS = Sangat Setuju 

 S = Setuju 

 TS = Tidak Setuju 

 STS = Sangat Tidak Setuju 

 

Perilaku Overprotective 

No. Indikator 

Jawaban 

Responden 

SS S TS STS 

1. Saya terlalu sering mengawasi anak     

2. Saya melarang anak saya bermain diluar rumah     

3. Saya termasuk orang tua yang memberikan 

perlindungan berlebih pada anak 

    

4. Saya akan memarahi anak lain jika anak saya 

terluka 

    

5. Saya tidak akan membiarkan anak saya terjatuh 

dan terluka 

    

6. Saya tidak akan membiarkan anak saya 

menangis 

    

7. Saya akan membantu anak jika mengalami 

kesulitan 

    

8. Saya melarang sesuatu kegiatan walaupun tidak 

berbahaya 

    

9. Saya termasuk orang tua yang membebaskan 

semua yang dilakukan anak 

    

10. Saya orang tua yang mengikuti kemauan anak     

11. 
Saya akan selalu sering mengikuti anak saya 

pergi 

    

12. 
Saya termasuk orang tua yang menjaga anak 

dari kegagalan saat melakukan sesuatu 

    

13. Saya selalu membantu anak dalam memecahkan 

masalah 
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14. Saya orang tua yang selalu memberikan apapun 

yang anak inginkan 

    

15. Saya akan mengambil keputusan sendiri jika 

anak saya tidak dapat memecahkan masalah 

    

16. Saya selalu menanyakan jika anak saya sedang 

berkelahi dengan temannya 

    

17. Saya tidak akan membiarkan anak saya 

mempunyai masalah 

    

18. Saya selalu ikut campur jika anak saya 

mempunyai masalah dengan temannya 

    

19. Saya adalah orang tua yang terlalu mengatur 

kehidupan anak 

    

20. Saya selalu terlibat dalam kehidupan anak     

21. Saya akan membantu kesulitan semua masalah 

anak 

    

22. Saya termasuk orang tua yang memberikan 

support kepada anak maupun hal negatif 

    

 

Kuesioner Motivasi Belajar 

No. Indikator 
Jawaban Responden 

SS S TS STS 

1. Saya berusaha mengerjakan tugas-tugas sekolah 

yang diberikan dengan tepat waktu 

    

2. Saya tidak akan mengerjakan tugas-tugas 

sekolah yang diberikan jika sudah mendekati 

batas waktu 

    

3. Saya tidak mudah putus asa jika mendapatkan 

nilai rendah 

    

4. Saya akan tetap mempertahankan giat belajar 

saat mendapatkan nilai memuaskan 

    

5. Saya akan  lebih berusaha lagi dan giat belajar 

ketika mendapat nilai rendah 

    

6. Saya akan berusaha belajar jika ada pelajaran 

yang kurang dimengerti 

    

7. Saya tidak akan malu bertanya jika tidak paham 

dengan materi pelajaran 

    

8. Saya tertarik untuk menyelesaikan soal-soal 

yang diberikan 

    

9. Saya akan berusaha mencari jawaban yang 

benar jika ada tugas yang tidak bisa saya 

kerjakan 

    

10. Saya memperhatikan dengan sungguh-sungguh 

saat guru menjelaskan materi pelajaran 

    

11. Saya belajar dengan sungguh-sungguh agar 

mudah menggapai cita-cita di masa depan 
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12. Saya selalu antusias mengikutin kegiatan 

pembelajaran 

    

13. Saya belajar dengan giat walaupun sedang tidak 

ada ujian 

    

14. Saya tidak mudah bosan dengan belajar     

15. Saya suka permainan/kuis dalam sebuah 

pembelajaran 

    

16.  Saya menjadi tambah bersemangat jika guru 

memberikan pujian atas keberhasilan yang saya 

capai 

    

17. Saya senang mengikuti pembelajaran jika 

diberikan soal latihan 

    

18. Saya lebih suka belajar dengan suasana yang 

tenang 

    

19. Saya suka mengerjakan soal dengan berdiskusi     

20. Saya suka belajar mandiri dibandingkan 

berkelompok 

    

21. Saya nyaman jika belajar di luar rumah     

22. Saya tidak nyaman jika belajar dirumah     
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Lampiran 2 Hasil Perhitungan Uji Coba Instrumen 

Uji Coba Validitas Instrumen Perilaku Overprotective 
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Uji Coba Validitas Instrumen Motivasi Belajar 
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Uji Reliabilitas Instrumen Perilaku Overprotective 

RELIABILITAS (X) 

 
 

 

Uji Reliabilitas Instrumen Motivasi Belajar 
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Lampiran 3 Kisi-kisi Instrumen 

 

Kisi-kisi Instrumen Variabel Perilaku Overprotective 

Aspek-aspek Perilaku 

Overprotective 
Indikator Nomor Item Jumlah 

Kontak yang berlebih 

Selalu diawaasi 1, 2 2 

Perlindungan 

dari gangguan 

fisik 

3, 4, 5 3 

Perlindungan 

dari gangguan 

psikis 

6 1 

Agar anak 

terhindar dari 

kesulitan 

7, 8 2 

Perawatan/pemberian 

bantuan pada anak 

yang terus-menerus 

Membantu anak 

meskipun anak 

sudah mandiri 

13, 14 2 

Mengawasi kegiatan 

anak secara 

berlebihan 

Melarang anak 

untuk melakukan 

sesuatu 

9, 10, 11, 12 4 

Memecahkan 

masalah anak 

Ikut campur 

urusan anak 

15, 16, 17, 18, 

19, 20 
6 

Selalu membantu 

masalah anak 
21, 22 2 

Total  22 

 

Kisi-kisi Instrumen Variabel Motivasi Belajar 

Aspek Indikator Nomor Item Jumlah 

Motivasi 

Intrinsik 

Adanya hasrat dan keinginan berhasil 1,2,3,4,5,6 6 

Adanya dorongan dan kebutuhan 

dalam belajar 

7,8,9,10,14 5 

Adanya harapan dan cita-cita masa 

depan 

11,12,13 3 

Motivasi 

Ekstrinsik 

Adanya penghargaan dalam belajar 16 1 

Adanya kegiatan yang menarik dalam 

belajar 

15,17,19,20 4 

Adanya lingkungan yang kondusif 

sehingga memungkinkan peserta 

didik dapat belajar dengan baik 

18,21,22 3 

Total 22 

 

 



66 
 

 
 

Lampiran 4 Data Hasil Penelitian 

 

Tabulasi Data Variabel X dan Y 

 

No X Y 

1 53 54 

2 59 78 

3 56 66 

4 31 69 

5 35 78 

6 59 71 

7 35 75 

8 38 77 

9 50 75 

10 64 75 

11 60 72 

12 64 68 

13 66 68 

14 65 74 

15 64 71 

16 65 72 

17 65 76 

18 66 70 

19 65 68 

20 63 71 

21 59 65 

22 61 73 

23 60 68 

24 64 64 

25 62 69 

26 64 73 

27 62 68 

28 66 77 

No X Y 

29 66 77 

30 60 69 

31 66 71 

32 64 67 

53 58 71 

34 63 74 

35 59 73 

36 61 64 

37 61 69 

38 59 71 

39 59 69 

40 63 74 

41 62 68 

42 62 75 

43 61 64 

44 64 68 

45 62 78 

46 64 71 

47 51 71 

48 59 71 
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Tabulasi Data Variabel X dan Variabel Y 

 

 

 

 

 

 

 

No X Y X² Y² 

29 66 77 1681 1225 

30 60 69 1296 1600 

31 66 71 1225 1681 

32 64 67 1225 2025 

53 58 71 1681 2116 

34 63 74 2025 1225 

35 59 73 2116 1600 

36 61 64 1225 2025 

37 61 69 1600 1225 

38 59 71 1225 1089 

39 59 69 1369 1156 

40 63 74 4356 1089 

41 62 68 1156 4489 

42 62 75 1521 1225 

43 61 64 5625 3844 

44 64 68 3969 1936 

45 62 78 1225 1369 

46 64 71 1089 1089 

47 51 71 1156 1156 

48 59 71 1089 1089 

No X Y X² Y² 

1 53 54 2916 2916 

2 59 78 3364 2025 

3 56 66 2916 2304 

4 31 69 2025 2704 

5 35 78 2304 2809 

6 59 71 2704 3481 

7 35 75 2809 3136 

8 38 77 3481 2704 

9 50 75 3136 3249 

10 64 75 2704 2704 

11 60 72 3249 2500 

12 64 68 2704 2601 

13 66 68 2500 2304 

14 65 74 2601 3600 

15 64 71 2304 2500 

16 65 72 3600 2500 

17 65 76 2500 2704 

18 66 70 2500 1936 

19 65 68 2704 2500 

20 63 71 1936 2601 

21 59 65 2500 1849 

22 61 73 2601 1849 

23 60 68 1849 2304 

24 64 64 1849 2209 

25 62 69 2304 2809 

26 64 73 2209 1024 

27 62 68 2809 1681 

28 66 77 1024 1296 
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Lampiran 5 Pengujian Prasyarat Analisis 

Uji Normalitas Perilaku Overprotective dan Motivasi Belajar 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Perilaku 

Overprotective 

.096 48 .200* .956 48 .070 

Motivasi Belajar .111 48 .179 .957 48 .076 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Uji Linearitas Perilaku Overprotective dan Motivasi Belajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Motivasi 

Belajar * 

Perilaku 

Overprotective 

Between 

Groups 

(Combined) 2439.450 27 90.350 1.457 .195 

Linearity 787.654 1 787.654 12.698 .002 

Deviation 

from 

Linearity 

1651.796 26 63.531 1.024 .485 

Within Groups 1240.550 20 62.027   

Total 3680.000 47    
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Lampiran 6 Pengujian Hipotesis 

Uji Korelasi Perilaku Overprotective Terhadap Motivasi Belajar 

Correlations 

 

Perilaku 

Overprotective Motivasi Belajar 

Perilaku Overprotective Pearson Correlation 1 -.562** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 48 48 

Motivasi Belajar Pearson Correlation -.562** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 48 48 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Uji Koefesien Determinasi Perilaku Overprotective Terhadap 

 Motivasi Belajar 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .562a .316 .301 9.658 

a. Predictors: (Constant), Perilaku Overprotective 

 

Uji Persamaan Regresi Perilaku Overprotective Terhadap Motivasi Belajar 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 101.682 7.851  12.951 .000 

Perilaku 

Overprotective 

-1.012 .220 -.562 -4.605 .000 

a. Dependent Variable: Motivasi Belajar 
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Uji Signifikansi Regresi Perilaku Overprotective Terhadap  

Motivasi Belajar 

ANOVAa 

Model 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

1 Regression 1977.771 1 1977.771 21.203 .000b 

Residual 4290.708 46 93.276   

Total 6268.479 47    

a. Dependent Variable: Motivasi Belajar 

b. Predictors: (Constant), Perilaku Overprotective 
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