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ABSTRAK 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh fear of failure terhadap 

intensi berwirausaha pada mahasiswa Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas 

Negeri Jakarta. Pendekatan yang digunakan pada penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif dan pengujian hipotesis dilakukan dengan menggunakan analisis linear 

satu prediktor. Variabel fear of failure diukur menggunakan The Peformance 

Failure Appraisal Inventory (PFAI) dari Conroy (2002) dan variabel intensi 

berwirausaha diukur menggunakan Entrepreneurial Intention Questionnaire dari 

Linan (2009) yang sudah dialih bahasakan ke bahasa Indonesia oleh Yudhaningrum 

dkk (2021). Teknik pengambilan sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah 

convenience sampling dengan jumlah sampel sebanyak 318 responden.   

Hasil uji regresi linear satu prediktor menunjukkan bahwa 4 (empat) dimensi 

dari variabel fear of failure yaitu: Fear of Experiencing Shame & Embarrassment 

(FSE), Fear of Devaluing One’s Self-Estimate (FDSE), Fear of Having an 

Uncertain Future (FUF) dan Fear of Important Others Losing Interest (FIOLI) 

berpengaruh secara signifikan terhadap variabel intensi berwirausaha. Terdapat 1 

(satu) dimensi lainnya yaitu Fear of Upsetting Important Others (FUIO) tidak 

berpengaruh secara signifikan terhadap intensi berwirausaha. Pengaruh keempat 

dimensi variabel fear of failure terhadap intensi berwirausaha menunjukkan arah 

negatif, artinya semakin tinggi pengaruh keempat dimensi fear of failure maka 

intensi berwirausaha mahasiswa akan semakin rendah. 
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ABSTRACT 

 

 

This study aims to determine the effect of fear of failure on entrepreneurial 

intention in students of the Faculty of Psychology Education, State University of 

Jakarta. The approach used in this study is a quantitative approach and hypothesis 

testing is done using linear analysis of one predictor. The fear of failure variable 

was measured using The Performance Failure Appraisal Inventory (PFAI) from 

Conroy (2002) and the entrepreneurial intention variable was measured using the 

Entrepreneurial Intention Questionnaire from Linan (2009) which has been 

translated into Indonesian by Yudhaningrum et al (2021). The sampling technique 

used in this study was convenience sampling with a total sample size of 318 

respondents.   

The results of the one predictor linear regression test show that 4 (four) 

dimensions of the fear of failure variable, namely: Fear of Experiencing Shame & 

Embarrassment (FSE), Fear of Devaluing One's Self-Estimate (FDSE), Fear of 

Having an Uncertain Future (FUF) and Fear of Important Others Losing Interest 

(FIOLI) significantly affect the entrepreneurial intention variable. While 1 (one) 

other dimension, namely Fear of Upsetting Important Others (FUIO) does not 

significantly affect entrepreneurial intention. The influence of the four dimensions 

of the fear of failure variable on entrepreneurial intention shows a negative 

direction, meaning that the higher the influence of the four dimensions of fear of 

failure, the lower the entrepreneurial intention of students. 

 

 

 

Keywords: fear of failure, entrepreneurial intention, university students. 

  



 

viii 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

 

 

Puji syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas berkat, 

rahmat, hikmat dan juga penyertaan-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

skripsi yang berjudul “Pengaruh Fear of Failure terhadap Intensi Berwirausaha 

pada Mahasiswa Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas Negeri Jakarta” 

sebagai syarat untuk mendapatkan gelar S.Psi dengan. Peneliti sangat menyadari 

bahwa banyak doa, motivasi dan bantuan yang diberikan oleh banyak pihak 

sehingga penelitian ini boleh terselesaikan. Oleh karena itu, kesempatan kali ini 

peneliti ingin menyampaikan rasa terima kasih kepada semua pihak yang telah 

membantu peneliti dalam penyusunan skripsi ini: 

1. Ibu Prof. Dr. Yufiarti, M.Si selaku Dekan Fakultas Pendidikan Psikologi 

Universitas Negeri Jakarta 

2. Bapak Dr. Gumgum Gumelar F.R, M.Si selaku Wakil Dekan I, Ibu Ratna 

Dyah Suryaratri, Ph.D selaku Wakil Dekan II dan Ibu Mira Aryani Ph.D 

selaku Wakil Dekan III Fakultas Pendidikan Universitas Negeri Jakarta 

3. Ibu Dr. phil. Zarina Akbar, M.Psi selaku Koordinator Program Studi 

Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi Universitas Negeri Jakarta 

sekaligus sebagai dosen pembimbing I yang selalu meluangkan waktu, 

pikiran, tenaga, serta memberikan motivasi kepada peneliti untuk 

menyelesaikan skripsi yang ada. 

4. Bapak Erik, M.Si selaku dosen pembimbing II yang telah meluangkan waktu, 

pikiran, tenaga dan juga memberikan masukan kepada peneliti selama 

penyusunan skripsi. 

5.  Ibu Irma Rosalinda, M.Si selaku dosen pembimbing akademik yang telah 

memberikan masukan dan membimbing peneliti selama masa perkuliahan. 

6. Seluruh dosen yang mengajar di Fakultas Pendidikan Psikologi yang telah 

memberikan ilmu yang sangat bermanfaat selama berkuliah di UNJ 



 

ix 

 

 

7. Seluruh staf tata usaha, administrasi dan karyawan Fakultas Pendidikan 

Psikologi Universitas Negeri Jakarta yang memberikan bantuan administrasi 

kepada peneliti 

8. Bapak P. Nainggolan dan Alm Ibu L. Sihombing selaku orang tua peneliti 

yang sudah membesarkan, mendidik, mendoakan dan memberikan motivasi 

hingga peneliti bisa menyelesaikan perkuliahan. Terima kasih untuk setiap 

cinta, kasih sayang, dukungan, dan doa yang tidak pernah berhenti 

dipanjatkan agar peneliti mendapat kemudahan dan kelancaran 

menyelesaikan penelitian ini. 

9. Frans Hariyadi, Janitta Devi Kalengkongan, Yanther Gultom, Fris Agnes 

Novianty selaku abang dan kakak peneliti yang sudah banyak memberikan 

dukungan dan bantuan baik itu tenaga, pikiran, maupun materi kepada 

peneliti selama perkuliahan dan penyusunan skripsi ini. Terima kasih untuk 

setiap nasihat, masukan dan motivasi sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

penelitian ini 

10. Frendy Siswanto, Kevin Haniell dan Brielle Hasea Belrissa selaku adik dan 

keponakan peneliti yang selalu menjadi semangat dan sumber hiburan bagi 

peneliti. Peneliti berdoa agar kelak mereka mencapai apa yang dicita-citakan 

dan menjadi pribadi yang berhasil dan takut akan Tuhan. 

11. Natalia Tobing yang selalu mendoakan, memberikan semangat dan menjadi 

tempat bercerita di masa-masa sulit perkuliahan peneliti. Terima kasih untuk 

setiap kepercayaan dan ketulusan yang sudah diberikan selama proses 

penelitian ini. 

12. Agnes Bellisa Grace Sihombing, teman yang selalu bersedia membantu 

peneliti ketika membutuhkan bantuan, tempat bercerita dan berbagi tawa 

selama masa perkuliahan.   

13. Abigael Hutabarat dan Bonita Lahitani yang selalu memberikan nasihat, 

tempat berbagi cerita dan mengingatkan peneliti untuk beribadah selama 

berkuliah di UNJ.   

14. Rakha Khusuma dan Bustomi Heriyanto yang menjadi teman sejak awal 

perkuliahan, tempat bertukar pikiran, dan sahabat yang selalu ada 

memberikan bantuan kepada peneliti selama masa perkuliahan. 



 

x 

 

 

15. Joshlyn Andrea yang menjadi teman untuk bertukar pikiran dan pengingat 

peneliti untuk ibadah selama berkuliah. 

16. Gladys Indira teman yang selalu membantu peneliti sejak awal perkuliahan 

di UNJ dan bersedia meluangkan waktu untuk bertukar pikiran dengan 

peneliti. 

17. Rama pratama yang selalu memberikan semangat kepada peneliti untuk 

menyelesaikan perkuliahan yang ada dan bersedia menyediakan waktu untuk 

membantu peneliti.  

18. Teman-teman angkatan 2018 Psikologi UNJ yang sudah menemani masa -

masa perkuliahan dan telah berjuang bersama melawati suka duka 

perkuliahan  

19. Seluruh responden yang sudah menyediakan waktu dan pikiran untuk 

menjadi partisipan penelitian sehingga penelitian ini dapat selesai. 

 

Terima kasih untuk setiap doa dang dukungan yang diberikan kepada peneliti. 

Kiranya penelitian ini dapat bermanfaat bagi peneliti lain dan berguna bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan khususnya di bidang psikologi.   

 

 

Jakarta, 24 Januari 2023 

 

Peneliti, 

Fernando Juliantamil 

 

  



 

xi 

 

 

DAFTAR ISI 

 

 
HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING ..................................................... ii 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .......................................... iii 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI......................... iv 

LEMBAR MOTO DAN PERSEMBAHAN ....................................................... iv 

ABSTRAK ............................................................................................................ vi 

ABSTRACT ......................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................ viii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang Masalah ................................................................................ 1 

1.2 Identifikasi Masalah....................................................................................... 8 

1.3 Pembatasan Masalah ...................................................................................... 8 

1.4 Rumusan Masalah .......................................................................................... 8 

1.5 Tujuan Penelitian ........................................................................................... 9 

1.6 Manfaat Penelitian ....................................................................................... 10 

1.6.1 Manfaat Teoritis ................................................................................. 10 

1.6.2 Manfaat Praktis .................................................................................. 10 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................... 11 

2.1 Intensi Berwirausaha ................................................................................... 11 

2.1.1 Definisi intensi berwirausaha ............................................................. 11 

2.1.2 Faktor-faktor yang memengaruhi intensi berwirausaha ..................... 12 

2.1.3 Aspek-aspek intensi berwirausaha ..................................................... 16 

2.1.4 Pengukuran intensi berwirausaha ....................................................... 17 

2.2 Fear of Failure (Ketakutan akan Kegagalan) .............................................. 18 

2.2.1 Definisi fear of failure (ketakutan akan kegagalan) ........................... 18 

2.2.2 Faktor-faktor yang memengaruhi fear of failure (ketakutan akan 

kegagalan) .......................................................................................... 19 



 

xii 

 

 

2.2.3 Aspek-aspek fear of failure (ketakutan akan kegagalan) ................... 22 

2.2.4 Pengukuran fear of failure (ketakutan akan kegagalan) ..................... 23 

2.3 Hubungan intensi berwirausaha dengan fear of failure (ketakutan akan 

kegagalan) ............................................................................................................. 24 

2.4 Kerangka Konseptual................................................................................... 24 

2.5 Hipotesis ...................................................................................................... 26 

2.6 Hasil Penelitian yang Relevan ..................................................................... 27 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 34 

3.1 Tipe Penelitian ............................................................................................. 34 

3.2 Identifikasi dan Operasionalisasi Variabel Penelitian ................................. 35 

3.2.1 Definisi Konseptual ............................................................................ 35 

3.2.2 Definisi Operasional ........................................................................... 35 

3.3 Populasi dan Sampel .................................................................................... 36 

3.3.1 Populasi .............................................................................................. 36 

3.3.2 Sampel ................................................................................................ 36 

3.4 Teknik Pengumpulan Data .......................................................................... 38 

3.4.1 Inisiator instrumen.............................................................................. 38 

3.4.2 Tujuan pembuatan instrumen ............................................................. 38 

3.4.3 Teori yang mendasari penyusunan instrumen .................................... 39 

3.4.4 Populasi tempat uji coba instrumen ................................................... 41 

3.4.5 Modifikasi instrumen ......................................................................... 42 

3.4.6 Proses back-translation ...................................................................... 43 

3.4.7 Uji Coba Alat Ukur ............................................................................ 44 

3.5 Analisis Data ................................................................................................ 50 

3.5.1 Analisis deskriptif .............................................................................. 51 

3.5.2 Uji normalitas ..................................................................................... 51 

3.5.3 Uji linearitas ....................................................................................... 51 

3.5.4 Uji korelasi ......................................................................................... 52 

3.5.5 Uji regresi linear satu prediktor .......................................................... 52 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 53 

4.1 Gambaran Responden Penelitian ................................................................. 53 

4.1.1 Gambaran Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ............................ 53 

4.1.2 Gambaran Responden Berdasarkan Usia ........................................... 54 

4.1.3 Gambaran Responden Berdasarkan Angkatan ................................... 55 



 

xiii 

 

 

4.1.4 Gambaran Responden Berdasarkan Suku Bangsa ............................. 56 

4.1.5 Gambaran Responden Berdasarkan Jurusan pada Pendidikan Terakhir

 ............................................................................................................ 58 

4.1.6 Gambaran Responden Berdasarkan Pengalaman Berwirausaha ........ 59 

4.1.7 Gambaran Responden Berdasarkan Riwayat Pekerjaan Orang Tua .. 60 

4.2 Prosedur Penelitian ...................................................................................... 61 

4.2.1 Persiapan penelitian............................................................................ 61 

4.2.2 Pelaksanaan penelitian ....................................................................... 63 

4.3 Hasil Analisis Data Penelitian ..................................................................... 64 

4.3.1 Data Deskriptif Variabel Intensi Berwirausaha ................................. 64 

4.3.2 Data Deskriptif Variabel Fear of Failure .......................................... 67 

4.3.3 Uji Normalitas .................................................................................... 75 

4.3.4 Uji Linearitas ...................................................................................... 76 

4.3.5 Uji Korelasi ........................................................................................ 78 

4.3.6 Uji Hipotesis ....................................................................................... 80 

4.3.7 Uji Crosstabs ...................................................................................... 91 

4.4 Pembahasan ................................................................................................. 93 

4.5 Keterbatasan Penelitian ............................................................................... 99 

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN .................................... 100 

5.1 Kesimpulan ................................................................................................ 100 

5.2 Implikasi .................................................................................................... 100 

5.3 Saran .......................................................................................................... 101 

5.3.1 Bagi mahasiswa ................................................................................ 101 

5.3.2 Bagi Fakultas .................................................................................... 101 

5.3.3 Peneliti selanjutnya .......................................................................... 101 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 102 

 

  


