88

DAFTAR PUSTAKA

Acocella, J. R., & Calhoun, J.F. (1990). Psikologi Tentang Penyesuaian dan

Hubungan Kemanusiaan. Semarang: IKIP Press.
Adelson, Joseph. (1979). Handbook of Adolescent Psychology. Ann Harbour June.

Aisyah, Wahyu Nur. (2022). Pengaruh Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Terhadap
Penyesuaian Diri pada Mahasiswa Baru Rantau. Undergraduate thesis, UIN

Sunan Ampel Surabaya.

Ali, Muhammad. (2014). Metodologi dan Aplikasi Riset Pendidikan. Jakarta: Bumi
Aksara.

Alnadi, A., & Sari, C. A. K. (2021). Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap
Penyesuaian Diri Pada Mahasiswa Sumatera di UIN Sayyid Ali
Rahmatullah. Proyeksi: Jurnal Psikologi, 16(2), 153-165.

Amir, Taufik. (2010). Inovasi Pendidikan Melalui Problema Based Learning:
Bagaimana Pendidik Memberdayakan Pembelajar di Era Pengetahuan.

Jakarta: Kencana.
Andi, Mappiare. (1982). Psikologi Remaja. Surabaya: Usaha Nasional.

Apollo, & Andi Cahyadi. (2012). Konflik Peran Ganda Perempuan Menikah yang
Bekerja Ditinjau dari Dukungan Sosial Keluarga dan Penyesuaian Diri.
Madiun: Program Studi Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas Katolik
Widya Mandala Madiun.

Arifin, Zainal. (2012). Penelitian Pendidikan Metode dan Paradigma Baru.
Bandung: Remaja Rosda Karya.



89

Arikunto, S. (2019). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta:
Rineka Cipta.

Arywibowo, B. R. (2017). Hubungan Pola Asuh Orang Tua Terhadap Perilaku
Disiplin Siswa dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan
Kesehatan (Studi pada Siswa Kelas XI-5 dan XI-9 SMA Negeri 7 Surabaya
Tahun 2016/2017). Jurnal Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, 5(3).

Azizah, Lilik, Ma’rifatul. (2011). Keperawatan Lanjut Usia (edisi ke-1). Jogjakarta:
Graha IImu.

Azwar, S. (2012). Reliabilitas dan Validitas. Y ogyakarta: Pustaka Pelajar.

Baker, R. W., & Siryk, B. (1984). Measuring adjustment to college. Journal of
Counseling Psychology, 31, 179-189.

Baron, R., & Byrne, D. (2004). Psikologi Sosial. Jakarta: Erlangga.

Cholid Narbuko, & H. Abu Ahmadi. (2009). Metodologi Penelitian. Bumi aksara,
Jakarta. Hlm. 2.

CM Zellatifanny, B Mudjiyanto, (2018). Tipe Penelitian Deskriptif dalam Illmu

Komunikasi, Diakom; Jurnal Media dan Komunikasi 1, 2.

Cobb, S. (1976). Social Support as a Moderator of Life Stress. Journal of

Psychosomatic Medicine.

Crede, M., & Niehorster, S. (2011). Adjustment to College as Mesured by The
Student Adaption to College Questionnaire: A Quantitatif Review of Its
Structure and Relationships with Correlates and Consequences. Journal of

Education Psychology Rev (2012) 24: 133-165.

Cutrona, C.E., & Russell, D.W. (1987). The Provisions of Social Relationships and
Adaptation to Stress. Advances in Personal Relationships. Vol. 1, Hal. 37- 67.



90

DiMaggio, P.J. & Powell, W.W. (1983) The Iron Cage Revisited: Institutional
Isomorphism and Collective Rationality in Organizational Fields. American

Sociological Review, 48, 147-160.

Fitri, dan Kustanti. (2011). Hubungan Antara Efikasi Diri Akademik Dengan
Penyesuaian Diri Akademik Pada Mahasiswa Rantau Dari Indonesia

Bagian Timur Di Semarang. Semarang: Jurnal Empati, April 2018, Volume

7 (Nomor 2), Halaman 66-77.

Ghufron, M. dan Risnawati, N.R. (2010). Teori-teori Psikologi. Yogyakarta: Ar-
Ruzz Media.

Gottlieb, B.H. (1983). Social Support Strategies-Guidellines for Mental Health

Practice.

Handono, Bashori. (2013). Hubungan antara penyesuaian diri dan dukungan sosial
terhadap stres lingkungan pada santri baru. Jurnal Fakultas Psikologi, 1(2),
79-89.

Hilmawan, Tomy Dwi. (2019). Penyesuaian Diri Mahasiswa Papua di Kota

Malang. Sarjana thesis, Universitas Brawijaya.

Hurlock, E. B. (1991). Psikologi Perkembangan: Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan (edisi ke-5). Jakarta: Erlangga.

Inayah, L. (2015). Pengaruh dukungan teman sebaya dan self-efficacy terhadap
penyesuaian akademik. Bachelor's thesis, UIN Syarif Hidayatullah Jakarta:
Fakultas Psikologi.

Isnawati, Dian, & Suhariadi, Fendy. (2013). Hubungan Antara Dukungan Sosial
dan Penyesuaian Diri Masa Persiapan Pensiun Pada Karyawan PT Pupuk

Kaltim. Jurnal Psikologi Industri dan Organiasi.



91

King. (2012). Psikologi Umum: Sebuah Pandangan Apresiatif Buku. Jakarta:

Salemba Humanika.

Lestari, Y. (2017). Penyesuaian Diri Akademik Mahasiswa Perantau Di Gbi
Generasi Baru Yogyakarta Ditinjau Dari Dukungan Sosial. Doctoral

Dissertation, Universitas Gadjah Mada.

Mattson, S. N., Crocker, N., & Nguyen, T. T. (2011). Fetal alcohol spectrum
disorders: neuropsychological and behavioral features. Neuropsychology

review, 21, 81-101.

Mayer, & Greenwood. (1983). Rancangan Penelitian Kebijakan Sosial. Jakarta:

Rajawali.

Mochtar, Naim. (2013). Merantau Pola Migrasi Suku Minangkabau. Jakarta:

Rajawali Pers.

Muhammad Zamzam Syahara. (2022). Pengaruh Dukungan Sosial dan Stabilitas
Emosi Terhadap Penyesuaian Diri Mahasiswa Baru Universitas Airlangga

Angkatan 2019. Sarjana Thesis, Universitas Airlangga.
Myers, David G. (2012). Psikologi Sosial Jilid 2. Jakarta: Salemba Humanika

Novariandhini, Dinda Ayu., & Latifah, Mely. (2012). Harga Diri, Efikasi Diri,
Motivasi Belajar, dan Prestasi Akademik Siswa SMA Pada Berbagai Model
Pembelajaran. Jurnal Ilm. Kel & Kons. Vol. 5, No.2, hal 138-146.

Nurhayati, Eti. (2011). Bimbingan Konseling Dan Psikoterapi Inovatif.
Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Pangaribuan, Jenny Christine. (2020). Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan
Penyesuaian Diri Pada Mahasiswa Thailand Di Universitas Islam

Riau. Other thesis, Universitas Islam Riau.



92

Rachmawati, D. (2013). Perbedaan tingkat kepuasan perkawinan ditinjau dari
tingkat penyesuaian perkawinan pada istri brigif 1 marinir TNI-AL yang
menjalani long distance marriage. Doctoral dissertation, Universitas

Airlangga.

Ritalia, E. Yumansyah, dan Utaminingsih Diah (2018). Hubungan Dukungan Sosial
Orang Tua dengan Perilaku Prososial pada Siswa kelas X SMA 1 Seputih
Raman Tahun ajaran 2017/2018. Lampung: Jurnal FKIP Universitas

Lampung.

Rizki, Illahi. (2017). Penyesuaian Diri Mahasiswa Papua Yang Kuliah Di

Universitas Andalas. Diploma thesis, Universitas Andalas.

Rufaida, H, & Kustanti, E. R. (2017). Hubungan antara Dukungan Sosial Teman
Sebaya dengan Penyesuaian Diri pada Mahasiswa Rantau dari Sumatera di

Universitas Diponegoro. Jurnal Empati, 7(3), 217-222.

Santrock, J. W. (2002). Life Span Development: Perkembangan Masa Hidup (edisi
ke-5). Jakarta: Erlangga.

Santrock, J. W. (2003). Adolescence: Perkembangan Remaja (edisi ke-6). Jakarta:
Erlangga.

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2012). Health Psychology Biopsychosocial
Interactions (7" ed.). New York: John Wiley & Sons.

Sarason, I. G., Henry M. L., Robert B. B & Barbara R. S. (1983). Assesing Social
Support: The Social Support Questionnaire. Journal of Personality and

Social Psychology, 44, 127-139.

Schneiders, A. A. (1964). Personal adjustment and mental health. New York,
Amerika Serikat: Holt, Reinhart & Winston Inc.



93

Siallagan, D. F. (2011). Fungsi dan peranan mahasiswa. Bengkulu: UNIB.

Siregar, Ade Rahmawati. (2006). Motivasi Berprestasi Mahasiswa Ditinjau Dari

Pola Asuh. Medan: Universitas Sumatera Utara.

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Supardi. (2013). Aplikasi Statistika dalam Penelitian Konsep Statistika yang Lebih
Komprehensif. Jakarta: Change Publication.

Suryaratri, R. D., & Rangkuti, A. A. (2016). Statistika Deskriptif Untuk Psikologi
dan Pendidikan. Jakarta: Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri
Jakarta.

Taylor E, Shelley, dkk. (2009). Psikologi Sosial (edisi ke-12). Jakarta: Kencana.

Uchino, B. N. (2004). Social Support and Physical Health: Understanding the
Health Consequences of Our Relationships. New Haven, CT: Yale University

Press.

Virgadewi K, I. A. A. W., & Lestari, M. D. (2018). Penyesuaian Diri Dan
Penyesuaian Sosial Penata Rambut Laki-laki. Jurnal Psikologi Udayana,

5(2), 362.

Widihapsari, I. A. G. K., & Susilawati, L. K. P. A. (2018). Peran kecerdasan
emosional dan dukungan sosial terhadap penyesuaian diri mahasiswa baru

Universitas Udayana yang berasal dari luar pulau Bali. Jurnal Psikologi

Udayana, 5(1), 48-62.

Zimet, G. D., Dahlem, N. W., Zimet, S. G., and Farley, G. K. (1988). The
Multidimensional Scale of Perceived Social Support. Journal of Personality

Assessment, 52(1), 30-41.



