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ABSTRAK

Hafizhotun Nisa. 2023. Kecenderungan Neurotik terhadap Dominasi Patriarki
dalam Novel Sekayu karya Nh. Dini: Kajian Psikoanalisis. Skripsi. Sastra
Indonesia. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Jakarta.

Kecenderungan neurotik merupakan perkembangan dari mekanisme
perlindungan diri individu dalam mengatasi kecemasan dasar. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui kecenderungan neurotik tokoh Aku terhadap dominasi
patriarki dalam novel Sekayu karya Nh. Dini. Dengan menggunakan pendekatan
psikoanalitik interpersonal Karen Horney, penelitian ini  menganalisis
kecenderungan neurotik yang terbagi menjadi tiga aspek: kecenderungan mendekat,
kecenderungan melawan, dan kecenderungan menjauh. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa tokoh Aku dapat melihat tiga jenis kecenderungan neurotik
berubah-ubah sesuai tuntutan lingkungan. la bisa menjadi agresif ketika berhadapan
dengan ketidakadilan yang secara khusus berhubungan dengan dominasi patriarki,
la bisa juga menjadi penurut kepada orang-orang yang dapat memenuhi
kebutuhannya, atau ia justru memisahkan diri dari orang lain demi menghindari rasa
sakit. Tokoh Aku memiliki kemampuan beradaptasi terhadap perubahan situasi.
Ketiga jenis kecenderungan neurotik tersebut berharmoni dengan kepribadiannya
sehingga tokoh Aku dapat dikategorikan sebagai orang normal.

Kata kunci: Kecenderungan Neurotik, Sekayu, Psikoanalitik Interpesonal Karen
Horney, Psikoanalisis.



ABSTRACT

Hafizhotun Nisa. 2023. Neurotic Trends to Patriarchal Domination in The Novel
Sekayu by Nh. Dini: The Study of Psychoanalysis. Skripsi. Sastra Indonesia.
Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Jakarta.

Neurotic trends are the development of defense mechanism in overcoming
basic anxiety. This study aims to determine the neurotic trends of Aku as main
character towards patriarchal domination in the novel Sekayu by Nh. Dini. Based
on Karen Horney's interpersonal psychoanalytic approach, the categories of
neurotic trends are moving forward people, against people, and moving away from
people. According to the study's findings, Aku's character has three different sorts
of neurotic trends that might change depending on the circumstances. She can be
aggressive when confronted with patriarchal injustice, or she might be subservient
to those who can supply her wants, or she can genuinely distance herself from
others in order to prevent suffering. Aku's character is capable of adapting to
changing conditions. The three types of neurotic trends harmonize with her
personality so that Aku's character can be categorized as a normal person.

Keywords:  Neurotic Trends, Sekayu, Karen Horney's Interpersonal
Psychoanalytic, Psychoanalysis.
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