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ABSTRAK 
 

NADYA RACHMAWATY. 2023. Optimisme dalam Komik Les Enfants De 

La Résistance (Premières Actions) Karya Vincent Dugomier dan Benoît Ers. 

S1. Program Studi Bahasa Prancis, Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas 

Negeri Jakarta. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh karakteristik  optimisme  

yang terdapat dalam komik Les Enfants de La Résistance (Premierès Actions) 

Karya Vincent Dugomier dan Benoît Ers dan implikasinya dalam bidang 

pendidikan bahasa Prancis di Universitas Negeri Jakarta terutama pada mata 

kuliah Littérature Français dengan menganalisis unsur-unsur intrinsik pada 

karya sastra. 

 

Pendekatan yang digunakan ialah pendekatan kualitatif dengan 

metode analisis isi. Penelitian ini mengacu pada teori Leo Bormans yang 

berlandaskan pada karakteristik optimisme. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini terbagi menjadi tiga tahap menurut Miles & Huberman yakni 

tahap reduksi data, tahap penyajian dan tahap verifikasi data. 

 

Hasil penelitian ini menunjukan adanya 30 data yang mencerminkan 

karakteristik optimisme. Diperoleh tuturan ataupun kalimat berupa komitmen 

(l’engagement) sebanyak tiga belas (13) data. Kemudian energi positif 

(l’énergie positive) sebanyak sepuluh (10) data dan motivasi (la motivation) 

sebanyak tujuh (7) data. 

 

Kata Kunci : Optimisme, Komik, Karya Sastra 
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ABSTRACT 
 

NADYA RACHMAWATY. 2023. Optimism in the Comic Les Enfants de 

La Résistance (Premières Actions) by Vincent Dugomier and Benoît Ers. 

Thesis. French Language Education Program, Faculty of Languages and Arts, 

Universitas Negeri Jakarta. 

 

This research aims to identify the characteristics of optimism from comic Les 

Enfants de la Résistance (Premierès Actions) the Vincent Dugomier and 

Benoît Ers and their impilcations on the field of French language education 

at Universitas Negeri Jakarta, especially in French literature by analyzing the 

components of intrinsic in literary works. 

 

The approach used is qualitative with content analysis method. This research 

draws on Leo Borman’s theory based on characteristics of optimism. In 

analyzing data, the researchers applies data analysis designed by Miles and 

Huberman; data reduction, data display and conclusion.  

 

This results of this research showed that there are 30 quotes of characteristics 

optimism, thirteen datas of commitment, ten datas of positive energy and 

seven datas of motivation. 

 

Keyword : Optimism, Comics, Literary Works. 
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RÉSUMÉ 
 

NADYA RACHMAWATY. 2023. Optimisme dans La Bande-Desinnée Les 

Enfants de La Résistance (Premières Actions) De Vincent Dugomier et 

Benoît Ers. S1. Le Département de Français, Faculté des langues et des Arts. 

Universitas Negeri Jakarta.  

Cette recherche a pour but d’obtenir le diplôme de Strata-1 ou Licence 

du département de Français de la Facultés des Langues et des Arts à 

Universitas Negeri Jakarta. L’objectif pricipal de cette recherche  est de 

trouver les caractéristique  d’optimisme dans la bande-desinnée Les Enfants 

De La Résistance (Premières Actions) de Vincent Dugomier et Benoît Ers. 

Selon la définition d’optimisme qui est présenté par  Prévot-Gigant 

(2017),  l’optimisme serait une forme d’illusion positive entraînant une 

meilleur relation au monde, à la vie et aux autres. Une illusion  positive sur 

soi (une bonne image de soi), sur le contrôle des situations (nous pouvons 

agir), à propos de l’avenir (je suis persuadé que tout va bien se passer. De plus 

Achor (2012), dit que un cerveau positif présente un avantage biologique sur 

un cerveau neutre ou négatif, ce principe nous apprend comment reformater 

notre cerveau afin de tirer parti de la positivité et d’améliorer notre 

productivité et nos performances. D’autre définition d’optimisme est présenté 

par Lusiawati (2012),  Les gens qui sont optimistes prennent une perspective 

globale, reconnaissent les aspects positifs de la vie et nourrissent des pensées 

optimistes. De cette façon, la personne développera quelque chose qui est 

supérieur à ce qu’elle a déjà produit, n’aura pas peur d’échouer, et fera un 
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effort pour continuer à se lever et essayer à nouveau même s’ils échouent 

encore.  

L’optimisme a essentiellement un lien avec la santé psychologique. 

Les gens ont une variété de défis dans la vie, donc comment se sentent-ils à 

propos de résoudre leur problèmes. L’optimisme ne vient pas naturellement 

chez humain, et alors on peut donc comprendre et se mettre en œuvre 

l’optimisme dans nos vie.  

Quand on regarde au phénomène dans la société française, qui tend à 

avoir une attitude de pessimisme plutôt que d’optimisme. Un article qui écrit 

par Poissonnier et Sanséau sur le site www.lepoint.fr en 2017 intitulé 

Pourquoi Les Français Sont-Ils Pessimistes ?. Il explique que la société 

française est si pessimiste sur les mécanismes qui sont appliqués dans les 

écoles. Les élèves étaient anxieux, effrayés et incertains lorsqu’ils 

distribuaient la valeur des devoirs et des examens. 

De nombreuses approches peuvent être utilisées pour améliorer la 

compréhension de l’optimisme, comme la lecture de textes narratifs, tandis 

que des romans, de nouvelles, de contes ou de bandes dessinées. Les bandes 

dessinées sont l’une des références les plus populaire et divertissantes parmi 

les nombreuses références de lecture. Il existe de nombreuses bandes 

dessinées qui font des blagues ou ne sont que des blagues. Mais il y a aussi 

des bandes dessinées basées sur des événements authentiques ou historiques, 

c’est comme la BD Les Enfants de la Résistance de Vincent Dugomier et 

Benoît Ers.  
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De ce qui a été décrit ci-dessus et de voir les phénomènes qui se 

produisent dans la société, la recherche liée à l’optimisme est très important 

de faire. Les bandes dessinées utilisées comme objet de cette recherche 

devraient une nouvelle référence comme matériel pédagogique dans le cours 

de littérature française. De cette façon, les activités d’enseignement et 

d’apprentissage sont plus intéressantes. L’objectif de cette recherche est 

l’optimisme dans la bande dessinée Les Enfants de la Résistance (Premières 

Actions) de Vincent Dugomier et Benoît Ers. Le sous-objectif de cette 

recherche repose sur la théorie de Bormans (2013) qui affirme que les 

caractéristiques de l’optimisme consistent en plusieurs attitudes positives 

comme l’énergie positive, la motivation, et l’engagement. À partir de 

l’explication ci-dessus, le chercheur a formulé un problématique  : Quelles 

sont les caractéristiques de l’optimisme trouvés dans la bande dessinée Les 

Enfants de la Résistance (Premières Actions) de Vincent Dugomier et Benoît 

Ers?.  

Grâce au modéle de caractéristiques d’optmisme de Leo Bormans, 

cette recherche a permis de constater que les information contenues dans 

chaque phrase du texte sont liées à la phrase d’information suivante. Le 

résultats de cette recherche montrent une conclusion sous la forme d’obtenir 

des données concernant les caractéristiques de l’optimisme autant que 30 

données. Il y a treize données d’engagement, dix données d’énergie positive 

et sept données de motivation.  
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1. L’engagement 

L’engagement est l’attachement d’un individu à quelque chose qui 

le lie à une attitude de loyauté et de responsabilité. Il se forme à partir de 

la persévérance et de la discipline individuelle à faire ou à gérer quelque 

chose. 

Puis très vite... 
    -François : Mais c’est quoi tous ces gens ? 
    -Eusèbe : Mon père dit qu’ils fuient l’avancée des allemands. Ils ont 

peur parce qu’en 1914, plein de civils ont été massacrés. 
    -Marcel : Nous, on reste ! On ne va pas abandonner les bêtes tout 

de même ! (tuturan no.4, hal.6) 
 

 Quand l’allemand commence attaquer la France, de nombreux 

habitant se fuient l’avancée des allemands. Sauf la famille de François, ils 

choisissent de rester dans son village parce qu’elle ne pouvait pas laisser 

leur bêtes. Alors, le dialogue qui a dit par le père de François « Nous, on 

reste ! on ne vas pas abandoner les bêtes tout de même ! » explique qu’il 

y a les indicateurs d’egagement sous forme d’attachement, de loyauté et 

de responsabilité. 

2. L’énergi positive 

L’énergie positive est l’ouverture d’un individu à de nouvelles 

choses, a un regard de la curiosité, veut toujours apprendre, avoir la 

générosité, a une attitude positive de respecteur les opinions des autres ou 

bien les critiques.  

-Eusèbe : Vous avez vu comme la mentalité des villageois a changé ? 
-François : Oui, nous avons eu de la change, mais on a réussi un 

grand coup ! Beaucoup de chance ! (tuturan no.28, hal.47) 
 

Après avoir imprimé et distribué les prospectus aux villageois. 

François pense que la mentalité de tous les villageois ont été changé, il 
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crois qu’ils vont reussir un grand coup. Alors, le dialogue qui a dit par 

François « Nous avons eu de la change, mais on a reussi un grand coup ! 

beaucoup de chance ! » explique qu’il y a les indecateur d’énergie 

positive sous la forme d’une vision positive. 

3. La Motivation 

La motivation est un encouragement au sien de l’individu à faire 

quelque chose sur la base du besoin, en essayant de faire des changement 

en soi ou à leur vie qui donne un sens et un bon impanct à l’avenir. 

-François : C’est le collecteur des drains qui assèchent tout ce flac de 
colline. 
Et si he ferme cette vanne, toute l’eau des dernières pluies 
va stagner dans les terres ! très mauvais ça ! 
ce capteur a été placé lors des travaux de creusement, pour 
prévenir les glissements de terrain vers le canal. Et ça, les 
allemands l’ignorent ! 

-Eusèbe : Eeh ! Mais attends ! réfléchis avant d’agir ! 
-François : Non ! j’ai besoin d’agir ! le résultat sera peut-être nul, 

mais le plus important c’est d’essayer ! si non je vais 
devenir fou ! tu peux comprendre ça ? (kutipan no.18, 
hal.20) 

 
Apès avoir su que Martin est mort à la bataille, François a l’intention 

de se venger aux alliés. Il va faire un sabotage en fermant la vanne de son 

village. Il espère que son plan va faire la glissement de terrain. Si ça marche 

bien, ça peut couper de l’accès les allemands dans son village. 

Alors, le dialogue qui a dit par François « J’ai besoin d’agir ! le 

resultat sera peut-être nul, mais le plus important c’est d’essayer !» explique 

qu’il y a les indecateur de motivation sous la forme d’encouragement et une 

effort de réaliser une chose.  

Basé sur les résultats de cette recherche, on peut dire que le BD Les 

Enfants de La Résistance (Premières Actions) de Vincent Dugomier et Benoît 
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Ers contient les caractéristique d’optimisme qui se décrit par des personnages. 

Les implications attendues de cette étude comprennent le domaine de la 

recherche et de le domaine académique dans la Départment de Français, 

Faculté des Langues et des Arts à Universitas Negeri Jakarta. Cette recherche, 

pourrait être une référance pour une autre étude dans les course de langue et 

de comprendre d’optimisme dans la situation sociale étant une valeur ajoutée 

pour les étudiants du programme d’études de l’enseignement du français à 

Universitas Negeri Jakarta. 
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