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ABSTRAK 
 

Ajeng Ayu Putri Cendani, Rasionalitas Graduasi Mandiri Di Kecamatan Setu, Kota 

Tangerang Selatan (Studi Kasus 5 Keluarga Penerima Manfaat Program Keluarga 

Harapan). Skripsi. Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas 

Negeri Jakarta, 2023. 

 

Fenomena graduasi adalah keluarnya KPM PKH dari kepesertaan penerima bantuan 

PKH karena hilangnya komponen dalam keluarga yang bersangkutan. Di Kota 

Tangerang Selatan sendiri terdapat sebanyak 515 KPM PKH yang melakukan graduasi 

sebagai capaian dan tujuan program pada tahun 2020. Tujuan dari penelitian ini yaitu 

menjabarkan proses graduasi mandiri yang dialami oleh KPM PKH di Kecamatan Setu 

dan bagaimana analisis fenomena graduasi menggunakan teori pilihan rasional. Untuk 

analisis pilihan rasional itu sendiri terdiri dari KPM PKH yang melakukan graduasi 

mandiri dan sumber daya yang dimiliki KPM PKH dalam melakukan graduasi mandiri.  

 

Pendekatan yang digunakan pada penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dengan 

jenis penelitian studi kasus. Lokasi penelitian berada di Kecamatan Setu, Kota 

Tangerang Selatan yang dilakukan sejak bulan Oktober 2022 – Juni 2023. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, literatur, wawancara, serta 

dokumentasi.  Informan penelitian terdiri dari lima KPM yang graduasi mandiri di dua 

kelurahan yaitu Kelurahan Keranggan dan Kelurahan Kademangan. Untuk 

memperkuat data, peneliti juga melakukan triangulasi kepada Koordinator Bidang 

PKH Kota Tangerang Selatan dan Pendamping Sosial Kecamatan Setu. Adapun teori 

yang digunakan dalam menganalisis fenomena ini ialah menggunakan teori Pilihan 

Rasional James S. Coleman. 

 

Hasil penelitian mengenai proses graduasi mandiri KPM PKH dilakukan pada saat 

mereka telah memiliki inisiatif untuk melakukan graduasi yang kemudian 

ditindaklanjuti melalui proses Proses Pemutakhiran Data Ekonomi, Proxy Mean Test, 

penilaian kelayan, penetapan KPM graduasi, dan tindak lanjut pasca graduasi. Adapun 

hasil penelitian yang dianalisis dalam teori pilihan rasional yaitu adanya KPM PKH 

yang bertujuan melakukan graduasi mandiri sebagai aktor dalam pilihan rasionalnya. 

Di samping itu, para KPM memiliki sumber daya yang digunakan dalam mencapai 

graduasi mandiri seperti kepemilikan usaha, adanya peningkatan ekonomi, dan juga 

kepemilikan barang pribadi. Mentalitas yang dimiliki KPM PKH juga menjadi salah 

sumber daya non-material dalam melakukan graduasi mandiri. 

 

Kata Kunci: Graduasi Mandiri, PKH, Keluarga Penerima Manfaat, Pilihan 

Rasional 



 

ii 

 

ABSTRACT 

 

Ajeng Ayu Putri Cendani, Rationality of Independent Graduation in Setu Sub-

district, South Tangerang City (Case Study of 5 Beneficiary Families of the Family 

Hope Programme). Thesis. Jakarta: Department of Sociology, Faculty of Social 

Sciences, Universitas Negeri Jakarta, 2023. 

 

The graduation phenomenon is the exit of KPM PKH from PKH beneficiary 

participation due to the loss of components in the family concerned. In South 

Tangerang City alone, there are 515 KPM PKH who graduated as the programme's 

achievements and goals in 2020. The purpose of this study is to describe the 

independent graduation process experienced by KPM PKH in Setu Sub-district and 

how to analyse the graduation phenomenon using rational choice theory. The rational 

choice analysis itself consists of KPM PKH who graduated independently and the 

resources owned by KPM PKH in conducting independent graduation.  

 

The approach used in this research is a qualitative approach with a case study research 

type. The research location was in Setu Sub-district, South Tangerang City which was 

conducted from October 2022 - June 2023. Data collection techniques were carried out 

by means of observation, literature, interviews, and documentation.  The research 

informants consisted of five KPM who graduated independently in two kelurahan, 

namely Kelurahan Keranggan and Kelurahan Kademangan. To strengthen the data, the 

researcher also triangulated the PKH Field Coordinator of South Tangerang City and 

the Setu Sub-district Social Assistant. The theory used in analysing this phenomenon 

is James S. Coleman's Rational Choice theory. 

 

The results of the research on the independent graduation process of KPM PKH were 

carried out when they had the initiative to graduate which was then followed up through 

the process of Updating Economic Data, Proxy Mean Test, assessing the beneficiaries, 

determining KPM graduation, and post-graduation follow-up. The research results 

analysed in rational choice theory are that there are KPM PKH who aim to graduate 

independently as actors in their rational choices. In addition, KPM has resources used 

in achieving independent graduation such as business ownership, economic 

improvement, and also ownership of personal goods. The mentality of KPM PKH is 

also one of the non-material resources in conducting independent graduation. 

 

Keywords: Independent Graduation, PKH, Beneficiary Families, Rational Choice  
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