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ABSTRAK  
 

 
 
 

 
 
 
Presentasi diri yang dilakukan oleh para mahasiswi dengan menampilkan diri melalui 
platform media sosial Instagram. Penggunaan media sosial Instagram mendukung para 
mahasiswi untuk berpresentasi diri dengan berbagai fitur yang diberikan. Sehingga 
para mahasiswi dengan aktif melakukan kegiatan sebagai pengguna media sosial 
Instagram guna untuk diakui keberadaannya oleh orang lain secara online. Skripsi ini 
diteliti bertujuan untuk mendeskripsikan tentang aktivitas yang dilakukan oleh para 
mahasiswi sebagai pengguna media sosial Instagram dan untuk mendeskripsikan 
bentuk-bentuk dari front stage dan back stage dari presentasi diri yang dilakukan di 
Instagram.  
 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dan subjek penelitian 
sebagai informan utama yang digunakan ada 5 (lima) mahasiswi yang berkuliah di 
universitas swasta di Jakarta Selatan. Waktu yang dilakukan oleh penelitian ini adalah 
6 bulan, terhitung sejak bulan Januari hingga Juni 2023. Data penelitian diperoleh dari 
observasi, wawancara, serta beberapa artikel dan dokumen lainnya. Penelitian ini 
menggunakan teori dramaturgi yang membahas tentang panggung depan dan panggung 
belakang.  
 
Hasil dari penelitian ini adalah para mahasiswi melakukan presentasi diri di Instagram 
adalah bentuk dari front stage dengan melakukan setting dan personal front atas 
pertunjukan dirinya. Setting dan personal front yang ditunjukan berupa penampilan 
informan, kualitas foto atau video, bahasa tubuh, bahasa verbal, ekspresi wajah, dan 
gaya hidup. Hal tersebut dilakukan agar bisa mendapatkan kesan yang baik atas diri 
mereka sendiri dan pengakuan keberadaan mereka dari orang lain. Namun, pada 
panggung belakang atau back stage, para informan menyembunyikan hal yang tidak 
diketahui oleh publik. Hal-hal yang berada di panggung belakang antara lain karakter 
asli, kehidupan sehari-hari. Back stage hanya diketahui oleh lingkungan terdekatnya 
saja dan tidak dengan publik. 
 
Kata kunci: Dramaturgi, Presentasi diri, Mahasiswi, Media Sosial, Instagram 
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ABSTRACT 

 
 
Erlyaini Abe. Self-Presentation of Female Students in the Use of Instagram (Case 
Study: 5 Female Students from Private Universities in South Jakarta). 
Undergraduate Thesis, Jakarta: Department of Sociology, Faculty of Social 
Sciences, Jakarta State University, 2023. 
 
The self-presentation pursued by female students through self-presentation on the 
social media platform Instagram. The use of Instagram as a social media platform 
supports these female students in expressing their self-presentation through various 
provided features. Consequently, these students actively engage in activities as 
Instagram users to gain recognition of their online presence by others. This thesis aims 
to describe the activities performed by female students on Instagram and to depict the 
forms of front stage and back stage of self-presentation exhibited on Instagram. 
 
The research employs a qualitative descriptive approach, and the main informants are 
female students studying at private universities in South Jakarta. The research was 
conducted for a duration of 6 months, starting from January to June 2023. Data for the 
study were obtained through observations, interviews, as well as several articles and 
other documents. The research utilizes dramaturgy theory, which examines the 
concepts of front stage and back stage. 
 
The results of this study show that the self-presentation carried out by female students 
on Instagram takes the form of front stage by carefully managing their settings and 
personal fronts for their performances. The settings and personal fronts displayed 
include the informants' appearances, photo or video quality, body language, verbal 
language, facial expressions, and lifestyle. These efforts are made to create a positive 
impression of themselves and gain recognition from others. However, in the back stage, 
the informants conceal certain aspects unknown to the public. These back stage 
elements include their genuine characters and everyday lives. The back stage is only 
known to their closest circle and not to the public. 
 
Keywords: Dramaturgy, Self-presentation, Female Students, Social Media, 
Instagram. 
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MOTTO 

 

 

“Maka sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), 

tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhanmulah 

engkau berharap” 

-Q.S Al-Insyirah: 6-8 

 

“Kita lebih kuat dari yang kita bayangkan” 

-Najwa Shihab 
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