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ABSTRAK 

 
Indri Safitri, Self Acceptance Remaja yang Hamil Pranikah (Studi Kasus: 

Remaja di Desa Mendayun Kecamatan Madang Suku 1 Kabupaten OKU 

Timur Provinsi Sumatra Selatan). Jakarta. Program Studi Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2023. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh data mengenai self acceptance 

remaja yang hamil pranikah. Metode penelitian yang digunakan kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, 

catatan lapangan dan dokumentasi. Metode yang digunakan dalam analisis data 

adalah reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan atau verifikasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa faktor yang dapat membangun self 

acceptance terdiri dari faktor internal dan eksternal. Faktor internal meliputi 

motivasi diri dalam pemenuhan kebutuhan fisiologis, rasa aman dan 

bermasyarakat serta sikap tanggung jawab untuk keberlangsungan hidup.  Konsep 

diri yang positif meliputi mampu mengatasi masalah, mengakui kesalahan dan 

memiliki keinginan positif. Sedangkan pada faktor eksternal yaitu orang tua dan 

lingkungan. Orang tua mengasuh dengan baik menerapkan pola asuh campuran 

dari pola asuh demokratis, permisif dan otoriter. Dukungan finansial dan moral. 

Sedangkan pada lingkungan keluarga yang membantu mencari jalan keluar serta 

lingkungan yang tidak memberikan sanksi sosial. Penyesuaian sosial ditandai 

dengan aspek penyesuaian sosial yaitu recognition responden tidak 

mempermasalahkan orang lain memiliki pandangan buruk terhadap dirinya. 

Sedangkan participation ditandai dengan remaja yang mulai melibatkan diri 

diberbagai kegiatan di Desa Mendayun. 

 
Kata Kunci: Self Acceptance, Remaja, Hamil Pranikah 
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ABSTRACT 

 

  

Indri Safitri, Self Acceptance of Premarital Pregnant Teenagers (Case Study: 

Teenagers in Mendayun Village, Madang Suku 1 District OKU Timur District 

South Sumatra Province). Jakarta. Social Science Education Program Studies, 

Faculty Social Sciences, University Jakarta State, 2023. 

  
This study aims to obtain data regarding adolescent self-

acceptance pregnant premarital. The research method used is qualitative with a 

case study approach. Collection technique through observation, interviews, field 

notes and documentation. Method Which used in analysis data is reduction data, 

presentation data And withdrawal conclusion or verification. The results of this 

study indicate that factors that can build self-acceptance consist of internal and 

external factors. Internal factors include self-motivation in fulfilling physiological 

needs, a sense of security and community as well as an attitude of responsibility 

for survival. A positive self-concept includes being able to overcome problems, 

admit mistakes, and have positive desires. The external factors are parents and 

the environment. Parenting parents apply a mixed parenting pattern of 

democratic, permissive and authoritarian parenting. Financial and moral 

support. Whereas in the relatives environment that helps find a way out and an 

environment that does not provide social sanctions. Social adjustment by aspects 

of social adjustment, namely the recognition of respondents not being concerned 

about society having a bad view of her. Meanwhile, participation by marked youth 

starting to involve themselves in various activities in Mendayun Village. 

  
Keywords: Self Acceptance, Teenagers, Premarital Pregnancy 
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