KESADARAN LINGKUNGAN IBU RUMAH
TANGGA DALAM PENGELOLAAN SAMPAH
RUMAH TANGGA

(Studi Deskriptif Peserta Bank Sampah Hijau Selaras Mandiri, Jakarta
Pusat)

Wencerdasban dan
Wemantabatban Bangea

Ibnu Mustopo Jati
1407619037

Skripsi yang Ditulis untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Memperoleh
Gelar Sarjana Pendidikan

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ILMU PENGETAHUAN SOSIAL
FAKULTAS ILMU SOSIAL

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2023



ABSTRAK

Ibnu Mustopo Jati, Kesadaran Lingkungan Ibu Rumah Tangga Dalam
Pengelolaan Sampah Rumah Tangga (Studi Deskriptif Peserta Bank Sampah
Hijau Selaras Mandiri, Jakarta Pusat). Skripsi. Jakarta: Program Studi
Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, Fakultas llmu Sosial, Universitas
Negeri Jakarta, 2023.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kesadaran lingkungan
ibu rumah tangga dalam pengelolaan sampah rumah tangga dan upaya
menumbuhkan kesadaran lingkungan ibu rumah tangga dalam pengelolaan
sampah rumah tangga. Penelitian dilakukan di Bank Sampah Hijau Selaras
Mandiri yang berlokasi di JI. Kompleks Angkasa Pura Blok PQRS RT.14/RW.06,
Kelurahan Kebon Kosong, Kecamatan Kemayoran, Kota Jakarta Pusat. Metode
deskriptif digunakan pada penelitian ini dengan teknik pengumpulan data berupa
kuesioner (angket), observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Analisis data
deskriptif digunakan sebagai teknik analisis data dalam penelitian ini. Teknik
purposive sampling digunakan pada penelitian ini dengan subjek penelitiannya
adalah peserta bank sampah yang berperan sebagai ibu rumah tangga. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa ibu rumah tangga telah melaksanakan pengelolaan
sampah sesuai dengan Peraturan Daerah Provinsi Daerah Khusus Ibukota Jakarta
Nomor 3 tahun (2013) tentang Pengelolaan Sampah. Adapun upaya yang
dilakukan oleh pengurus Bank Sampah Hijau Selaras Mandiri untuk
menumbuhkan kesadaran lingkungan ibu rumah tangga dalam mengelola sampah
rumah tangga meliputi: 1) menjalankan program-program dengan maksimal, 2)
memberikan sosialisasi dan penyuluhan, 3) menyebarluaskan informasi, 4)
memberikan edukasi, serta 5) memberikan reward dan punishment.

Kata Kunci: Kesadaran Lingkungan, Ibu Rumah Tangga, Sampah Rumah
Tangga, Pengelolaan Sampah Rumah Tangga.



ABSTRACT

Ibnu Mustopo Jati, Environmental Awareness of Housewives in Household
Waste Management (Descriptive Study of Green Garbage Bank Participants at
Selaras Mandiri, Central Jakarta). Thesis. Jakarta: Social Science Education
Study Program, Faculty of Social Sciences, State University of Jakarta, 2023.

The aim of this research is to describe the environmental awareness of
housewives in household waste management and efforts to cultivate
environmental awareness among housewives in household waste management.
The research was conducted at Bank Sampah Hijau Selaras Mandiri located at JI.
Kompleks Angkasa Pura Blok PQRS RT.14/RW.06, Kelurahan Kebon Kosong,
Kecamatan Kemayoran, Kota Jakarta Pusat. This study utilized a descriptive
method with data collection techniques such as questionnaires, observations,
interviews, and documentary studies. Descriptive data analysis was employed as
the data analysis technique in this study. Purposive sampling was used, with the
participants being waste bank members acting as housewives. The research results
indicate that housewives have carried out waste management in accordance with
the Regional Regulation of the Special Capital Region of Jakarta Number 3 of the
year 2013 regarding Waste Management. The efforts undertaken by Bank Sampah
Hijau Selaras Mandiri to cultivate environmental awareness among household
mothers in managing household waste include: 1) executing programs to the
fullest, 2) providing socialization and guidance, 3) disseminating information, 4)
providing education, and 5) providing rewards as well as punishments.

Keywords: Environmental Awareness, Housewives, Household Waste,
Household Waste Management.
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