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ABSTRAK 

Ayu Asniah, Kekerasan dalam Pacaran (Studi Kasus: Lima Remaja Perempuan yang 

Mengalami Kekerasan dalam Pacaran di DKI Jakarta), Skripsi, Jakarta: Program Studi 

Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2023. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan remaja perempuan sebagai korban 

kekerasan dalam pacaran (KDP) di DKI Jakarta dan membahas mengenai alasan 

korban bertahan dalam hubungan yang terdapat kekerasan, dampak yang dialami 

korban, serta analisis budaya patriarki pada remaja perempuan yang menjadi korban 

kekerasan dalam pacaran. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Data 

penelitian ini diperoleh melalui observasi, wawancara mendalam, studi kepustakaan, 

dan dokumentasi. Subjek penelitian adalah remaja perempuan yang mengalami KDP 

berjumlah lima orang. Kelima informan tersebut adalah MA, CN, HO, YK, dan DL. 

Lokasi penelitian ini dilakukan di wilayah DKI Jakarta. Penelitian ini dimulai dari 

bulan November 2021 hingga bulan Maret 2022. 

Hasil temuan penelitian ini adalah terdapat beberapa alasan yang melatarbelakangi 

remaja perempuan (korban) bertahan dalam kekerasan dalam pacaran. Alasan tersebut 

dipengaruhi oleh dua faktor, yaitu faktor internal seperti afeksi yang membelenggu dan 

harapan, serta faktor eksternal seperti mantan atau pasangannya dan lingkungan atau 

sosial. Kemudian, kebertahanan korban menerima kekerasan dalam pacaran ini 

menimbulkan beberapa dampak yang dialami korban tersebut antara lain, dampak 

psikis, fisik, kehidupan sosial, dan ekonomi. Alasan dan dampak yang dialami korban 

tersebut menunjukkan bahwa terdapat nilai-nilai budaya patriarki yang mengakar 

dalam pacaran, terutama pada mantan pasangannya yang dominan dan manipulatif. 

Dalam triangulasi data, peneliti melakukan proses triangulasi secara daring 

menggunakan aplikasi Zoom dengan salah satu pendamping secara litigasi dari LBH 

Apik Jakarta. 
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ABSTRACT 

Ayu Asniah, Dating Violence (Case Study: Five Adolescent Girls Experiencing Dating 

Violence in DKI Jakarta), Thesis, Jakarta: Department of Sociology, Faculty of Social 

Sciences, State University of Jakarta, 2023. 

This study aims to describe adolescent girls as victims of dating violence in DKI Jakarta 

and discuss the reasons why victims persist in toxic relationship, the impact 

experienced by victims, and the analysis of patriarchal culture on adolescent girls who 

are victims of dating violence. 

This research uses a qualitative approach with a case study method. The data were 

obtained through observation, in-depth interviews, literature study, and documentation. 

The research subjects were five adolescent girls who experienced dating violence. The 

five informants are MA, CN, HO, YK, and DL. The location of this research was in the 

DKI Jakarta area. This research started from November 2021 to March 2022. 

The findings of this study are that there are several reasons why adolescent girls 

(victims) persist in dating violence. These reasons are influenced by two factors, 

namely internal factors such as shackling affection and hope, as well as external factors 

such as the ex or partner and the environment or social. Then, the victim's resistance to 

accepting dating violence has resulted in several impacts experienced by the victim, 

including psychological, physical, social life, and economic impacts. The reasons and 

impacts experienced by the victim show that there are patriarchal cultural values that 

are rooted in dating, especially in her former partner who is dominant and manipulative. 

In data triangulation, researchers conducted an online triangulation process using the 

Zoom application with one of the litigation counselors from LBH Apik Jakarta. 
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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“It’s not always easy, but that’s life. Be strong cause there are better days ahead.” 

*** 

“Allah tidak membebani seseorang, melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”  

(QS. Al Baqarah: 286) 

 

Saya mendedikasikan skripsi ini untuk diri saya sendiri karena telah berjuang 

mengejar ketertinggalan dan mampu menyelesaikannya di waktu yang tepat. Saya 

persembahkan skripsi ini untuk kedua orang tua saya, yang tidak lelah mendukung 

dan mendoakan saya sehingga saya mampu melewati fase ini. Meskipun bapak dan 

mama sangat jarang menanyakan proses skripsi saya, tetapi saya tahu bahwa bapak 

dan mama sangat peduli dan sayang kepada saya. Terima kasih banyak ya Pak, Ma 

karena sudah sangat sabar dan percaya dengan anak bungsunya selama ini. Semoga 

bapak dan mama selalu diberikan kesehatan dan panjang umur, agar bisa selalu 

menjadi alasan saya untuk selalu bertahan dan berusaha melakukan yang terbaik.    
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