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ABSTRAK

Hanna Dwi Wulandari, Fenomena Thrifting sebagai Penentu Identitas (Studi
Naratif Pada 5 Anak Muda di Jakarta). Skripsi. Jakarta: Program Studi
Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2023.

Penelitian ini memiliki dua tujuan yakni untuk mendeskripsikan seperti apa pola
konsumsi anak muda di Jakarta terhadap pakaian bekas dan menjelaskan bagaimana
kegiatan thrifting dapat menentukan identitas anak muda di Jakarta.

Penelitian menggunakan metode kualitatif melalui pendekatan studi naratif. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, studi pustaka dan
dokumentasi. Dengan subjek penelitiannya ialah 5 anak muda dengan kriteria
dalam rentang usia 18-23 tahun dan berdomisili Jakarta selain itu ada informan
tambahan sebanyak 2 orang yakni penjual online baju thrift. Pelaksanaan penelitian
dilakukan sejak Maret 2021 hingga Juli 2022 dengan lokasi penelitian di Jakarta.
Data yang telah dikumpulkan disajikan melalui pendekatan naratif Creswell. Dalam
kajian menggunakan pendekatan Teori Kapital Budaya yang dikemukakan oleh
Pierre Bourdieu. Dimana kebiasaan thrifting yang dilakukan oleh anak muda
menjadi sebuah culture baru sebagai penentu identitas.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola konsumsi pemakai baju thrift dilakukan
diantaranya sebagai pelengkap aksesori penampilan, dilakukan karena memiliki
selera yang berbeda dan melakukan thrifting karena telah menjadi habitusnya. Pola
thrifting anak muda dipengaruhi oleh faktor harga, faktor kualitas, dan faktor
lingkungan yang memberikan nilai pada pakaian bekas. Seseorang khususnya anak
muda yang melakukan thrifting di samping atas dasar kebutuhan, juga memiliki
alasan lainnya yakni harga yang murah dengan kualitas bagus, upaya pengurangan
limbah tekstil, dan dapat diterima di pergaulan. Kini, thrifting dijadikan sebagai
culture baru yang membentuk gaya hidup. Dari gaya hidup itulah menunjukkan
bagaimana individu membentuk suatu identitas diri.

Kata kunci: Gaya Berpakaian, Kapital Budaya, Thrifting



ABSTRACT

Hanna Dwi Wulandari, Thrifting Phenomenon as ldentity Determinant
(Narrative Study on 5 Youth in Jakarta). Thesis. Jakarta: Department of
Sociology, Faculty of Social Sciences, Jakarta State University, 2023.

This research has two objectives, namely to describe the consumption patterns of
youth in Jakarta towards second-hand clothes and explain how thrifting activities
can determine the identity of youth in Jakarta.

The research used a qualitative method through a narrative study approach. Data
collection techniques were carried out through observation, interviews, literature
study and documentation. With the research subjects being 5 youth with criteria in
the age range of 18-23 years and domiciled in Jakarta, besides that there are 2
additional informants, namely online sellers of thrift clothes. The research was
conducted from March 2021 to July 2022 with the research location in Jakarta. The
data that has been collected is presented through Creswell's narrative approach. The
study uses the Cultural Capital Theory approach proposed by Pierre Bourdieu.
Where thrifting habits carried out by young people become a new culture as a
determinant of identity.

The results show that the consumption patterns of thrift clothing wearers are done
among others as a complement to appearance accessories, done because they have
different tastes and do thrifting because it has become their habit. The youth's
thrifting patterns are influenced by price factors, quality factors, and environmental
factors that give value to used clothes. A person, especially a young person, who
does thrifting in addition to the basis of need, also has other reasons, namely low
prices with good quality, efforts to reduce textile waste, and being accepted in social
circles. Now, thrifting has become a new culture that forms a lifestyle. From that
lifestyle, it shows how individuals form a self-identity.

Keywords: Fashion Style, Cultural Capital, Thrifting



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

Penanggung Jawab/Dekan Fakultas llmu Sosial

Universitas Negeri Jakarta

P e

Prof. Dr. Sarkadi, M.Si
NIP: 196907041994031002

Nama Dosen Tanda Tangan Tanggal
Rusf_adia Saktiyanti Jahja,

M.S1. 15 - 08 — 2023
NIP.

Ketua Sidang

A
Dr. Yuanita Aprilandini,
M Si. - 15-08 - 2023
NIP. 198004172010122001
Sekretaris Sidang

Abdil Mughis Mudhoffir, 14 -08 — 2023
S.H., M.Si., PhD

NIP. 198404032010121002

Penguji Ahli

Dr. Asep Suryana, M.Si Q 14 - 08 - 2023
NIP. 197104032005011003 -

Dosen Pembimbing |

Meila Riskia Fitri, S.Pd, M.A

NIP. 198905102019032025 14 -08 - 2023
Dosen Pembimbing 1l

Tanggal Lulus: 08 Agustus 2023




LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Program Studi Sosiologi

Fakultas Ilmu Sosial

Universitas Negeri Jakarta

Dengan ini peneliti menyatakan bahwa, skripsi dengan judul “FENOMENA
THRIFTING SEBAGAI PENENTU IDENTITAS (Studi Naratif Pada 5 Anak
Muda di Jakarta)” adalah hasil karya pribadi saya yang tidak mengandung unsur
plagiarisme dan tidak berisi tulisan yang dipublikasikan oleh orang lain, kecuali
kutipan yang telah dicantumkan sumbernya sesuai dengan ketentuan yang

dibenarkan secara etika keilmuan.

Atas pernyataan ini, maka saya siap untuk mempertanggungjawabkannya sesuai
hukum yang berlaku seperti menanggung sanksi yang diberikan, apabila

ditemukan pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya.

1406617025



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili: 021-4894221

Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Hanna Dwi Wulandari
NIM : 1406617025
Fakultas/Prodi : FIS/Sosiologi

Alamat email : hannadwi2000@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah:

%Skripsi [ Tesis [ Disertasi 3 Lain-lain (...oooovveeieieee )
yang berjudul :

Fenomena Thrifting sebagai Penentu Identitas (Studi Naratif pada 5 Anak Muda di Jakarta)

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 21 Agustus 2023

Penulis

( Hanna Dwi Wulandari )



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

"Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya

sesudah kesulitan itu ada kemudahan."

(Q.S Al-Insyirah Ayat 5-6)

*k*k

Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri sebagai penulis, berhasil
menyelesaikan tulisan dan penelitian ini meskipun menghadapi banyak tantangan.
Meski perjalanannya tidak mudah, saya telah berusaha sebaik mungkin
menghadapinya sampai saat ini. Kemudian skripsi juga saya persembahkan untuk
kedua orang, Ayah Rugiman dan Ibu Siti Kholifah. Terima kasih atas dukungan
serta doanya sehingga saya bisa menyelesaikan pendidikan ini. Serta untuk
keluarga saya lainnya dan sahabat saya terimakasih atas segala doa dan

dukungannya.



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang yang telah
memberikan berlimpah rahmat dan karunia, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi berjudul “Fenomena Thrifting sebagai Penentu Identitas (Studi Naratif Pada
5 Anak Muda di Jakarta)”. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos) pada Program Studi Sosiologi, Fakultas
IImu Sosial, Universitas Negeri Jakarta. Dalam kesempatan ini, penulis ingin
mengucapkan rasa hormat dan terima kasih mendalam kepada semua pihak yang
dengan tulus dan ikhlas telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini,

yaitu:

1. Prof. Dr. Sarkadi, M.Si selaku Dekan Fakultas llmu Sosial, Universitas
Negeri Jakarta.

2. Meila Riskia Fitri, S.Pd., M.A selaku Koordinator Program Studi Prodi
Sosiologi dan Dosen Pembimbing Il yang telah telah memberikan arahan
selama masa pendidikan di Program Studi Sosiologi serta membimbing
dalam pengerjaan skripsi ini.

3. Dr. Asep Suryana, M.Si selaku Dosen Pembimbing | yang telah banyak
membantu dalam penyusunan skripsi ini juga memberikan masukan dan
arahan serta kritik saran untuk proses pengerjaan skripsi ini.

4. Seluruh dosen pengajar Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial,
Universitas Negeri Jakarta yang telah memberikan ilmu, pengetahuan, serta
pengalaman selama perkuliahan di Program Studi Sosiologi.

5. Terima kasih kepada seluruh informan yang telah sukarela memberikan
waktu mereka untuk diwawancarai dan memberikan informasi berharga
kepada peneliti. Kontribusi mereka memungkinkan peneliti menyusun
penelitian ini dengan baik.

6. Kepada orang tua yaitu Bapak Rugiman dan Ibu Siti Kholifah yang selalu
penuh kasih, memberikan doa, dan memberikan semangat bagi kesuksesan

kuliah saya, terutama dalam menyusun skripsi ini.

Vi



7.

10.

11.

Kepada kakak dan adik serta keluarga saya yang telah menyemangati dan
memberikan limpahan doa sehingga skripsi ini dapat selesai.

Rasyyd, Aco, Ardi, Syifa, Eva, Igel, Miftah, Kartika, Akbar, Lutfhi dan
Novelly selaku sahabat dekat penulis yang selalu ada dalam mendukung dan
memberikan canda dan tawa. Semoga kita selalu bersama-sama dalam
perjalanan hidup menuju kedewasaan.

Serly, Rania, Okky dan Athaya yang telah menjadi teman baik sejak
pertama kali masuk perkuliahan dan menemani perjalanan masa kuliah
bersama. Semoga kita bisa saling menyayangi dan mendoakan agar sehat
dan sukses selalu.

Teman-teman Sosiologi angkatan 2017 yang sudah menjadi teman
seperjuangan, terima kasih telah menjadi bagian penting serta memberi
warna selama perkuliahan ini.

Terima kasih kepada teman-teman di BEMP Sosiologi yang telah

memberikan pengalaman dalam berorganisasi.

Terima kasih atas dukungan dan bantuan dalam menyelesaikan skripsi ini.

Kepada semua yang telah berkontribusi, meski tidak dapat disebutkan satu per satu,

semoga Allah memberikan balasan yang berlimpah. Penulis sadar akan kekurangan

dalam skripsi ini, namun berharap semoga karya ini bermanfaat bagi pembaca dan

peneliti di masa mendatang.

Jakarta, 30 Juli 2023

Hanna Dwi Wulandari

vii



DAFTAR ISl

ABSTRAK i
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ... i
LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS ... \Y;
MOTTO DAN PERSEMBAHAN.......cooie et v
KATA PENGANTAR ..ottt nae e naeeanes vi
DAFTAR ISL...oc ettt e e e e naaeenaee s viil
DAFTAR GAMBAR ...ttt e srte e e nrae e e naeeanes Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e Xi
DAFTAR SKEMA ..ottt e e e e e nae e XI
BAB | 1
PENDAHULUAN . ...t a st e e e nare e e ennes 1
1.1 Latar BelaKang .........coveieiiiiiiiiiee e 1
1.2 RUMUSan Permasalalan ...........ccccueiiiieie i 7
1.3 TUJUAN PENEIILIAN ...c.viivieiiciecece ettt reene e b s neene e 8
1.4 Manfaat PENEILIAN ..........couiiiiiiiiie et 8
Yo ) o L =T ) TSR 8
1.4.2 Manfaat PrakiiS .........c.oiiiiiiiiiiiieeiiece ettt s 8

1.5 Tinjauan Penelitian SEJENIS.........cccciiiieiieiiineeie sttt 9
1.6 Kerangka KOonSepLUal.............oiiiiiiiiiicieiii s 28
1.6.1 PaKaian BEKAS .......cueiveriiiiiiie e sieeie sttt sttt e 28
1.6.2 1deNtitaS SOSIAL .......ccvviiiiiiiiiie e nre 30
1.6.3 Kapital BUAYa.........ccocoviiiiiiiieceee ettt 31
1.6.4 POl KONSUMSH 1.vviuviiiieieitieie st sttt st sttt ste et e sne e e neesneeae e 37

1.7 Kerangka BerfiKir .........c.couiiiiiiiiiiieieicie s 38
1.8 Metodologi PeNEIITIAN ..........coviiee e e 38
1.8.1 Pendekatan dan Jenis Penelitian ..........ccccccvvveveiiiiiiiie s 38
1.8.2 SUDJEK PeNEIITIAN. .......ciiiriirierieiee st 40
1.8.3 Lokasi dan Waktu Penelitian ............cccccoiiiieiiiiie e 43
1.8.4 Sumber dan Teknik Pengambilan Data.............ccccccevieiiiiinesiennie e 43
1.8.5 Teknik ANaliSis Data........c.cccivieerieiieiiiiie et sre e se e 44

1.9 Sistematika PENUIISAN ..........ooiiiie e 46



Fenomena Thrifting di Jakarta sebagai Arena (Field) Sosial Ekonomi.......... 49
F =T o 0T 1 - PSPPSR 49
2.2 Profil Pakaian Bekas Sebagai INAUSE ...........cooiiiiiiinicceceeeee 49

2.2.1 Konteks Sejarah Sosial Industri Pakaian Bekas di Indonesia............ccccccoeunee. 49
2.2.2 Industri Pakaian BeKas...........ccccoeriiiiiiiiiecise e 54
2.2.3 Mekanisme Branding Industri Pakaian Bekas ..............ccovvriiinenincicieenn, 58
2.3 Pola Distribusi Pakaian BeKas ..........ccccoueiiiriiiiiieieeeisese e 62
2.3.1 Pasar Langsung Pakaian Bekas (Thrift Market).........ccccocvvvvviiiiiiiiieciiins 63
2.3.2 Toko Online Pakaian Bekas (Online Thrift Shop) ........cccccvvviviiiiiciiicciei 67
2.4 Profil dan Karakteristik Informan sebagai Aktor dalam Field Thrifting di Jakarta 71
2.5 PEINULUD «.veeiite ettt b et nn e r e b n e n e e e 80

BAB T ...ttt bbb 82

Aktivitas Thrifting Sebagai Kapital Budaya...........ccccooeveiiiiiiiiininiccenn 82
I =T o = 0 L PP 82
3.2 Aktivitas Thrifting sebagai Aksesori Penampilan...........ccoovviirininenciciciciiens 82
3.3 Aktivitas Thrifting dan Selera............ccooiiiiniiiiiiieeeees e 93
3.4 Aktivitas Thrifting dan Habitus.............ccccceiiiiiiiiic e 99

341 FAKIOT HAIMGA ...ttt 100
3.4.2 FaKLIOr KUAIITAS .....c.veveveieee ettt 103
3.4.3 LINGKUNGAN ...o.viiiiece ittt e e 105
G 8T =] U o S 114

BAB TV e 117

Aktivitas Thrifting Sebagai Sarana Konversi Antar Kapital........................ 117
4L PENGANTAN......ei ettt e 117
4.2 Aktivitas Thrifting sebagai Sebagai Sarana Konversi antar Kapital..................... 117

4.2.1 Aktivitas Thrifting Sebagai Sarana Konversi dalam Kapital Ekonomi.......... 117
4.2.2 Aktivitas Thrifting Sebagai Sarana Konversi dalam Kapital Sosial .............. 122
4.2.3 Aktivitas Thrifting Sebagai Sarana Konversi dalam Kapital Simbolik.......... 126

4.3 Aktivitas Thrifting sebagai Identitas Anak Muda...........cccooovviiiiieiicene e 129
LA PEINULUP ..tttk ettt et b e sbe e st s b et et e e b e e sbeeenbeenreene e 132
BAB Ve 134
PENUTUP ...ttt 134



5.1 KESIMPUIAN ...t et s sr e e e 134

5.2 SAIAN .o e s 135
DAFTAR PUSTAKA .t 138
LAMPIRAN ...ttt ettt nne s 142
RIWAYAT HIDUP PENULIS......coiiie e 149



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Data Impor Baju Bekas di INdONESIa...........ccoerereriniiinicieeee, 56
Gambar 2.2 Kegiatan Jakarta Thrift Day - 2021 ..........ccccceveiiievieiesieseece e, 58
Gambar 2.3 Toko Lumao yang terdapat di Pasar Baru, Jakarta Pusat................... 63
Gambar 2.4 Kondisi berbelanja di Pasar Baru, Jakarta Pusat .............ccccccevvrnenen, 67
Gambar 2.5 Item Thrift Shop @bajubagoods............ccccveiiiiiiiieiiieeee, 69
Gambar 2.6 Konten Thrifting Anak Muda Jakarta di Youtube............cc.cccecvenenen. 71
Gambar 3.1 Akun Instagram @21thriftShop..........ccccceevveiieii i, 85
Gambar 3.2 Akun Instagram @celanatartanku.............ccoccvevevieiiverenieseene e 86
Gambar 3.3 Pasar Senen/Pasar PONCOL............cccooiiiiiiiiiiiiieec e, 88
Gambar 3.4 PASAr BAIU .........cccoiiiiiiiinieiiesie ettt sttt 90
Gambar 3.5 Selebgram @awkarin Menggunakan Pakaian Thrift.......................... 97
Gambar 3.6 Harga Murah Pakaian Thrift...........ccoooviiiiiiiice 102
Gambar 3.7 Kualitas dari Pakaian Thrift...........c.ccooviiiiiiiece 105
DAFTAR TABEL
Tabel 1.1 Kategorisasi Tinjauan Penelitian SeJenis..........ccceveviveieeieieevieeinene, 27
Tabel 1.2  Profil Informan Penelitian.............cccocoiiiiiiiniiieie e 42
Tabel 3.1 Pola Pembelian TArift........ccocoviieiiieeeee s 84
Tabel 3.2 Faktor Pembelian Thrift ..o 95
Tabel 4.1 Latar Belakang Pekerjaan atau Penghasilan Seluruh Informan........ 120
DAFTAR SKEMA

Skema 1.1 Hubungan Antar KONSEP ........ooeiiiiiiiiiieieiie e 38
Skema 4.1 Hasil Konversi Kegiatan Thrifting Dari Kapital Ekonomi Ke Kapital

BUAAYA. ..o nae s 122
Skema 4.2 Hasil Konversi Thrifting Sebagai Kapital Budaya Ke Kapital Sosial
.............................................................................................................................. 126

Xi



