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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Hasil dari penelitian ini menghasilkan produk berupa buku model 

pembelajaran bowling cricket melalui permainan pada usia 10-15 tahun. Terdapat 

12 model pembelajaran yang dinyatakan layak oleh ahli, maka peneliti dapat 

menarik kesimpulan model pembelajaran yang diperoleh secara keseluruhan 

setelah diujicobakan kepada anak usia 10-15 tahun dengan memperoleh data 

kuesioner mengenai kemenarikan dan kemudahan model yang dibuat termasuk 

dalam kategori yang baik dan layak untuk digunakan.Dengan adanya buku model 

tersebut diharapkan dapat menjadi referensi guru dalam proses pembelajaran 

bowling cricket, serta dapat mengurangi kejenuhan dan kebosanan anak dalam 

mengikuti pembelajaran dengan menciptakan suasana belajar yang menyenangkan 

dan mudah dipahami. 

 

B. Saran 

Saran pemanfaatan berdasarkan penelitian pengembangan yaitu agar model 

pembelajaran bowling cricket yang dikembangkan dapat digunakan guru sebagai 

salah satu bentuk pembelajaran bola kecil, dapat dikembangakan oleh pelatih 

menjadi salah satu permainan pemanasan dalam latihan, untuk dapat mewujudkan 

hal tersebut, perlu ditingkatkan kemauan dan kesediaan guru atau pelatih untuk 

senantiasa meningkatkan kualitas pembelajaran dengan berbagai bentuk atau 
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model pembelajaran yang dapat meningkatkan minat siswa dalam belajar. Dalam 

membuat permainan dapat dikembangkan dari permainan yang sudah ada dengan 

menggunakan alat yang aman untuk digunakan, ataupun memodifikasi peraturan 

permainan yang lebih sederhana, namun tidak merubah tujuan inti dari materi 

pembelajaran yang dituju. Dalam proses pembelajaran bowling cricket melalui 

permainan diharapkan siswa mau bergerak dan merasa senang dalam 

mengikutinya. 

 


