
104 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 
 

Adam, G., & Sukoco, P. (2015). Meningkatkan Hasil Belajar Sepak Bola 

Mahasiswa Pgsd Stkip St. Paulus Ruteng Melalui Pendekatan Taktik. Jurnal 

Keolahragaan, 3(2), 150–163. https://doi.org/10.21831/jk.v3i2.6228 

Agus, H. (2020). Analisa Produktifitas Gol Memasukkan Tim Futsal Bintang Timur 

Surabaya Pada Pro Futsal League Tahun 2020. SATRIA: Journal of Sports 

Athleticism in …, 3, 1–8. 

Ahmad Aji Waskito, Syamsuramel, D. (2021). Latihan Tendangan Open Skill 

Terhadap Peningkatatan Ketepatan Shooting Pada Klub Sepakbola. Sport 

Science: Jurnal Sains Olahraga Dan Pendidikan Jasmani, 21(2), 1–10. 

http://sportscience.ppj.unp.ac.id/index.php/jss/article/download/58/64 

Aji, Sukma. (2016). Buku Olahraga Paling Lengkap. Pamulang – Ilmu. 

Aji Sudrajad, D. A. P. (2021). Analisis Terjadinya Gol Tim Papan Atas, Tengah, 

dan Bawah di BRI LIga 1 2021. E-Journal Unesa.Ac.Id, 18–25. 

Alfinu Rachman, I. D. M. A. (2020). Analisis Proses Terjadinya Gol Pada Piala Aff 

Futsal Championship 2019 Vietnam. E-Journal Unesa.Ac.Id, 10–17. 

Alfiyansah, M. H. (2011). Pengembangan Strategi Menyerang Dan Bertahan 

Permainan Futsal Melalui “ Mobilephone .” Pengembangan Strategi 

Menyerang Dan Bertahan Permainan Futsal Melalui “Mobilephone,” 1(1), 

438–448. 

Alharis. (2019). Analisis Proses Terjadinya Shoot on Gol Pada Pertandingan Semi 

Final Futsal AFC U20 2019 ( Indonesia Vs Afghanistan ) Alharis Prassetyo 

dan I Dewa Made Aryanada W . K . Pendidikan Kepelatihan Olahraga , 

Fakultas Ilmu Olahraga , Universitas Negeri Surabaya. 2019, 20–28. 

Aliza. (2014). Peningkatan Kemampuan Aerobik Cabang Olahraga Futsal dan 

Dukungannya Terhadap Daya tahan Kecepatan. Universitas Pendidikan 

Indonesia. 

Amung Mamun dan Toto. S. (2001). Pendekatan Keterampilan Taktis dalam 

Pembelajaran Bola Voli. Depdiknas. 

Anwar, S., Pendidikan, J., Kesehatan, J., & Keolahragaan, F. I. (2013). Survei 

Teknik Dasar Dan Kondisi Fisik Pada Siswa Sekolah Sepak Bola (Ssb) Se 

Kabupaten Demak Tahun 2012. Active - Journal of Physical Education, Sport, 

Health and Recreation, 2(9), 596–604. 

https://doi.org/10.15294/active.v2i9.1861. 

Bell, R. (2015). Winning Futsal: Secrets to Success in the Youth Game. Robert Bell. 

Burn, T. (2003). Holistic Futsal: A Total Mind-Body_Spirit Approach. Lulu Press. 

http://sportscience.ppj.unp.ac.id/index.php/jss/article/download/58/64


105 

 

 

 

Inc. 

Chow, J. Y., Davids, K., Button, C., and Renshaw, I. (2016). Nonlinear Pedagogy 

in Skills Acquisition: an Introduction. NY: Routletge. 

Darniyati, R., Artha, E. U., & Setiawan, A. (2018). Sistem Pendukung Keputusan 

Seleksi Pemain Pada Cabang Olahraga Futsal Dengan Metode Profile 

Matching. Jurnal Komtika, 2(1), 61–70. 

https://doi.org/10.31603/komtika.v2i1.2115 

Dianita Ajeng Astiwi, A. B. (2021). Analisis Passing Dan Control Tim Nasional 

Futsal Putra Indonesia Pada Pertandingan Semifinal - Final Piala Kejuaraan 

Futsal Asean Championship 2019. Jurnal Prestasi Olahraga, 4(3), 58–64. 

Dick Walter, Caey Lou, C. J. O. (2009). The Systematic Design of Instruction. New 

Jersey: Pearson. 

Dwi, H. ambarukmi. (2007). Pelatihan Pelatih Fisik Level 1. Kemenpora. 

FDPFI. (2021). FUTSAL COACHING MANUAL. 

FIFA. (2009). Laws of The Game. Zurich: FIFA. 

FIFA. (2020). Laws of the Game (F. R. C. and the F. Council. (ed.)). 

Fitranto, N., & Budiawan, R. (2019). Analisis Menyerang Timnas Futsal Putri 

Indonesia Pada Piala Aff Women Futsal Champhionship Tahun 2018. Jurnal 

Ilmiah Sport Coaching and Education, 3(1), 23–31. 

https://doi.org/10.21009/jsce.03103 

Festiawan, R. (2020). Pendekatan Teknik Dan Taktik: Pengaruhnya Terhadap 

Keterampilan Bermain Futsal. Jurnal Pendidikan Jasmani Dan Olahraga, 

3(2), 143–155. 

Galang Bakti Kurniawan, J. R. (2020). Analisis Kondisi Fisik Terhadap Kecepatan, 

Kelincahan Dan Daya Tahan Pada Pemain Futsal MAN 3 Kabupaten Kediri. 

Jurnal Kesehatan Olahraga, 10(04), 19–24. 

Gede Noviada , I Nyoman Kanca, G. E. B. D. (2014). Metode Pelatihan Taktis 

Passing Berpasangan Statis dan Passing Sambil Bergerak Terhadap 

Keterampilan Teknik Dasar Passing Control Bola Futsal. PKO Universitas 

Pendidikan Ganesha, 1(2), 1–13. 

Gunawan, I. (2014). Tingkat Pengetahuan Siswa Tentang Taktik Dan Strategi 

Bermain Futsal Pada Siswa Peserta Ekstrakurikuler Futsal Di Sma 

Muhammadiyah 1 Muntilan Tahun 2014 [Universitas Negeri Yogyakarta]. 

https://eje.bioscientifica.com/view/journals/eje/171/6/727.xml 

Gusmaldy, H. I., & Rizal, Y. (2020). Pemodelan Matematika Tendangan Penalti 

Pada Olahraga Futsal. 3(3), 55–60. 

Harsono. (2001). Latihan Kondisi Fisik. Bandung: Semerai Pustaka. 

 

Hasibuan, M. H. (2016). Analisis Tactical Individual Defence (Block dan Intercept) 



106 

 

 

 

Tim Futsal Universitas Negeri Jakarta Pada UGM Futsal Championship 2016. 

Prosidifng IFK UNJ, June. 

Hatta, R. (2003). Teknik Permainan Futsal. Jakarta: 

HAVIZ, M. (2016). Research and Development; Penelitian Di Bidang 

Kependidikan Yang Inovatif, Produktif Dan Bermakna. Ta’dib, 16(1). 

https://doi.org/10.31958/jt.v16i1.235 

Hidayat, A. A. (2017). Metode penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis Data. 

Salemba Medika. 

Hierro, J. V. L. (2017). UEFA Futsal Coaching Manual. UEFA. 

Irawan, A. (2021). Indonesia Futsal Coaching Manual. CV. Budi Utama. 

Irawan, D. (2015). Sistem Pendukung Keputusan Untuk Menentukan Posisi Pemain 

Dalam Olahraga Sepakbola Menggunakan Metode Ahp. Seminar Nasional 

Teknologi Informasi Dan Multimedia 2015, 6–8. 

Irianto, D. P. (2009). Materi Pelatihan Kondisi Fisik Dasar. ASDEP Pengembangan 

Tenaga dan Pembinaan Keolahragaan. 

Joseph, A. L. (2008). Sepakbola Taktik dan Teknik Bermain. Jakarta: PT. 

RajaGrafindo Persada. 

Khisbulloh, M., & Subagio, I. (2018). Analisis Taktik Permainan Futsal Liga 

Profesional Futsal Indonesia 2018 ( Babak Semifinal Dan Final ). 2018, 1–7. 

Khustiawan, R. D. (2018). Latihan Small Sided Games Terhadap Peningkatan Vo2 

Max Di Ekstra Different Effect Of The Number Of Players With The Same 

Duration On Small Sided Games Training Towards Increasing Vo2 Max In 

Gambar 1 . Desain penelitian One Group Pretest- Posttest Design. 96–102. 

Lainer, H. V. and E. (2011). Futsal: Technique, Tactics and Training. Meyer and 

Meyer Sport. 

Latif, A. F. (2021). Perbandingan Aerobic Capacity Pemain Futsal Berdasarkan 

Posisi (Anchor, Flank Dan Pivot). Universitas Negeri Indonesia. 

Lhaksana, J. (2011). Taktik & Strategi Futsal Modern. Swadaya Group. 

Made Tegeh, Nyoman Jampel, dan K. P. (2014). Model Penelitian Pengembangan. 

Yogyakarta: Graha Ilmu. 

Maksum, A. (2012). Metodologi Penelitian dalam Olahraga. Surabaya: Unesa 

University Press. 

Margono. (2010). Metodologi Penelitian Pendidikan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Meredith D. Gall, J. P. & W. R. B. (2003). Educational Research, An Introduction 

(Sevent Ed). Boston: Allyn and Bacon. 

 

Moleong, L. J. (2017). Metodologi Penelitian Kualitatif (Revisi). PT. Remadja 

Rosdakarya. 



107 

 

 

 

Mulyatiningsih, E. (2014). Metode Penelitian Terapan Bidang Pendidikan,. 

Alfabeta. 

Murhananto. (2006). Dasar - dasar Permainan Futsal. Jakarta: PT. Kawan Pustaka. 

Mustaqim, R. (2014). Hubungan Kecerdasan Intelektual dan Kebugaran Jasmani 

dengan Keterampilan Teknik Dasar Futsal pada Anggota UKM Futsal 

Universitas Pendidikan Indonesia. Universitas Pendidikan Indonesia. 

Muhammad Musta’in Tri Cahyanto, F. R. K. (2017). Analisis Gol Pada Futsal 

Championship ITS Tingkat SLTA SE-Jawa Timur Tahun 2016. Journal 

Kesehatan Olarhaga, 07(3), 104–108. 

Ninzar, K. (2018). Tingkat Daya Tahan Aerobik (VO2 Max) pada Anggota Tim 

Futsal Siba Semarang. Jurnal Mitra Pendidikan, 2(8), 738–749. 

Nugroho, R. A. (2018). Tingkat Kemampuan Motorik Siswa Peserta 

Ekstrakurikuler Futsal di Sekolah Dasar Masjid Syuhada Yogyakarta Tahun 

Ajaran 2017/2018. Universitas Negeri Yogyakarta. 

Nurrita, T. (2018). Pengembangan Media Pembelajaran Untuk Meningkatkan Hasil 

Belajar Siswa. MISYKAT: Jurnal Ilmu-Ilmu Al-Quran, Hadist, Syari’ah Dan 

Tarbiyah, 3(1), 171. https://doi.org/10.33511/misykat.v3n1.171 

Nur Laili Khomariyah Purnama, I. H. S. (2021). Analisis Sistem Strategi 

Menyerang Yang Digunakan Klub Putri Musi Rawas Pada Women 

Profesional Futsal League 2020. Kesehatan Olahraga, 09(01), 225–230. 

Pardosi, J. L. & I. H. (2008). Inspirasi dan Spirit Futsal. Jakarta: Raih Asa Sukses. 

Pradana, R. Z., & Faruk, M. (2020). Analisis Statistik Tim Vamos Mataram Tahun 

2016/2017 (Studi Kasus Pertandingan Vamos Mataram vs Bintang Timur 

Surabaya dan Vamos Mataram vs Permata Indah Manokwari). Jurnal Prestasi 

Olahraga, 3(3), 1–13. 

Prasetyo, A., & Aryanada, I. D. M. W. K. (2020). Analisis Proses Terjadinya Shoot 

on Gol Pada Pertandingan Semi Final Futsal AFC U20 2019 (Indonesia Vs 

Afghanistan). Jurnal Prestasi Olahraga2, 4(1). 

Prastya, A. P. A. N. (2019). Pengembangan Model Latihan Build Up Menyerang 

Pada Permainan Futsal. Jurnal Ilmiah Sport Coaching And Eduation, 1(1). 

Pratama, D. S. (2014). Pengembangan model variasi latihan passing dan shooting 

futsal pada kegiatan ekstrakurikuler futsal di SMP Negeri 7 Malang. 

Universitas Negeri Malang. 

Putra, B. Y. S. (2013). Tingkat Kecemasan Wasit Sebelum, Selama Dan Sesudah 

Memimpin Pertandingan. Universitas Pendidikan Indonesia. 

 

Rinaldi, M., & Syawal, M. (2020). Buku Jago Futsal. Cemerlang Media. 

Sarmento, H., Bradley, P., Anguera, M. T., Polido, T., Resende, R., & Campaniço, 

J. (2016). Quantifying the offensive sequences that result in goals in elite futsal 



108 

 

 

 

matches. Journal of Sports Sciences, 34(7), 621–629. 

https://doi.org/10.1080/02640414.2015.1066024 

Setyaningrum, H. dan Y. (2013). Desain Pembelajaran Berbasis Pencapaian 

Kompetensi (Panduan Merancang Pembelajaran untuk Mendukung 

Implementasi Kurikulum 2013). Prestasi Pustakarya. 

Sihombing, A. S. dan R. S. D. (2011). Metode Penelitian Keolahragaan. Surakarta: 

Yuma Pustaka. 

Sugiyono. (2009). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D,. Intelligence, 

7(2), 1–10. https://doi.org/10.1192/s0368315x00238942 

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Pendidikan, Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D. Alfabeta. 

Sukadiyanto. (2005). Pengantar Teori dan Metodologi Melatih Fisik. Penerbit 

UNY. 

Sukmadinata, N. S. (2013). Metode Penelitian Pendidikan. Bandung: PT> Remaja 

Rosdakayarya. 

Suryana Nasution, N. (2015). Hubungan Kekuatan Otot Lengan dan Percaya Diri 

Dengan Keterampilan Open Spike Pada Pembelajaran Permainan Bola Voli 

Atlet Pelatkab Bola Voli Putri Kabupaten Karawang. Jurnal Pendidikan 

Unsika, 3(2), 188– 199. 

Syafaruddin, S. (2019). Tinjauan Olahraga Futsal. Altius : Jurnal Ilmu Olahraga 

Dan Kesehatan, 7(2). https://doi.org/10.36706/altius.v7i2.8108 

Syahid, M. M. (2017). Perbedaan Indeks Kelelahan Dan Vo2 Max Berbagai Posisi 

Pada Pemain Futsal: Maker, Flank dan Pivot. Universitas Pendidikan 

Indonesia. 

Tenang, J. D. (2008). Mahir Bermain Futsal. Jakarta: Dar Mizan. 

Vic Hermans, R. E. (2012). Futsal: Technique Tactics Training. Meyer and Meyer 

Sport. 

Warsita, B. (2018). Teknologi Pembelajaran. Bumi Aksara. 

Wibowo, H. F., Widiyanto, W., & Nugroho, M. D. (2021). Analisis Permainan 

Sepak Bola: Pola Menyerang, Bertahan dan Transisi Timnas Indonesia U-19 

Vs Bulgaria. JOSSAE : Journal of Sport Science and Education, 6(1), 57. 

https://doi.org/10.26740/jossae.v6n1.p57-66. 

Wijayanti, D., & Kushartanti, B. (2014). Model Tes Keterampilan Dasar Futsal bagi 

Pemain KU 10-12 Tahun. Jurnal Keolahragaan, 2(1), 32–45. 

https://doi.org/doi:https://doi.org/10.21831/jk.v2i1.260 

 

W.R. Borg and M.D., G. (2003). Educational Research: An Introducation. London: 

Longman Inc. https://doi.org/10.22201/fq.18708404e.2004.3.66178 

Yudianto, L. (2009). Teknik Bermain Sepakbola & Futsal. Bandung: Visi 7. 



109 

 

 

 

Zain, H. S. E. A. (2013). Tingkat Pengetahuan Taktik dan Strategi Futsal Anggota 

Ekstrakurikuler Futsal SMA Negeri 7 Yogyakarta. Universitas Negeri 

Yogyakarta. 

Zainudin, S. (2022). Pelatihan dan Pengetahuan Dasar Striker Mahasiswa Fakultas 

Ilmu Keolahragaan - Universitas Negeri Makassar. 2(5), 419–425. 

https://doi.org/10.25008/altifani.v2i5.267 


