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HUBUNGAN ANTARA KECEPATAN LARI DENGAN HASIL 

PERLOMBAAN FORMULA ONE KIDS ATHLETICS PADA SISWA 

KELAS BESAR MI WATHONIYAH JAPURABAKTI KABUPATEN 

CIREBON 

ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan Antara Kecepatan Lari  

Dengan Hasil Perlombaan Formula one Kids Athletics Pada Siswa Mi Wathoniyah 

Japurabakti Kabupaten Cirebon. Penelitian ini dilakukan pada Hari Senin, 13 Desember 

2022 di Mi Wathoniyah Japurabakti Kabupaten Cirebon. Metode penelitian yang 

digunakan adalah metode penelitian kuantitatif dengan studi korelasi. Penelitian ini 

bersifat korelasional yaitu untuk mengetahui seberapa besar hubungan antara 

variabel. Sampel pada penelitian ini berjumlah 45 orang dengan menggunakan 

teknik total sampling. Teknik analisis statistik yang digunakan adalah menggunakan 

uji t. Hasil analisis data menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang berarti antara 

Kecepatan Lari dengan Hasil Perlombaan Formula one, dengan persamaan garis 

linier Ŷ = 10,354 + -,781X₁ koefesien korelasi ry₁ = 0,504 Dan koefesien 

determinasi (ry₁²) = 0,254 Yang berarti variabel Kecepatan Lari memberikan 

sumbangan terhadap Hasil Perlombaan Formula one 25,4%. 

Kata Kunci  : Kecepatan Lari, formula one, kids athletics 



 

 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN GROSS MOTOR ABILITIES AND THE 

RESULTS OF THE ONE KIDS ATHLETICS FORMULA COMPETITION IN 

MI WATHONIYAH JAPURABAKTI KABUPATEN CIREBON LARGE 

CLASS STUDENTS 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to determine the relationship between gross motor  

skills and the results of the Formula one Kids Athletics Competition for Mi 

Wathoniyah Japurabakti Kabupaten Cirebon students. This research was 

conducted on Monday, December 13 2022 at Mi Wathoniyah Japurabakti 

Kabupaten Cirebon. The research method used is a quantitative research method 

with correlation studies. This research is correlational, namely to find out how big 

the relationship between variables is. The sample in this study was 45 people using 

total sampling technique. The statistical analysis technique used is the t test. The 

results of the data analysis show that there is a significant relationship between 

gross motor skills and the results of the Formula one race, with the equation of the 

linear line Ŷ = 22.997 + -0.029X₁ correlation coefficient ry₁ = 0.508 and the 

coefficient of determination (ry₁²) = 

0.258 which means that the gross motor ability variable gives contribution to 

Formula one Race Results of 25.8%. 

Keywords: Speed of Sprint, formula one, kids 
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