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LUKKI ENDITE KRISTODHIKA. PENGEMBANGAN 

MODEL PERMAINAN BERKELOMPOK UNTUK 

MEMBENTUK PERILAKU SOSIAL ANAK PADA SISWA 

SD KELAS 6. Skripsi: Olahraga Rekreasi, Fakultas Ilmu 

Keolahragaan, Universitas Negeri Jakarta. 

ABSTRAK 

Penilitian ini bertujuan untuk membuat model permainan berkelompok untuk 

membentuk perilaku sosial anak pada siswa SD kelas 6. Waktu yang digunakan 

dalam penyusunan skripsi pada bulan Februari - Juli 2023 yang bertempat di SDN 

Rawa Bunga 11. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode ADDIE, yaitu dengan mengembangkan model permainan dengan 5 (Lima) 

tahapan, yaitu 1.) Analisis (Analyze), 2.) Desain (Design), 3.) Pengembangan 

(Development), 4.) Pelaksanaan (Implementation), 5.) Evaluasi (Evaluation). 

Subjek penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah siswa sekolah dasar 

kelas 6 yang berjumlah 24 anak sebagai subjek Uji Coba (Praktek Lapangan). 

Model permainan yang dibuat kemudian diuji validasi dengan menggunakan uji 

justifikasi ahli, dimana model yang dibuat diujicobakan, kemudian dikonsultasikan 

dan dinilai oleh para ahli sesuai dengan variable yang terikat. Uji coba yang 

dilakukan dengan cara memberikan 12 model permainan berkelompok yang telah 

dibuat peneliti untuk dianalisa dengan justifikasi oleh ahli (expret judgment). 

Setelah dilakukan validasi dan revisi kembali oleh dosen ahli maka didapatkanlah 

12 model  permainan yang dinyatakan layak untuk diterapkan kepada siswa SD 

kelas 6. Kesimpulan akhir yang diperoleh melalui penelitian ini adalah, 12 model 

permainan berkelompok untuk membentuk perilaku sosial anak pada siswa SD 

kelas 6 yang peneliti buat layak untuk diterapkan. 

 

Kata Kunci : Model Permainan, Berkelompok, Perilaku Sosial, Siswa SD Kelas 6. 
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LUKKI ENDITE KRISTODHIKA. GROUP GAME MODEL 

DEVELOPMENT TO SHAPE CHILDREN'S SOCIAL 

BEHAVIOR IN 6th GRADE STUDENTS OF ELEMENTARY 

SCHOOL. Thesis: Recreational Sports, Faculty of Sports 

Science, Jakarta State University. 

ABSTRACT 

This research aims to create a group play model to shape children's social behavior 

in grade 6 elementary school students. The time spent in preparing the thesis was 

in February - July 2023 which took place at SDN Rawa Bunga 11. The research 

method used in this study was the ADDIE method, namely by developing a game 

model with 5 (five) stages, namely 1.) Analysis, 2.) Design, 3.) Development, 4.) 

Implementation, 5.) Evaluation. The research subjects used in this study were 6th 

grade elementary school students, totaling 24 children as test subjects (Field 

Practice). The game model created is then tested for validation using the expert 

justification test, where the model created is tested. The trials were carried out by 

providing 12 group game models that had been made by researchers to be analyzed 

with expert justification (expret judgment). After being validated and revised again 

by expert lecturers, 12 game models were obtained that were considered 

appropriate to be applied to grade 6 elementary school students. The final 

conclusion obtained through this research was, 12 group game models to shape 

children's social behavior in grade 6 elementary students that the researchers made 

were feasible to implement. 

 

Keywords: Game Models, Groups, Social Behavior, Grade 6 Elementary School 

Students. 
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