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ABSTRAK 

Putri Angelita, Hubungan Intensitas Penggunaan Tata Rias Wajah Korean 

Look dengan Tingkat Kepercayaan Diri Mahasiswi. Program Studi Pendidikan 

Tata Rias, Skripsi, Jakarta: Fakuktas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2023. 

Kepercayaan diri merupakan hal mendasar dalam pribadi manusia yang olehnya 

setiap manusia dapat percaya pada diri dan pilihannya sendiri sehingga dapat 

menjalani hidup secara optimal. Salah satu faktor yang mempengaruhi kepercayaan 

diri merupakan penampilan fisik salah satunya yaitu tata rias wajah Korean look 

yang amat digemari oleh para wanita saat ini. Penelitian ini bertujuan mencari 

hubungan antara intensitas penggunaan tata rias wajah Korean look dengan tingkat 

kepercayaan diri mahasiswi. Metode penelitian yang digunakan adalah survei. 

Sampel dari penelitian ini meliputi mahasiswi Program Studi Pariwisata Fakultas 

Ilmu Sosial Universitas Negeri Jakarta sebanyak 83 orang dan dipilih menggunakan 

purposive sampling. Aspek yang terdapat pada variable intensitas penggunaan 

adalah durasi dan frekuensi, sedangkan aspek pada variabel kepercayaan diri yaitu 

keyakinan dan kemampuan diri, optimis, objektif, bertanggung Jawab, rasional dan 

Realistis. Uji normalitas menyatakan bahwa data dari kedua variabel berdistribusi 

normal. Lalu uji yang dilakukan untuk membuktikan hipotesis, yaitu uji korelasi 

product moment dimana jika hasil yang diperoleh tersebut menunjukkan thitung lebih 

besar ttabel artinya dapat dinyatakan bahwa kedua variabel memiliki hubungan. Nilai 

thitung = 6,787 lebih besar dari ttabel 1.66388, artinya terdapat hubungan positif antara 

intensitas penggunaan tata rias wajah Korean look dengan tingkat kepercayaan diri 

mahasiswi. Dengan nilai korelasi sebesar 0,602 menunjukan korelasi yang kuat. 

Maka, semakin tinggi intensitas penggunaan tata rias wajah Korean look maka 

semakin tinggi pula tingkat kepercayaan diri mahasiswi. 

 

Kata kunci: Intensitas, Kepercayaan Diri, Tata Rias Wajah Korean look. 

 

 

 
  



 

viii 
 

ABSTRACT 

Putri Angelita, The Correlation between the Intensity of Use of Korean Look 

Makeup and the Confidence Level of Female Students. Cosmetology Education 

Study Program, Thesis, Jakarta: Faculty of Engineering, Jakarta State University, 

2023. 

Self-confidence is a fundamental thing in the human person by which every human 

being can believe in himself and his own choices so that he can live life optimally. 

One of the factors that affect self-confidence is physical appearance, one of which 

is the Korean look makeup which is very popular with women today. This study 

aims to find a relationship between the intensity of using Korean look makeup and 

the level of self-confidence of female students. the research method used is a survey. 

The sample of this study included 83 female students of the Tourism Study 

Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta State University and were selected 

using purposive sampling. The aspects contained in the variable intensity of use are 

duration and frequency. While the aspects of the self confidence variable are self 

confidence and ability, optimism, objective, responsibility, rational and 

realistic.The normality test states that the data from both variables are normally 

distributed. Then the test is carried out to prove the hypothesis, namely the product 

moment correlation test where if the results obtained show that the tcount is greater 

than the ttable, it means that it can be stated that the two variables have a relationship. 

The value of tcount = 6.787 is greater than ttable 1.66388, meaning that there is a 

positive relationship between the intensity of using Korean look makeup and the 

level of self-confidence of female students. With a correlation value of 0.602, it 

shows a strong correlation. So, the higher the intensity of using Korean look make-

up, the higher the level of self-confidence of female students. 

 

Keywords: Intensity, Self Confidence, Korean Look Make Up.
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