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MODEL MEDIA UNTUK MENANGKAP BOLA KASTI PADA KELAS IV 

DI SEKOLAH DASAR 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan model media yang efektif 

dalam mendukung pembelajaran menangkap bola kasti bagi siswa kelas IV di 

Sekolah Dasar. Model media ini dirancang untuk meningkatkan keterampilan 

motorik dan pemahaman konsep dasar dalam menangkap bola kasti. Metode 

penelitian melibatkan pengembangan model media berdasarkan analisis kebutuhan 

siswa dan karakteristik pembelajaran siswa. Model media ini diharapkan dapat 

mengaktifkan partisipasi siswa dalam proses pembelajaran dan membantu siswa 

menguasai teknik menangkap bola kasti dengan lebih baik. Penelitian ini bertujuan 

untuk meningkatkan keterampilan menangkap bola kasti siswa kelas IV dengan 

menggunakan alat bantu sarung tangan dilapisi velcro. Penelitian ini menggunakan 

metode ADDIE, dalam penelitian ADDIE 5 tahapan yaitu analisis, desain, 

pengembangan model, pelaksanaan, evaluasi. Pengembangan model sarung tangan 

melibatkan proses desain dan uji coba berbagai bahan dan bentuk sarung tangan 

yang berbeda untuk menemukan desain yang paling sesuai dengan ukuran dan 

karakteristik siswa kelas IV. Model sarung tangan yang efektif harus mampu 

meningkatkan kemampuan menangkap bola kasti dan memberikan kenyamanan 

serta keamanan  bagi siswa. Dengan hasil uji validitas 0,7 dinyatakan valid dan nilai 

reliabilitas 0,6 termasuk kategori tinggi. Hasil validasi pengembangan media sarung 

tangan velcro dengan 13 validator menyatakan sangat setuju dengan rata-rata 

persentase 89,3%. Dengan meningkatkan keterampilan menangkap bola kasti, 

diharapkan siswa akan lebih terlibat dalam aktivitas fisik. 

Kata kunci: Model media, keterampilan menangkap bola.  
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MEDIA MODELS FOR CATCHING CASHIBALL IN GRADE IV IN 

ELEMENTARY SCHOOL 

 

ABSTRACT 

This study aims to develop an effective media model in supporting learning to catch 

baseball for grade IV elementary school students. This media model is designed to 

improve motor skills and understand basic concepts in catching baseball. The 

research method involves developing a media model based on an analysis of student 

needs and student learning characteristics. This media model is expected to activate 

student participation in the learning process and help students master the technique 

of catching baseball better. This study aims to improve the skills of catching 

baseball for grade IV students by using Velcro-coated gloves. This study uses the 

ADDIE method, in ADDIE research 5 stages namely analysis, design, model 

development, implementation, evaluation. The development of a glove model 

involves a process of designing and testing different materials and shapes of gloves 

to find the design that best fits the size and characteristics of grade IV students. An 

effective glove model must be able to improve the ability to catch baseball and 

provide comfort and safety for students. With a validity test result of 0.7 it is 

declared valid and a reliability value of 0.6 is included in the high category. The 

validation results for the development of velcro glove media with 13 validators 

stated that they strongly agreed with an average percentage of 89.3%. By 

improving baseball catching skills, it is hoped that students will be more involved 

in physical activities. 

Keywords: Media models, ball catching skills. 
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