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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of flipped classroom modified Teams Games
Tournament (TGT) on problem solving abilities in terms of self-regulated learning
(SRL). The research method used is quantitative with a quasi-experimental
research design. The sample in this study was class Il at SD Negeri Blukbuk I,
Kronjo District, for the 2022/2023 school year with class I11.B as the control class
and class I11.A as the experimental class. The topic of this study is the subject matter
of mathematics in fractions. Data collection was carried out through tests and
analyzed using a two-way Analysis of Variance (ANOVA) with a treatment design
by level 2 x 2. The results showed that: (1) the problem solving abilities of students
who studied with flipped classroom learning modified by teams games tournament
(TGT) were different with the problem solving abilities of students who study with
scientific learning; (2) there is an interaction effect between learning methods and
SRL on problem solving abilities, (3) students who have high SRL, students’
mathematical problem solving abilities are higher with flipped classroom learning
modified teams games tournament (TGT) than students who study scientifically; (4)
there is no difference between students who study scientifically and students who
learn with a flipped classroom modification of Teams Games Tournament (TGT)
for students who have low SRL and learning outcomes in mathematical problem
solving abilities. So students who use flipped classroom learning and high SRL have
learning outcomes with good problem solving.

Keywords: learning method, flipped classroom learning method, scientific learning
method, SRL, problem solving ability.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh flipped classroom modifikasi
teams games tournament (TGT) terhadap kemampuan pemecahan masalah ditinjau
dari self-regulated learning (SRL). Metode penelitian yang digunakan adalah
kuantitatif dengan desain penelitian quasi eksperimen. Sampel pada penelitian ini
kelas 11l SD Negeri Blukbuk I Kecamatan Kronjo tahun pelajaran 2022/2023
dengan kelas 111.B sebagai kelas kontrol dan kelas I11.A sebagai kelas eksperimen.
Topik pada penelitian ini yaitu matapelajaran matematika materi pecahan.
Pengambilan data dilakukan melalui tes dan dianalisis menggunakan Analisis
Varians (ANOVA) dua jalur dengan desain treatmen by level 2 x 2. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa : (1) kemampuan pemecahan masalah siswa yang belajar
dengan pembelajaran flipped classroom modifikasi teams games tournament (TGT)
berbeda dengan kemampuan pemecahan masalah siswa yang belajar dengan
pembelajaran saintifik; (2) terdapat pengaruh interaksi antara metode pembelajaran
dan SRL terhadap kemampuan pemecahan masalah, (3) siswa yang memiliki SRL
tinggi, kemampuan pemecahan masalah matematika siswa lebih tinggi dengan
pembelajaran flipped classroom modifikasi teams games tournament (TGT)
daripada siswa yang belajar dengan saintifik; (4) tidak ada perbedaan siswa yang
belajar dengan saintifik dan siswa yang belajar dengan flipped classroom
modifikasi teams games tournament (TGT) bagi siswa yang memiliki SRL rendah
dan hasil belajar kemampuan pemecahan masalah matematika. Jadi siswa yang
menggunakan pembelajaran flipped classroom dan SRL tinggi memiliki hasil
belajar dengan pemecahan masalah yang baik.

Kata kunci: metode pembelajaran, metode pembelajaran flipped classroom, metode
pembelajaran saintifik, SRL, kemampuan pemecahan masalah.



RINGKASAN
PENDAHULUAN

Pendidikan adalah kegiatan yang dilakukan untuk memperoleh pengetahuan
melalui bimbingan, pengajaran, pelatihan dan penelitian yang dilakukan baiksecara
individu maupun kelompok dalam pengembangan potensi yang dimiliki.
Pendidikan yang bermutu terlihat dari sebuah proses dan metode pembelajaran
yang digunakan. Matematika adalah salah satu matapelajaran yang dianggap relatif
sulit dan rumit terutama dalam pemecahan masalah matematika. Berdasarkan hasil
observasi diperoleh bahwa pembelajaran matematika adalah matapelajaran yang
tergolong relatif sulit dan kurang menyenangkan karena identik dengan rumus dan
angka. Oleh karena itu, penggunaan metode pembelajaran yang bervariasi dan
menarik merupakan upaya untuk meningkatkan kemampuan pemecahan masalah
matematika siswa salah satunya yaitu dengan metode pembelajaran flipped

classroom.

KERANGKA TEORETIK

National Council of Supervisors of Mathematics (NCSM) menjelaskan
bahwa “belajar untuk memecahkan masalah adalah alasan utama belajar
matematika”. Rusffendi dalam Amaliah dkk (2021) mengemukakan alasan siswa
perlu dilatih dalam pemecahan masalah agar siswa memiliki prosedur penyelesaian
maslaah, mampu membuat analisis, sintesis dan dituntut membuat evaluasi
terhadap hasil pemecahannya. Istigomah (2021) mengungkapkan bahwa
kemampuan siswa dalam menyelesaikan dan memecahkan masalah diperoleh dari
dorongan diri sendiri tanpa adanya paksaan. Selain itu menurut Bognar (2018)
mengungkapkan bahwa pembelajaran flipped classroom dapat melibatkan siswa
secara aktif. Belajar matematika menggunakan metode pembelajaran flipped

classroom dengan SRL tinggi dapat berpengaruh terhadap hasil belajar siswa.



PEMBAHASAN DAN KESIMPULAN

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Variabel bebas dalam
penelitian ini adalah metode pembelajaran (X1), variabel moderator yaitu SRL (X2)
dan variabel terikat adalah pemeahan masalah matematika (). Desain penelitian
yang digunakan adalah desain treatment by level 2x2. Intrumen pemecahan masalah

menggunakan tes berbentuk isian dan instrument SRL menggunakan angket.

Hasil penelitian menjelaskan bahwa : (1) terdapat perbedaan antara siswa
kelas eksperimen yang belajar dengan flipped classroom modifikasi TGT dan siswa
kelas kontrol yang belajar dengan saintifik terhadap pemecahan masalah; (2)
terdapat interaksi signifikan antara metode pembelajaran dan SRL bersama-sama
dapat mempengaruhi kemampuan pemecahan masalah; (3) terdapat perbedaan
kemampuan pemecahan masalah antara kelas eksperimen dan kelas kontrol pada
siswa yang memiliki SRL tinggi; (4) tidak terdapat perbedaan kemampuan
pemecahan masalah antara kelas eksperimen dan kelas kontrol pada siswa yang
memiliki SRL rendah. Jadi pembelajaran flipped classroom modifikasi TGT
dengan sisw yang memiliki SRL tinggi memiliki hasil belajar pemecahan masalah
yang baik.
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