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PENGEMBANGAN MODUL PSIKOEDUKASI UNTUK MENINGKATKAN
KEMAMPUAN PROBLEM SOLVING PADA ANAK BERHADAPAN
DENGAN HUKUM DI SENTRA MULYA JAYA JAKARTA
(2023)

Megawati Wibowo Putri

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengembangkan media pembelajaran berupa
modul psikoedukasi tentang problem solving dalam bentuk cetak sebagai bahan ajar
dalam kegiatan belajar Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH) selama menjalani
pembinaan di Sentra Mulya Jaya Jakarta, (2) menguji tingkat kelayakan media
modul psikoedukasi dalam peningkatan kemampuan problem solving pada ABH.
Penelitian ini merupakan penelitian Research & Development dengan model
pengembangan Multimedia Development Life Cycle (MDLC) oleh Luther yang
mempunyai 6 tahapan. Teknik pengumpulan data menggunakan angket dengan
pengujian oleh 1 ahli materi, 1 ahli media, dan subyek penelitian yaitu 12 orang
Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH) di Sentra Mulya Jaya Jakarta. Data yang
didapatkan dianalisis dengan menggunakan bantuan aplikasi statistik yaitu IBM
SPSS Statictic 25.

Hasil penelitian yang telah dilaksanakan ini menunjukkan bahwa: (1)
pengembangan media pembelajaran modul psikoedukasi tentang problem solving
ini melalui tahap pengonsepan, desain, pengumpulan materi, pembuatan,
pengujian, dan pendistribusian, (2) kelayakan media pembelajaran modul
psikoedukasi didasari oleh hasil uji ahli materi memperoleh kategori Baik dengan
rata-rata 3,58 dan persentase kualitas materi 74%. Berdasarkan hasil uji ahli media,
modul memperoleh kategori Sangat Baik dengan rata-rata 4,25 dan persentase
kualitas media sebesar 76,66%. Dan dari hasil uji coba responden, modul ini
memperoleh kategori Baik dengan rata-rata 4,16 dan persentase kualitas media
sebesar 81,16%. Dengan demikian, dari keseluruhan pengujian ini dapat dikatakan
bahwa media ini layak digunakan guna mendukung kegiatan pembelajaran Anak
Berhadapan dengan Hukum di Sentra Mulya Jaya Jakarta.

Kata kunci: media pembelajaran, modul psikoedukasi, MDLC.



DEVELOPMENT OF A PSYCHOEDUCATIONAL MODULE TO IMPROVE
PROBLEM-SOLVING ABILITY IN CHILDREN IN CONFLICT WITH THE LAW
AT SENTRA MULYA JAYA JAKARTA
(2023)

Megawati Wibowo Putri
ABSTRACT

This study aims to (1) develop learning media in the form of psychoeducational
modules about problem-solving in printed form as teaching materials in the
learning activities of Children In Conflict With the Law (ABH) while undergoing
coaching at Sentra Mulya Jaya Jakarta, and (2) test the feasibility of the
psychoeducation module in increasing problem-solving skills in ABH. This study
used a research and development approach with the Multimedia Development Life
Cycle (MDLC) development model by Luther, which has six stages. The data
collection technique used a questionnaire with testing by a material expert, a media
expert, and 12 Children in Conflict with the Law (ABH) at Sentra Mulya Jaya
Jakarta as research subjects. The data was analyzed by statistical application,
namely IBM SPSS Statistics 25.

The results of the research that has been carried out show that: (1) the development
of learning media for the psychoeducation module is about solving this problem
through the stages of drafting, design, gathering material, manufacturing, testing,
and distribution; (2) the feasibility of learning media for the psychoeducation
module, which is support by test results, is Good with an average of 3.58 and the
proportion of material quality is 74%. Based on the media expert test results, the
module obtained the Very Good category with an average of 4.25, and the
proportion of media quality was 76.66%. And from the test results of the
respondents, this module obtained the Good category with an average of 4.16, and
the proportion of media quality was 81.16%. Thus, from all these tests, it could say
that is medium is appropriate to be used to support learning activities for Children
in Conflict with the Law at Sentra Mulya Jaya Jakarta.

Keyword: learning media, psychoeducational module, MDLC.
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