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ABSTRAK 

FATIMAH NUR LAILI. 1701618043. Pengaruh Motivasi Hedonis dan Gaya 

Hidup Berbelanja Terhadap Pembelian Impulsif Pada Pengguna Aplikasi 

Tokopedia (Studi Kasus Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Jakarta Angkatan 2019). Skripsi. Jakarta. Program Studi Pendidikan Ekonomi. 

Fakultas Ekonomi. Universitas Negeri Jakarta. 2023. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh motivasi hedonis dan gaya 

hidup berbelanja terhadap pembelian impulsif pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Jakarta Angkatan 2019 yang menggunakan aplikasi Tokopedia. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu metode survei dengan pendekatan 

kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini ialah mahasiswa fakultas ekonomi 

Universitas Negeri Jakarta Angkatan 2019 yang menggunakan aplikasi Tokopedia. 

Sampel penelitian berjumlah 100 responden yang ditentukan dengan rumus 

lemeshow karena jumlah populasi tidak diketahui. Teknik pengumpulan data 

menggunakan kuesioner. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis 

regresi linear berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat 

pengaruh secara parsial antara motivasi hedonis terhadap pembelian impulsif , 

terdapat pengaruh secara parsial antara gaya hidup berbelanja  terhadap pembelian 

impulsif, serta motivasi hedonis dan gaya hidup berbelanja berpengaruh secara 

simultan terhadap pembelian impulsif.  

Kata kunci: motivasi hedonis, gaya hidup berbelanja, pembelian impulsif 
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ABSTRACT 

FATIMAH NUR LAILI. 1701618043. The Effect of Hedonic Motivation and 

Shopping Lifestyle on Impulse Buying in Tokopedia Application Users (Case 

Study of Students of the Faculty of Economics, Jakarta State University Class of 

2019). Thesis. Jakarta. Study Program of Economic Education. Faculty of 

Economics. State University of Jakarta. 2023. 

This study aims to determine the effect of hedonic motivation and shopping lifestyle 

on impulse buying among students of the Faculty of Economics, Jakarta State 

University Class of 2019 who use the Tokopedia application. The research method 

used is a survey method with a quantitative approach. The population in this study 

were students of the Faculty of Economics, Jakarta State University Class of 2019 

who used the Tokopedia application. The research sample is 100 respondents who 

are determined by the lemeshow formula because the population size is not known. 

Data collection techniques using a questionnaire. The data analysis technique used 

is multiple linear regression analysis. The results showed that there was no partial 

effect of hedonic motivation on impulse buying, there was a partial effect of 

shopping lifestyle on impulse buying, and hedonic motivation and shopping lifestyle 

had a simultaneous effect on impulse buying. 

Keywords: hedonic motivation, shopping lifestyle, impulse buying
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan.” 

(Q.S Al Insyirah Ayat 5 dan 6) 

Alhamdulillahi rabbil 'aalamiin, puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi 

ini. Shalawat serta salam selalu terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW. 

Skripsi ini sebagai salah satu bentuk perjuangan saya dalam menempuh pendidikan 

di Universitas Negeri Jakarta, yang setiap prosesnya membuat saya terus berusaha 

menjadi pribadi yang lebih baik. 

Skripsi ini saya persembahkan kepada Ibu saya tercinta yang setiap doanya 

senantiasa menyertakan kebaikan, keberkahan dan kelancaran dalam hidup saya. 

Dukungannya yang selalu membersamai segala keputusan di hidup saya. Serta 

kasih sayangnya yang tak pernah putus hingga detik ini dan seterusnya. Lulusnya 

saya dari Universitas Negeri Jakarta juga melengkapi impian Ibu saya yang ingin 

semua anaknya berhasil menempuh pendidikan di perguruan tinggi. 

Skripsi ini juga saya persembahkan kepada almarhum bapak yang selama hidupnya 

telah berjuang untuk keluarganya. Yang kepergiannya meninggalkan banyak 

kenangan dan pelajaran untuk saya. Yang semasa hidupnya tak pernah putus 

semangatnya. Bapak yang sejak saya kecil ingin sekali agar saya bisa bersekolah 

hingga perguruan tinggi dengan gratis yang alhamdulillah Allah kabulkan. Kedua 

orang tua saya yang menjadi alasan saya bertahan hingga saat ini. 

Terima kasih saya ucapkan untuk kakak-kakak saya yang telah mendukung dan 

membantu baik moril maupun materil serta segala doa yang diberikan selama ini. 

Terima kasih juga untuk teman-teman yang telah membersamai, mendukung, dan 

membantu saya selama berkuliah sejak menjadi mahasiswa baru hingga lulus dari 

Universitas Negeri Jakarta. 

Tak lupa, terima kasih untuk diri saya sendiri yang sudah terus berjuang hingga 

detik ini dan seterusnya, hingga tak berhenti mengharapkan segala takdir baik dari 

Allah SWT. 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Swt. yang telah memberikan 

rahmat, hidayah, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan proposal skripsi yang berjudul “Pengaruh Motivasi Hedonis dan Gaya 

Hidup Berbelanja Terhadap Pembelian Impulsif Pada Pengguna Aplikasi 

Tokopedia (Studi Kasus Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Jakarta 

Angkatan 2019)” tepat pada waktunya. Shalawat serta salam semoga senantiasa 

tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga dan sahabat, serta para 

pengikutnya hingga akhir zaman.  

Dalam penyusunan proposal skripsi ini tentunya penulis tidak lepas dari 

bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ucapkan terima 

kasih kepada pihak-pihak yang telah membantu. Ucapan terima kasih penulis 

ditujukan kepada: 

1. Mama yang selalu mendoakan, mendukung dan memperjuangkan apapun yang 

terbaik untuk anaknya 

2. Dr. Ari Saptono, S.E., M.Pd., selaku Dekan Fakultas Ekonomi Universitas 

Negeri Jakarta; 

3. Prof. Dr. Sri Indah Nikensari, S.E., M.SE., selaku Koordinator Program Studi 

Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi, Universitas Negeri Jakarta; 

4. Prof. Dr. Harya Kuncara Wiralaga, S.E., M.Si., dan Aditya Pratama, S.Pd, 

M.Pd., selaku Dosen Pembimbing yang senantiasa memberikan bimbingan, 

arahan, dan saran kepada penulis; 

5. Seluruh jajaran dosen yang telah memberikan bimbingan dan ilmu selama 

proses perkuliahan; 

6. Keluarga yang selalu mendoakan dan memberikan dukungan kepada penulis; 

7. Teman-teman yang senantiasa memberikan dukungan dan motivasi selama 

proses penyusunan skripsi ini; 

8. Muthia Nabila Andre yang selalu membantu memberi saran dan dukungan 

kepada penulis; 
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9. Seluruh pihak yang telah ikut membantu dalam penyusunan proposal skripsi ini 

yang tidak dapat disebutkan satu persatu oleh penulis 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal ini masih ada 

keterbatasan dan kekurangan dalam membuatnya. Oleh karena itu, penulis berharap 

adanya saran dan kritik yang membangun agar dapat memperbaiki kesalahan 

kedepannya. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi berbagai pihak. 

Jakarta, 20 Maret 2023 

  

Fatimah Nur Laili 

  


