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ABSTRAK 
 

Fitriana Kusaini, Dr. Uswatun Hasanah, M.Si dan Vania Zulfa, M.Pd. 2023. 

Budaya Pernikahan Dini (Studi Kasus Ketahanan Keluarga Di Kampung Cigoletrak 

Kabupaten Bandung Barat. Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, 

Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta.  

 

Pernikahan dini merupakan pernikahan yang dilakukan dibawah usia 19 

tahun dan umumnya belum memiliki kesiapan dalam membina sebuah keluarga 

secara fisik, ekonomi, emosi serta belum memikirkan dampak ketahanan keluarga 

dari pernikahan dini. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui latar belakang, faktor 

penyebab serta ketahanan keluarga dari pernikahan dini. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif studi kasus dan pengumpulan data dilakukan bulan 

Mei-Juni 2023. Terdapat 6 informan primer (istri) dan 6 informan sekunder (orang 

tua dan tokoh masyarakat). Teknik pengumpulan data dengan menggunakan 

observasi, wawancara, dan studi dokumen. Analisis data dilakukan dengan 

mengumpulkan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan serta 

pemeriksaan keabsahan data menggunakan triangulasi sumber data. Hasil 

penelitian menunjukkan latar belakang pernikahan dini disebabkan kurangnya 

edukasi bagi masyarakat terkait dampak pernikahan dini, perasaan malu pada 

tetangga yang sudah menikah namun dirinya belum menikah, dan perasaan takut 

akan menjadi perawan tua. Faktor pernikahan dini yaitu takut menimbulkan fitnah, 

dijodohkan karena sudah melihat calon suami yang sudah bekerja, kondisi orang 

tua yang tidak utuh sehingga tidak mampu membiayai sekolah anak, pengaruh 

media sosial dan teman sebaya. Temuan penelitian ini, pernikahan dini pada 

umumnya dilakukan secara siri karena kemudahan akses dibanding pernikahan 

resmi. Tingkat ketahanan keluarga pada pasangan pernikahan dini masih rentan 

khususnya pada landasan legalitas dan keutuhan keluarga, ketahanan fisik, 

ketahanan ekonomi, dan ketahanan sosial psikologis.  

Kata Kunci: Budaya, Ketahanan Keluarga, Pernikahan Dini  
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ABSTRACT 
 

Fitriana Kusaini, Dr. Uswatun Hasanah, M.Si., and Vania Zulfa, M.Pd. 2023. 

Early Marriage Culture (Case Study of Family Resilience in Cigoletrak Village, 

West Bandung Regency. Family Welfare Education, Faculty of Engineering, 

Universitas Negeri Jakarta. 

 

Early marriage is a marriage that is carried out under the age of 19 and 

generally does not have readiness in building a family physically, economically, 

emotionally and has not thought about the impact of family resilience from early 

marriage. The purpose of this study is to find out the background, causal factors 

and family resilience of early marriage. This research used a qualitative case study 

method and data collection was conducted in May-June 2023. The research 

informants were 6 primary informants (wives) and 6 secondary informants (parents 

and community leaders). Data collection techniques used observation, interviews, 

and document studies. Data analysis was carried out by collecting data, reducing 

data, presenting data, and drawing conclusions and checking data validity using 

data source triangulation. The results showed that the background of early 

marriage is due to the lack of education to the community about the impact of early 

marriage, feeling ashamed of neighbors who are married but themselves are not 

married, and fear of becoming an old maid. The factors of early marriage are fear 

of causing fitnah, being matched because they see a prospective husband who is 

already working, the condition of parents who are no longer intact so they cannot 

afford to pay for children's schooling, the influence of social media and peers. The 

level of family resilience is still vulnerable, especially on the basis of legality and 

family integrity, physical resilience, economic resilience, and psychological social 

security. 

Keywords: Culture, Early Marriage, Family Resilience 
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