
 

 

SKRIPSI 

 

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

PERILAKU KADER PKK TERHADAP PERAWATAN 

RAMBUT (STUDI KASUS DI RW 07 KELURAHAN LENTENG 

AGUNG) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANNISA INDAH PUSPASARI 

1516619011 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN TATA RIAS 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2023 



 

i 
 

LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  



 

ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI 

 

 

 

 

 



 

iii 
 

LEMBAR PERNYATAAN 

 
 

  



 

iv 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Allah SWT berkat Karunia-Nya sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Analisis Faktor-faktor yang Mempengaruhi 

Perilaku Kader PKK terhadap Perawatan Rambut (Studi Kasus di RW 07 Kelurahan 

Lenteng Agung)” sebagai tugas akhir di Universitas Negeri Jakarta. 

Skripsi ini disusun dengan tujuan sebagai salah satu persyaratan kelulusan 

pada program studi Pendidikan Tata Rias Universitas Negeri Jakarta. Penulis 

berharap dengan disusunnya skripsi ini dapat memberikan kontribusi yang berarti 

agar lebih berkembang khususnya pada Program Studi Pendidikan Tata Rias. 

Selama penyusunan  Skripsi tidak terlepas dari bantuan dan dorongan dari berbagai 

pihak, sehingga tugas akhir ini dapat terselesaikan. Untuk itu sudah selayaknya 

dalam kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada : 

1. Dr. Uswatun Hasanah, M.Si. selaku Dekan Fakultas Teknik Universitas 

Negeri Jakarta. 

2. Dr. Jenny Sista Siregar, M.Hum. selaku Koordinator Program Studi 

Pendidikan Tata Rias Universitas Negeri Jakarta. 

3. Nurul Hidayah, S.Pd., M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Akademik. 

4. Titin Supiani, M.Pd. selaku Dosen Pembimbing Materi atas bimbingan, 

saran, dan motivasi yang diberikan. 

5. Dra. Lilis Jubaedah, M.Kes. selaku Dosen Pembimbing Metodologi atas 

bimbingan, saran, dan motivasi yang diberikan. 

6. Segenap Dosen Pendidikan Tata Rias Universitas Negeri Jakarta yang 

telah memberikan ilmu dan wawasan selama ini. 

7. Untuk kedua orang tua tercinta Bapak Walijo dan Ibu Neneng Endang 

Laelasari, serta adik tersayang Raza Haidar Hanif yang selalu 

memberikan doa, semangat, dan motivasi setiap harinya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Untuk sahabat dan teman-teman penulis Dito Priyo Prakoso dan semua 

anggota Gen Rafha yang telah memberikan doa dan dukungannya. 

9. Semua pihak yang tidak tercantum, kurang lebihnya peneliti 

mengucapkan terima kasih. 

Penulis menyadari skripsi ini tidak luput dari berbagai kekurangan. Penulis 

mengharapkan kritik dan saran demi kesempurnaan serta perbaikan sehingga 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi bidang Pendidikan dan penerapan di 

lapangan serta dapat dikembangkan lebih lanjut. 

 

 

 

 

Jakarta, Agustus 2023 

 

 

 

 

Penulis  





 

v 
 

ABSTRAK 
 

Annisa Indah Puspasari. Analisis Faktor-faktor yang Mempengaruhi Perilaku 

Kader PKK terhadap Perawatan Rambut (Studi Kasus di RW 07 Kelurahan Lenteng 

Agung). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Tata Rias, Fakultas Teknik, 

Universitas Negeri Jakarta, 2023.  

Pemerintah Provinsi DKI Jakarta membutuhkan hadirnya kader PKK yang dibebani 

tugas-tugas tertentu untuk turut mensukseskan pelaksanaan program pokok PKK demi 

menciptakan Jakarta yang sejahtera serta bahagia. Tugas-tugas yang diberikan kepada 

kader PKK tidaklah mudah dan menyita banyak waktu mereka. Hal tersebut dapat 

membuat kader PKK kurang memperhatikan penampilan mereka, khususnya perawatan 

rambut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh dari faktor kemauan, 

faktor kebiasaan, faktor lingkungan sosial dan faktor sosial ekonomi terhadap perawatan 

rambut kader PKK.  

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalah Simple Random Sampling. Berdasarkan populasi sebanyak 

90 orang dengan tingkat kepercayaan 95% maka didapatkan jumlah sampel sebanyak 72 

orang. Data diolah menggunakan Analisis Regresi Linier Berganda Y = 2932,968 + 0,771 

X₁ + 1,013 X₂ + 0,210 X₃ + 0,225 X₄ + e. Secara parsial diperoleh nilai t tabel = 1,996, nilai 

t hitung untuk X1 = 4,112, X2 = 2,677, X3 = 0,777, dan X4 = 0,801. Maka t hitung X1 dan 

X2 > t tabel sehingga ha diterima dan ho ditolak, sedangkan t hitung X3 dan X4 < t tabel 

sehingga ha ditolak dan ho diterima. Dapat disimpulkan bahwa faktor kemauan dan 

kebiasaan memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku perawatan rambut kader PKK 

dan pada standardized coefficients beta diperoleh nilai yang paling besar yaitu 0,461 pada 

variabel X1 yaitu faktor kemauan, maka variabel independen (X) yang paling berpengaruh 

terhadap variabel dependen (Y) adalah faktor kemauan.  

 

Kata Kunci : Kemauan, Kebiasaan, Lingkungan Sosial, Sosial Ekonomi, Perilaku 

Perawatan Rambut. 
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ABSTRACT 

 

Annisa Indah Puspasari. Analysis of Factors Affecting the Behavior of PKK 

Cadres towards Hair Care (Case Study in RW 07 Lenteng Agung Village). Thesis. 

Jakarta: Cosmetology Education Study Program, Faculty of Engineering, State 

University of Jakarta, 2023.  

The DKI Jakarta Provincial Government needs the presence of PKK cadres who are 

burdened with certain tasks to participate in the successful implementation of the PKK 

main program in order to create a prosperous and happy Jakarta. The tasks assigned to 

PKK cadres are not easy and take up a lot of their time. This can make PKK cadres pay 

less attention to their appearance, especially hair care. This study aims to determine the 

influence of willingness factors, habit factors, social environmental factors and socio-

economic factors on the hair care of PKK cadres. 

The research method used is quantitative with the sampling technique used is Simple 

Random Sampling. Based on a population of 90 people with a confidence level of 95%, a 

sample size of 72 people was obtained. Data processed using Multiple Linear Regression 

Analysis Y = 2932,968 + 0,771 X₁ + 1,013 X₂ + 0,210 X₃ + 0,225 X₄ + e. Partially obtained 

t-table value = 1.996, t-count for X1 = 4.112, X2 = 2.677, X3 = 0.777, and X4 = 0.801. 

Then t-count X1 and X2 > t-table so that ha is accepted and ho is rejected, while t-count 

X3 and X4 < t-table so that ha is rejected and ho is accepted. It can be concluded that the 

willingness and habit factors have a significant influence on the hair care behavior of PKK 

cadres and based on the value of the largest standardized coefficients beta, the value of 

0.461 is obtained in variable X1, the willingness factor, so the independent variable (X) 

that has the most influence on the dependent variable (Y) is the willingness factor.. 

 

Keywords: Willingness, Habit, Social Environment, Socio-economic, Hair Care Behavior. 
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