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PENGEMBANGAN MEDIA E-MODUL INTERAKTIF UNTUK 

MENINGKATKAN PENGETAHUAN MENGENAI PERAN DAN 

KETERLIBATAN AYAH DALAM PENGASUHAN ANAK PADA KADER 

BKB TERATAI RW 02 KELURAHAN PENGADEGAN 

Nurbaity Inayah 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan minimnya media pembelajaran pada Bina 

Keluarga Balita (BKB) Teratai RW 02 Kelurahan Pengadegan, khususnya pada 
materi dalam BKB Holistik Integratif yaitu peran dan keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan anak. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan media belajar 
berupa E-modul interaktif yang dapat membantu para Kader BKB Teratai RW 02 

dalam menyelenggarakan pertemuan kelompok BKB dan E-modul ini dapat 

memfasilitas para Kader BKB Teratai RW 02 Kelurahan Pengadegan untuk dapat 
menyelenggarakan pertemuan kelompok BKB mengenai peran dan keterlibatan 

ayah dalam pengasuhan anak.  
Penelitian ini menggunakan pendekatan Research and Development (R&D) dan 

menggunakan metode Multimedia Development Life Cycle (MDLC) yang 

mempunyai 6 tahapan yaitu konsep, perancangan, pengumpulan bahan materi, 
pembuatan, pengujian, dan distribusi. Media pembelajaran E-modul interaktif ini 

akan diujikan kelayakannya oleh ahli media, ahli materi, dan sasaran yaitu Kader 
BKB Teratai RW 02 Kelurahan Pengadegan.  

Hasil dari penelitian ini adalah mengembangkan media dengan efektif,  yaitu 

dengan melalui 6 tahapan diantaranya tahapan konsep, tahapan perancangan, 
tahapan pengumpulan bahan materi, tahapan pembuatan, tahapan pengujian, 

tahapan distribusi adalah tahap menyimpan media pembelajaran untuk 
didistribusikan kepada sasaran. Kelayakan dari E-modul interaktif ini menurut ahli 

media termasuk dalam kategori sangat baik dengan presentase kualitas media 89%. 

Berdasarkan ahli materi masuk dalam kategori sangat baik dan persentase kualitas 
materi 98%. Berdasarkan uji coba responden, media pembelajaran ini masuk dalam 

kategori sangat baik dengan persentase kualitas media 74% sehingga media 
pembelajaran ini layak digunakan untuk mendukung kegiatan pembelajaran di BKB 

Teratai RW 02 Kelurahan Pengadegan. Dalam penelitian ini terdapat perubahan 

pengetahuan dari Kader BKB Teratai RW 02 yang dilihat dari nilai pre-test yaitu 
44,1 dan nilai post-test yaitu 85, maka terdapat peningkatan pengetahuan yaitu 

41%. 
 

Kata Kunci : BKB, MDLC, E-Modul Interaktif, Peran dan Keterlibatan Ayah 

Dalam Pengasuhan Anak.  
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DEVELOPMENT OF INTERACTIVE E-MODULE TO INCREASE 

KNOWLEDGE ABOUT THE ROLE AND INVOLVEMENT OF FATHERS 

IN CHILDREN’S CARE TO KADER BKB TERATAI RW 02 

KELURAHAN PENGADEGAN 

Nurbaity Inayah 

ABSTRACT 

This research was motivated by the lack of media at BKB Teratai RW 02 Kelurahan 

Pengadegan, especially on the material in BKB Holistic Integratif book for kader. 
One of the materials is about role and involvement of father in raising their children. 

The purposes of this research to produce learning media that can help Kader BKB 
to provide learning and this E-module can facilitate Kader BKB Teratai RW 02 

Kelurahan Pengadegan to provide learning about role and involvement of father. 

This research uses a Research and Development (R&D) and uses Multimedia 
Development Life Cycle (MDLC) method which has 6 stages, there are concept, 

design, material collection, assembly, testing, and distribution. This E-module will 
be tested by media expert, material expert, and respondent which is Kader BKB 

Teratai RW 02 Kelurahan Pengadegan. The results of this research is to develop the 

media effectively, that is throught 6 stages there are concept, design, material 
collecting, assembly, testing, and distribusion. The testing of this E-Module 

according to Media Expert has a very good category with a quality percentage of 
89%. According to Material Expert it is in the very good category with a quality 

percentage of 98%. For the respondent, has a very good category with a quality 

percentage of 74%. The conclusion is this learing media is appropriate for use to 
support a learning activities at BKB Teratai RW 02 Kelurahan Pengadegan. In this 

research, there is a change in knowledge of Kader BKB Teratai RW 02 as seen from 
the pretest score od 44,1 and the post-test of 85, so there was an increase in 

knowledge of 41%. 

Keywords : BKB, MDLC, Interactive E-Module, Role and Involvement of Father 
in Raising Their Children 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

“Jadi, teruslah berjalan. Jika lelah, berhentilah sejenak. Ambil nafas dan 

berjalanlah kembali. Kekuatan sebenarnya adalah semangat diri kita yang tak 

pernah mau mengalah pada kegagalan.”  

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri yang telah berjuang, 

berproses, dan berprogres dalam dunia perkuliahan selama 4 tahun ini. Meskipun 

disetiap perjalanan perkuliahan ini memang tidak mudah, dari awal perjalanan yang 

sudah cukup sulit untuk diterima dan dilakukan hingga di akhir perjalanan ini pun 

tidak mudah untuk dilalui. Sedih, nangis, senang, marah, perasaan-perasaan 

tersebut sudah saya lalui dengan baik selama di dunia perkuliahan ini.  Selain itu, 

skripsi saya ini juga saya persembahkan untuk kedua orangtua saya yaitu Bapak 

Abdurachman Lestaluhu yang selalu menjadi saksi pertama saya dalam dunia 

perkuliahan mulai dari diterimanya di UNJ hingga selesainya sidang skripsi, selain 

itu ada Ibu Nikmah Sadik Abd Kadir yang selalu support baik mental maupun 

materi hingga saya sarjana. Bersyukur dan senang rasanya bisa mewujudkan cita-

cita orangtua yang melihat anaknya sekolah hingga sarjana dan lulus tepat waktu. 

Akhirnya, beban keluarga ini sudah selesai kuliahnya pas 4 tahun dan tidak harus 

bayar semesteran lagi, Alhamdulillah!  
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