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HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG KEMASAN MAKANAN
DENGAN PERILAKU PENGGUNAAN PLASTIK UNTUK MAKANAN
PANAS PADA PEDAGANG BAKSO DAN MIE AYAM DI KELURAHAN
PONDOK KELAPA, KECAMATAN DUREN SAWIT, JAKARTA TIMUR

Harum Diyah Visianti
Pembimbing : Dr. Guspri Devi Artanti, M.Si dan Dr. Alsuhendra, M.Si
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara pengetahuan
kemasan makanan pedagang bakso dan mie ayam di Kelurahan Pondok Kelapa,
Kecamatan Duren Sawit, Jakarta Timur dengan perilaku penggunaan plastik untuk
makanan panas. Waktu penelitian dilakukan pada bulan maret 2022 hingga bulan
juli 2023 di Kelurahan Pondok Kelapa, Kecamatan Duren Sawit, Jakarta Timur.
Pengambilan sampel dilakukan pada pedagang bakso dan mie ayam yang mangkal
di Kelurahan Pondok Kelapa, Kecamatan Duren Sawit, Jakarta Timur .
Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan kuesioner dengan jumlah 17
butir pertanyaan pada variabel pengetahuan dan 18 butir pernyataan pada variabel
perilaku. Metode statistika yang digunakan adalah metode nonparametrik, yaitu uji
chi square dan korelasi spearman. Metode ini digunakan sebagai alternatif metode
parametrik ketika beberapa asumsinya tidak terpenuhi. Hasil dari perhitungan uji
chi square menunjukkan hasil 0,123, nilai tersebut > 0,05 maka tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan tentang kemasan makanan dengan
perilaku penggunaan plastik untuk makanan panas, sedangkan pada pengujian
korelasi spearman menunjukkan nilai koefisien korelasi adalah 0,154, maka dapat
diartikan bahwa antara pengetahuan kemasan makanan dengan perilaku
penggunaan plastik untuk makanan panas memiliki hubungan yang sangat lemah.
Hasil penelitian yang dilakukan pada 39 responden menunjukkan persentase
pengetahuan tentang kemasan makanan yang cukup sebanyak 49% dan pada
perilaku penggunaan kemasan plastik untuk makanan panas yang cukup sebanyak
77%. Diharapkan pedagang bakso dan mie ayam dapat meningkatkan
pengetahuannya tentang kemasan plastik. Dapat menerapkan penggunaan kemasan
plastik HDPE atau kemasan lain yang aman dan sesuai untuk bakso dan mie ayam.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kemasan Makanan, Perilaku Penggunaan Plastik
Pembungkus
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THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE ABOUT FOOD
PACKAGING AND THE BEHAVIOR OF USING HOT FOOD PLASTIC
WRAPS AMONG MEATBALL AND CHICKEN NOODLE VENDORS IN

PONDOK KELAPA, DUREN SAWIT, EAST JAKARTA

Harum Diyah Visianti
Supervisor : Dr. Guspri Devi Artanti, M.Si and Dr. Alsuhendra, M.Si
ABSTRACT

This research aims to analyze the relationship between food packaging
knowledge among meatball and chicken noodle sellers in Pondok Kelapa, Duren
Sawit, East Jakarta, and their behavior regarding the use of plastic for hot food. The
study was conducted from March 2022 to July 2023 in Pondok Kelapa, Duren
Sawit, East Jakarta. Samples were taken from meatball and chicken noodle vendors
operating in the area. Data was collected through a questionnaire consisting of 17
questions on knowledge variables and 18 statements on behavior variables. Non-
parametric statistical methods, specifically the chi-square test and Spearman's
correlation, were used for data analysis as an alternative to parametric methods
when certain assumptions were not met. The results of the chi-square test indicated
a value of 0.123, which is greater than 0.05. This suggests that there is no significant
relationship between knowledge about food packaging and the behavior of using
plastic for hot food. Meanwhile, the Spearman's correlation coefficient was
calculated as 0.154, indicating a very weak relationship between food packaging
knowledge and plastic usage behavior for hot food. The study, conducted with 39
respondents, showed that 49% had sufficient knowledge about food packaging, and
77% had adequate behavior in using plastic for hot food. It is hoped that meatball
and chicken noodle sellers can improve their knowledge regarding plastic
packaging and opt for using safe and suitable HDPE or other plastic packaging for
their products.

Keywords: Knowledge, Food Packaging, Behavior of using Plastic Wrap
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