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PENGELOLAAN KEGIATAN DI POSYANDU RW 05 KELURAHAN 

RAWABUNGA JAKARTA TIMUR DALAM PENANGGULANGAN 

STUNTING  

 

ABSTRAK 

 

 

 

Pengelola Posyandu adalah unsur masyarakat, lembaga 

kemasyarakatan, organisasi kemasyarakatan, lembaga swadaya 

masyarakat, lembaga mitra pemerintah, dan dunia usaha yang dipilih, 

bersedia, mampu, dan memiliki waktu dan kepedulian terhadap pelayanan 

sosial dasar masyarakat di Posyandu. Maka dari itu tujuan penilitian ini 

adalah untuk mendeskripsikan pengelolaan kegiatan di Posyandu RW 05 

Kelurahan Rawabunga Jakarta Timur dalam penanggulangan Stunting.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif 

dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Kemudian pada penelitian ini 

teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah teknik obesrvasi, 

wawancara dan dokumentasi. Lalu pada tahap teknik analisis data peneliti 

menggunakan reduksi data, penyajian data dan menarik kesimpulan. 

Sedangkan pengecekan keabsahan data menggunakan triangulasi sumber 

dan triangulasi teknik.Hasil dari penelitian ini memperlihatkan bagaimana 

kader Posyandu RW 05 melakukan pengelolaan Posyandu dalam 

penanganan Stunting di wilayah RW 05 Kelurahan Rawabunga Jakarta 

Timur. Yang dimana peneliti melihat apakah kader sudah melaksanakan 

pengelolaan Posyandu dengan baik mulai dari Perencanaan atau persiapan 

kader dalam melakukan kegiatan Posyandu, Pengorganisasian melihat 

bagaimana proses kader dalam membagi peran dan tugas pada saat 

kegiatan Posyandu, Pelaksanaan melihat sejauh mana kader memberikan 

pelayanan yang baik kepada warga sekitar dan, Pengawasan melihat 

bagaimana kader membuat pencatatan pada saat pelaksanaan posyandu 

serta melihat bagaimana kader mengukur gizi anak secara berkala. 

 

Kata Kunci : Pengelolaan, Posyandu, Stunting. 
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MANAGEMENT OF ACTIVITIES AT POSYANDU RW 05 

KELURAHAN RAWABUNGA, JAKARTA TIMUR IN 

OVERCOMING STUNTING 

 

ABSTRACT 

 

 

 

Posyandu managers are elements of the community, community 

institutions, community organizations, non-governmental 

organizations, government partner institutions, and the business 

world who are selected, willing, able, and have the time and 

concern for basic community social services at the Posyandu. 

Therefore, the purpose of this research is to describe the 

management of activities at Posyandu RW 05, Rawabunga Village, 

East Jakarta in tackling stunting. The method used in this research 

is descriptive method using a qualitative approach. Then in this 

study the data collection techniques used by researchers were 

observation, interview and documentation techniques. Then at the 

data analysis technique stage the researcher uses data reduction, 

data presentation and draws conclusions. While checking the 

validity of the data using source triangulation and technical 

triangulation.The results of this study show how Posyandu cadres 

RW 05 carry out Posyandu management in handling stunting in the 

RW 05 area of Rawabunga Village, East Jakarta. Which is where 

the researcher looks at whether the cadres have carried out 

Posyandu management properly starting from planning or 

preparing cadres in carrying out Posyandu activities, Organizing to 

see how the cadres process in dividing roles and tasks during 

Posyandu activities, Implementation looks at the extent to which 

cadres provide good service to local residents and, Monitoring 

looks at how cadres make records during the implementation of 

posyandu and sees how cadres regularly measure child nutrition. 

 

Keywords: Management, Posyandu, Stunting. 
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