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 ABSTRAK 

 

SAFIKA SALSABILA DWININGTYAS, Toeti Heraty : Penyair Feminis 

Indonesia (1967-2000). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Sejarah, 

Fakulats Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2023.  

Skripsi ini membahas biografi Toeti Heraty sebagai seorang penyair 

feminis tahun 1967-2000. Disebut sebagai penyair feminis karena Toeti 

merupakan seorang penyair perempuan dan isi dari sajak yang diciptakannya 

bertemakan feminisme. Penelitian diawali tahun 1967 karena pada tahun 

tersebut Toeti pertama kali mempublikasikan sajak ciptaannya lewat Majalah 

Horison. Penelitian diakhiri pada tahun 2000 karena tahun tersebut mengakhiri 

penciptaan sajak-sajak Toeti yang bertemakan feminisme. Penelitian ini 

bertujuan untuk menjelaskan biografi Toeti Heraty sebagai seorang penyair 

feminis dan juga mendeskripsikan karya-karyanya yang bertemakan feminisme 

baik dalam bentuk sajak maupun prosa lirik. Metode yang digunakan adalah 

metode sejarah yang terdiri dari 5 tahapan yaitu pemilihan topik, heuristik, 

verifikasi, interpretasi, dan historiografi. 

Toeti Heraty merupakan seorang penyair yang memberikan sumbangsih 

dalam bidang sastra dengan menghasilkan beberapa sajak yang bertemakan 

paham feminisme. Hasil penelitian menyatakan bahwa kiprah awal Toeti dalam 

dunia sastra dimulai ketika sajaknya diterbitkan oleh Majalah Horison pada 

tahun 1967. Pada tahun 1974 Toeti membukukan sajak-sajak yang diciptakannya 

dan diberi judul Sajak-Sajak 33, judul ini merujuk kepada usia Toeti ketika ia 

pertama kali menulis sajak pertamanya. Tahun 1982, Toeti menerbitkan antologi 

puisi keduanya yang diberi judul Mimpi dan Pretensi. Toeti menerbitkan 

antologi puisinya yang ketiga pada tahun 1995 berjudul Nostalgi=Transedensi, 

judul tersebut diambil dari judul sajak yang mengawali antologi puisi tersebut. 

Beberapa sajak yang Toeti buat mengusung tema feminisme dan citra 

perempuan dalam masyarakat. Tema tersebut menjadi ciri khas dari sajak-sajak 

ciptaan Toeti. Pada tahun 1994, Toeti mendirikan Galeri Cemara 6 guna 

mendukung kegiatan seni dan feminisme di Indonesia. Toeti juga ikut 

berkontribusi dalam berdirinya Yayasan Jurnal Perempuan untuk mendukung 

kemudahan dalam mengakses jurnal-jurnal yang mengangkat isu feminisme.  

Kata Kunci: Feminis, Penyair, Sajak, Toeti Heraty  



 

 

ii 

 

ABSTRACT 

 

SAFIKA SALSABILA DWININGTYAS, Toeti Heraty : Indonesian Feminist 

Poet (1967-2000). Thesis. Jakarta: Historical Education Study Program, Faculty 

of Social Sciences, State University of Jakarta, 2023. 

This thesis discusses the biography of Toeti Heraty as an Indonesian 

Feminist Poet in 1967-2000. Toeti is called a feminist poet because she is a 

female poet and the content of the poems she creates has the theme of feminism. 

This research began in 1967 because in that year Toeti published his poetry for 

the first time through the Horison Magazine and ended in 2000 because that year 

ended the creation of Toeti's poems with the theme of feminism. This study aims 

to explain Toeti Heraty's biography as a feminist poet and also to describe her 

works with the theme of feminism both in the form of poetry and lyrical prose. 

The method used is the historical method which consists of 5 steps, namely 

define the topic, heuristics, verification, interpretation, and historiography. 

Toeti Heraty is a poet who has contributed to the field of literature by 

producing several poems with the theme of feminism. Based on the results of the 

research, Toeti's work in the world of literature began when his poetry was 

published by Horison Magazine in 1967. In 1974 Toeti wrote down the poems 

she created and entitled it as Sajak-Sajak 33, this title refers to Toeti's age when 

she wrote her first poetry. In 1982, Toeti published his second poetry anthology 

entitled Mimpi dan Pretensi. Toeti published his third poetry anthology in 1995 

entitled Nostalgia = Transedensi, the title was taken from the first title of the 

poem. Some of Toeti's poems carry the theme of feminism and the image of 

women in society. This theme is the hallmark of Toeti's poems. In 1994, Toeti 

established Galeri Cemara 6 to support art and feminism activities in Indonesia. 

Toeti also contributed to the establishment of the Women's Journal Foundation 

to support the ease of accessing journals that raise the issue of feminism. 

Keyword: Feminist, Poet, Poetry, Toeti Heraty 
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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 
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LEMBAR PUBLIKASI 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu ada kemudahan. 

(Q.S Al Insyirah : 5-6.) 

 

 

 

 

 

“Life is still short even when you spend it to the fullest. That’s why you need to 

work harder. Even if you fail later on, it’s not the end of the world.” 

 

- Young K from Day6 
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