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ABSTRAK 

 

Chairunnisa Novita Sari. Hamiyati dan Shinta Doriza. 2023. Pola Komunikasi Suami-Istri 

Dual Earner Dalam Menjaga Keharmonisan Keluarga (Studi Kasus Pada Suami-Istri 

Commuter Marriage Di RSUD Cibinong). Program Studi Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendiagnosis pola komunikasi suami istri commuter 

marriage yang sering menemukan hambatan, menelaah pola komunikasi suami istri dual 

earner yang menjalani commuter marriage dan mengaitkan langkah-langkah menjaga 

keharmonisan suami istri dual earner yang menjalani commuter marriage. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus yang relevan dalam membingkai suatu 

fenomena seperti commuter marriage dan dual earner. Data yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah deskripsi wawancara, deskripsi teori tentang pola komunikasi dual earner dan 

commuter marriage serta hasil observasi. Penelitian ini dilakukan selama 3 bulan dari bulan 

Mei sampai dengan bulan Juli 2023. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hambatan 

dalam komunikasi pasangan suami istri commuter marriage adalah hambatan psikologis 

(stereotip, prasangka, kurangnya motivasi dan kepentingan) dan interaksi nonverbal (jarak, 

waktu dan persepsi orang lain). Sedangkan pola komunikasi yang digunakan oleh responden 

adalah monopoly pattern dan balanced split pattern. Selanjutnya, dalam menjaga 

keharmonisan responden menjaga kepercayaan, keterbukaan, kejujuran, kesetiaan, 

komunikasi dan senda gurau. 

 

Kata kunci: Commuter Marriage, Dual Earner dan Pola Komunikasi 
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ABSTRACT 

 

 

Chairunnisa Novita Sari, Hamiyati and Shinta Doriza. 2023. Dual Earner 

Husband-Wife Communication Patterns in Maintaining Family Harmony (Case 

Study of Commuter Marriage Husband and Wife at Cibinong Public Hospital). 

Family Welfare Education Study Program, Faculty of Engineering, Universitas 

Negeri Jakarta. 

 

The purpose of this study is to diagnose the communication patterns of husband 

and wife in a commuter marriage which often encounter obstacles, examine the 

communication patterns of a dual earner husband and wife who are undergoing a 

commuter marriage and linking steps to maintain the harmony of a dual earner 

husband and wife undergoing a commuter marriage. The method used in this 

research is a relevant case study in framing a phenomenon such as commuter 

marriage and dual earner. The data used in this study are interview descriptions, 

theoretical descriptions of dual earner and commuter marriage communication 

patterns and the results of observations. This research was conducted for 3 months 

from May to July 2023. The results of this study indicate that the barriers to 

communication between husband and wife in commuter marriage are 

psychological barriers (stereotypes, prejudice, lack of motivation and interest) and 

nonverbal interactions (distance, time and perception others). While the 

communication patterns used by respondents are monopoly patterns and balanced 

split patterns. Furthermore, in maintaining harmony the respondents maintain 

trust, openness, honesty, loyalty, communication and joking. 

 

Keywords: Communication Patterns, Commuter Marriage, Dual Earner 
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