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PENGEMBANGAN MEDIA VIDEO ANIMASI PENCEGAHAN BAYI
LAHIR STUNTING UNTUK EDUKASI PRANATAL BAGI REMAJA

Syavira Kurniawati
Pembimbing: Dr. Nur Riska, S.Pd., M.Si dan Dr. Rusilanti, M.Si

ABSTRAK

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk mengembangkan media dan menguji
kelayakan media sebagai sarana penyuluhan pencegahan bayi lahir stunting untuk
edukasi pranatal bagi remaja. Penelitian ini menggunakan metode R&D (Research
and Development) dengan model pengembangan ADDIE yang memiliki 5 tahapan
pengembangan, yaitu 1) Analyze, 2) Design, 3) Development, 4) Implementation
dan 5) Evaluation dengan teknik analisis data dalam bentuk persentase deskriptif.
Validasi dilakukan oleh 3 orang dosen ahli di bidang materi, media, dan bahasa.
Hasil yang diperoleh dari ahli materi dengan rata-rata nilai 4,57 (sangat baik), ahli
media dengan rata-rata nilai 4,78 (sangat baik), dan ahli bahasa dengan rata-rata
nilai 4,5 (sangat baik). Hasil uji coba yang telah dilakukan kepada remaja putri usia
16 hingga 22 tahun di kelurahan Jembatan Besi, pada evaluasi one to one diperoleh
hasil dengan kualifikasi baik, evaluasi small group dengan kualifikasi sangat baik,
evaluasi field test dengan kualifikasi sangat baik dan respon remaja putri dengan
kualifikasi sangat kuat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa media video animasi
pencegahan bayi lahir stunting untuk edukasi pranatal bagi remaja dinyatakan layak
digunakan untuk remaja putri dalam jangka panjang dimulai sebelum melaksanakan
pernikahan, memasuki masa kehamilan, hingga melahirkan agar bayi yang
dilahirkan kelak bayi yang sehat dan terhindar dari riwayat berat badan lahir rendah,
sehingga diharapkan dapat membantu dalam upaya penurunan prevalensi stunting.

Kata Kunci: Video Animasi, Edukasi Pranatal, Pencegahan Stunting.
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DEVELOPMENT OF ANIMATED VIDEO MEDIA FOR STUNTING
BIRTH PREVENTION FOR PRENATAL EDUCATION FOR
ADOLESCENTS

Syavira Kurniawati
Advisors: Dr. Nur Riska, S.Pd., M.Si and Dr. Rusilanti, M.Si

ABSTRACT

This development research aims to develop media and test the feasibility of media
as a means of counseling on stunting birth prevention for prenatal education for
adolescents. This research uses the R&D (Research and Development) method with
the ADDIE development model which has 5 stages of development, namely 1)
Analyze, 2) Design, 3) Development, 4) Implementation and 5) Evaluation with
data analysis techniques in the form of descriptive percentages. Validation was
carried out by 3 expert lecturers in the fields of material, media, and language.
Results obtained from material experts with an average score of 4.57 (very good),
media experts with an average score of 4.78 (very good), and linguists with an
average score of 4.5 (very good). The results of trials that have been carried out on
teenage girls aged 16 to 22 years in kelurahan Jembatan Besi, in one to one
evaluation obtained results with good qualifications, small group evaluations with
very good qualifications, field test evaluations with very good qualifications and
the response of teenage girls with very strong qualifications. The results showed
that the animated video media for stunting birth prevention for prenatal education
for adolescents was declared suitable for use for teenage girls in the long term
starting before marriage, entering pregnancy, to giving birth so that babies born
later were healthy babies and avoided a history of low birth weight, so that it was
expected to help in efforts to reduce the prevalence of stunting.

Key Words: Animated Videos, Prenatal Education, Stunting Prevention.
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