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BOLA VOLI SEKOLAH MENENGAH ATAS DI TANGERANG 

SELATAN 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini menjelaskan tentang kurikulum bola voli di Sekolah Menengah Atas. 

Pada dasarnya kurikulum berfungsi sebagai pedoman dalam proses pembelajaran, 

di Tangerang Selatan belum ada sekolah yang memiliki kurikulum tentang 

pembelajaran bola voli sebagai pedoman pembelajaran secara khusus, oleh sebab 

itu peneliti membuat atau merancang suatu kurikulum khusus bola voli di Sekolah 

Menengah Atas, tujuannya untuk membantu guru dalam proses pembelajaran. Di 

dalam kurikulum pembelajaran bola voli terdapat berbagai materi dasar bola voli 

diantaranya: kompetensi isi & kompetensi dasar, indikator, keberhasilan, strategi 

pembelajaran, struktur kurikulum, silabus, contoh Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran (RPP), materi pembelajaran, dan teknik penilaian. Metode penelitian 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu penelitian dan pengembangan (research 

and development) dengan berpedoman kepada pengembangan model ADDIE. 

Penelitian model ADDIE ini memiliki tahapan yang lebih sederhana dan rinci 

dalam setiap tahapannya. Dalam penelitian ini terdapat kurikulum sekolah bola voli 

yang telah diuji oleh tiga ahli sehingga mencapai tingkat kelayakan dengan definisi 

“Sangat layak sehingga dapat digunakan para guru maupun pelatih”. 
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