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PERBEDAAN EMPLOYABILITY ANTARA PESERTA DIDIK YANG
SUDAH MENGIKUTI PKL DAN BELUM PADA PESERTA DIDIK
SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) DI KOTA SUKABUMI

AZKIA QONITA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menginvestigasi perbedaan employability
antara peserta didik yang sudah mengikuti PKL dan belum pada peserta didik
Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) di Kota Sukabumi sebanyak tiga sekolah,
yaitu SMKN 1 Kota Sukabumi, SMKN 2 Kota Sukabumi dan SMKN 3 Kota
Sukabumi. Subjek dalam penelitian ini adalah peserta didik SMK yang yang sudah
dan belum mengikuti Praktik Kerja Lapangan (PKL) yang berjumlah 391 subjek.
Alat pengumpulan data dalam penelitian ini adalah skala employability yang
terdiri dari 33 item dengan koefisien reliabilitas sebesar 0.892. Teknik analisis data
dalam penelitian ini menggunakan uji beda untuk mengetahui apakah ada
perbedaan yang signifikan antara employability peserta didik yang sudah
mengikuti PKL dan belum pada peserta didik Sekolah Menengah Kejuruan (SMK)
di Kota Sukabumi. Secara keseluruhan, penelitian memperoleh skor rata-rata
employability 91,6 dari skor maksimum 132 dan berada pada kategori sedang.
Hasil data peserta didik yang sudah melaksanakan PKL berada pada kategori
sedang, skor rata-rata yang didapatkan yaitu 92,3 dengan standar deviasi 14,55
dan peserta didik yang belum melaksanakan PKL juga dalam kategori sedang dan
mendapatkan rata-rata sebesar 90,3 dengan standar deviasi 14,4. Hasil yang
didapatkan oleh peserta didik yang sudah melaksanakan PKL lebih tinggi dari
peserta didik yang belum melaksanakan PKL. Kemudian, setelah dilakukan uji
beda penelitian ini mendapatkan hasil nilai signifikan (2-tailed) sebesar 0,184.
Maka, tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara peserta didik yang sudah
melaksanakan PKL dan peserta didik yang belum melaksanakan PKL.

Kata kunci: employability, peserta didik SMK, Praktik Kerja Lapangan (PKL)



EMPLOYABILITY DIFFERENCES BETWEEN STUDENTS WHO HAVE
ATTENDED PROFESSIONAL PLACEMENT AND HAVE NOT IN
VOCATIONAL HIGH SCHOOL (SMK) STUDENTS IN SUKABUMI CITY

AZKIA QONITA

ABSTRACT

This study aims to investigate differences in employability between
students who have attended Professional Placement and who have not among
Vocational High School (Sekolah Menengah Kejuruan/SMK) students in
Sukabumi City. The subjects in this study were Vocational High School students
who had and had not attended Professional Placement (Praktik Kerja
Lapangan/PKL), totaling 391 subjects. The data collection tool in this study was
the employability scale which consisted of 33 items with a reliability coefficient
of 0.892. The data analysis technique in this study used a different test to find out
whether there was a significant difference between the employability of students
who attended Professional Placement and not at VVocational High School (Sekolah
Menengah Kejuruan/SMK) in Sukabumi City. Overall, the study obtained an
average employability score of 91.6 out of a maximum score of 132 and is in the
medium category. The results show that students who have attended Professional
Placement are in the medium category, the average score obtained is 92.3 with a
standard deviation of 14.55 and students who have not attended Professional
Placement are also in the medium category and get an average of 90.3 with
standard deviation 14.4. The results obtained by students who have attended
Professional Placement are higher than students who have not attended
Professional Placement. Then, this study obtained a significant value (2-tailed) of
0.184. So there is no significant difference between students who have attended
Professional Placement and students who have not attended Professional
Placement.

Keywords: employability, Vocational High School students, Professional
Placement (PKL)



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahapeserta didik Fakultas Ilmu
Pendidikan Universitas Negeri Jakarta :

Nama : Azkia Qonita
Nomor Registrasi : 1106618032

Program Studi : Bimbingan dan Konseling

Menyatakan bahwa skripsi yang saya buat dengan judul “Perbedaan Employability
Antara Peserta didik yang Sudah Mengikuti PKL dan Belum pada Peserta didik
Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Di Kota Sukabumi” adalah:

1. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri berdasarkan data yang diperoleh

dari hasil penelitian pada bulan Januari-Juni 2023.

2. Bukan merupakan duplikasi atau tulisan skripsi yang pernah dibuat orang

lain dan bukan terjemahan dari karya tulisan orang lain

Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan saya bersedia menanggung

segala akibat yang timbul jika pertanyaan saya ini tidak benar.

Jakarta, 16 Agustus 2023

Yang membuat pernyataan,

2 <
i} TEMPEL Q

1AKX641050030

Azkia Qonita



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili; 021-4894221

Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawabh ini, saya:

Nama P AzZKiaQonita
NIM : 1106618032

Fakultas/Prodi . Fakultas llmu Pendidikan / Bimbingan dan Konseling

Alamat email : Jiagonita@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah:

=3 Skripsi L1 Tesis Disertasi Lain-1ain (... coooervveeereseenseene e, )
- (|

yang berjudul :
Perbedaan Employability Antara Peserta Didik yang Sudah Mengikuti PKL dan Belum pada

Peserta Didik Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) di Kota Sukabumi

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 2 September 2023

Penulis
~

e
( Azkia Qonita )



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Tidak ada kesuksesan tanpa kerja keras. Tidak ada keberhasilan tanpa

kebersamaan. Tidak ada kemudahan tanpa doa.”

Skripsi ini peneliti persembahkan untuk orang-orang tersayang, diantaranya yaitu:

1.

Diri sendiri yang sudah berjuang melewati berbagai rintangan dari awal
kuliah hingga saat ini

Kedua orang tua saya yaitu Bapak Ujang Suherman dan Ibu Heni Nuraeni
yang telah memberikan kasih sayang, mendidik, dan memberikan dukungan
serta doa untuk saya

Kakak saya Ariij Bangkit Naufal dan adik saya Rula Zalfa Tsabita yang
selalu memberikan dukungan serta motivasi untuk saya

Keluarga saya yang selalu memberikan dukungan dan selalu memberikan
doa terbaik untuk saya

Sahabat saya Azkiya Maulanisa dan Shabrina Fairuz Adzani yang
memberikan saya dukungan untuk menyelesaikan skripsi serta tempat saya
berkeluh kesah

Sahabat-sahabat saya Dewi, Adinda, Riska, ica, Risalma, Hasni, Uyuy yang
telah menjadi teman saya sejak awal kuliah hingga saat ini dan meluangkan
waktu untuk berdiskusi memberikan masukan dan saran serta saling
memberikan support untuk menyelesaikan tugas-tugas

Teman-teman seperbimbingan Faisal, Shafira, Yogi, Rifka, dan Fuad yang
saling menyemangati satu sama lain, berjuang bersama, dan tempat
berkeluh kesah

Teman-teman mahapeserta didik prodi Bimbingan dan Koseling Angkatan

2018 yang telah memberikan semangat dan motivasi

Terimakasih untuk semua dukungan serta doa yang telah diberikan sehingga saya

dapat menyelesaikan skripsi ini

Vi



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua. sehingga peneliti dapat
menulis skripsi ini yang berjudul “Perbedaan Employability Antara Peserta didik
yang Sudah Mengikuti PKL dan Belum pada Peserta didik Sekolah Menengah
Kejuruan (SMK) di Kota Sukabumi.” Salawat serta salam kami curahkan kepada
Rasulullah Muhammad SAW, yang telah membawa risalah sehingga kita berada
pada zaman yang tercerahkan ini.

Peneliti menyampaikan ucapan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah
membantu dan memberi dukungan untuk menyusun serta menyelesaikan skripsi ini,
khususnya kepada Bapak Prof. Dede Rahmat Hidayat, M.Psi, Ph.D selaku dosen
pembimbing | dan Bapak Dr. Aip Badrujaman, M.Pd selaku dosen pembimbing II
yang telah membimbing peneliti dalam menyusun skripsi ini. Semoga jasa dan
kebaikan Bapak tercatat dan dibalas oleh Allah SWT. Semoga skripsi ini memberi
manfaat baik bagi peneliti, pembaca, dan pengembangan ilmu pengetahuan.

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari sepenuhnya bahwa
skripsi ini masih memiliki banyak kekurangan. Oleh karena itu, kritik dan saran
dari berbagai pihak sangat peneliti harapkan demi terciptanya skripsi yang lebih
baik dan bermanfaat.

Jakarta, 16 Agustus 2023

~

Penulis

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI ..., I
ABSTRAK et I
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ... 1\
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..o %
MOTTO DAN PERSEMBAHAN........oooii e Vi
KATA PENGANTAR ..o vii
DAFTAR ISH..e e viii
DAFTAR TABEL ... X
DAFTAR GAMBAR ... Xi
DAFTAR LAMPIRAN ... Xii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt 1
A. Latar Belakang Masalah.............ccocoiiiiiiiii e 1
B. Identifikasi Masalah ... 4
C. Batasan Masalah..........cccoooiiiiiiiiii e 4
D. Perumusan Masalah ... 4
E. Manfaat PENEltIaNn ..........c.ooiiiiiiiiiiiiiieee e 5
BAB 1 KAJIAN TEORITIK ... 6
A. Konsep Employability ...........cccooveiiiiiiie e 6
B. Penelitian yang Relevan............cccooiiiiiiiii i 12
C. Kerangka BerpiKir.........ccoooiieiiiiiiiie et 14
D. Hipotesis Penelitian...........cccociiiiiiiic i 16
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ...cooii e 17
AL Tujuan Penelitian .........oooiiiiiiiiieee e 17
B. Tempat dan WakIU .........cccoeiiiiiiiiiiiieee e 17
C. Metode Penelitian.........cccooiiiiiiiiiiiieeee s 17

viii



D. Subjek Penelitian.........ccooeieiiiiiiiiiiieece e 17

E. Teknik Pengumpulan Data..........cccoeeiiiiiineninieeeeeee e 18
F.  Teknik AnalisiS Data..........ccccoriiiiiiieiieieiesie e 21
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccccoiiiiiniiieeis 23
A. Deskripsi Data Hasil Penelitian ..........cccooeiiiiiiiininiccecee 23
B. Pembahasan Hasil Penelitian ..............ccocooiiiiiiiiiiiiiece e 29
C. Keterbatasan Penelitian ...........ccccueiiiririiiinecseese e 34
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......oiiii e 35
AL KESIMPUIAN ..o 35
B, IMPIKASI...c.viiiiiiicc e 35
C. Saran....yp.-- e - cocceeeeneennnnn s S P e 36
DAFTAR PUSTAKA e 38
LAMPIRAN .ttt et e s bb e e s bt e e s ne e e enneeeanes 42
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ... 82



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Blueprint skala employability...........c.ccccoovviiiiiiiiciee e 19
Tabel 3.2 Tabel SKala LIKEIT.........ccccoiiiiiiieeee s 20
Tabel 3.3 Blueprint skala employability setelah pengujian ............ccccccovenene. 21
Tabel 3.4 Kategorisasi DAta ..........ccccoveiiiiiiieiiene e 22
Tabel 4.1 Rincian Data ReSPONUEN........cc.coviiiiiiiiiiisieieee e 23
Tabel 4.2 Hasil Data Keseluruhan ... 24
Tabel 4.3 Hasil Data Berdasarkan Sekolah..............ccccooiiiiiiiniiicn, 25
Tabel 4.4 Hasil Data Berdasarkan JUruSan..............ccocevereneneneninnsesienenns 26
Tabel 4.5 Hasil Data Berdasarkan PKL ... 27
Tabel 4.6 Uji Independent Sample T-TeSt.......ccviieeriiiriieresiee s 29



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka BerpiKir .........cccccoveiiiiiiiiii e

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Instrumen Skala Employability...........c.ccccooooviiiiiiiiiiiececee, 43
Lampiran 2. Hasil Uji Validitas INStrumen............cccoccevvevieve s, 53
Lampiran 3. Hasil Uji Reabilitas.............ccccvviiiiiiiieii e, 58
Lampiran 4. Uji BEAa T .....coooiiiiiiiieeie e 59
Lampiran 5. Data Penelitian ...........ccoiiiieiiiiiiiiieieee e 60

xii



