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ABSTRAK 
 

Nadya Zainul Umayah, Anisah, Rosmawita Saleh, “Mekanisme Retak Untuk 
Memperoleh Energi Fraktur Beton Struktural Mutu K-250 Menggunakan Uji 
Three-Point Bending (Sebagai Implementasi Mata Kuliah Teknologi Beton)” 
Skripsi, Jakarta: Jurusan Pendidikan Teknik Bangunan, Fakultas Teknik, 
Universitas Negeri Jakarta, 2023. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui mekanisme retak untuk memperoleh 
energi fraktur pada beton struktural mutu K-250. Penelitian ini menggunakan beton 
instan mutu K-250 dengan benda uji balok beton penampang persegi panjang 
dimensi 100 x 100 x 850 mm dengan lebar takikan 5 mm dan benda uji silinder 
berdimensi 100 x 200 mm. 

Pengujian energi fraktur beton dilakukan dengan menggunakan metode uji three-
point bending merujuk pada  RILEM Technical Committee 50-FMC pembebanan 
dilakukan secara bertahap sampai balok mengalami keruntuhan dan pengujian kuat 
tekan mengacu pada SNI 1974-2011. Pengujian benda uji dilakukan pada saat hari 
ke-7 karena terdapat keterbatasan penelitian. Hasil pengujian kuat tekan di hari ke-
7 akan dikonversi ke-28 hari. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai kuat tekan beton mutu K-250 pada hari 
ke-7 sebesar 19,77 MPa setelah di konversi menjadi 28 hari didapatkan nilai kuat 
tekan sebesar 28,67 MPa menghasilkan nilai energi fraktur sebesar 57, 89 N/m. 
Ukuran agregat mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap nilai energi fraktur. 
Semakin besar ukuran agregat maka retak akan lebih berkelok serta permukaan 
retak lebih kompleks. 

Kata kunci: Energi fraktur, Retak, Beton, K-250, Uji Three-Point Bending 
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ABSTRACT 
 

Nadya Zainul Umayah, Anisah, Rosmawita Saleh, "Crack Mechanism for 
Obtaining Fracture Energy of  K-250 Structural Concrete Quality Using Three- 
Point Bending Test (As Implementation of Concrete Technology Course)" 
Thesis, Jakarta: Department of Building Engineering Education, Faculty of 
Engineering, State University of Jakarta, 2023. 

This study aims to determine the cracking mechanism to obtain fracture energy in 
K-250 structural concrete. This study used instant concrete of grade K-250 with 
rectangular section concrete beam specimens of dimension 100 x 100 x 850 mm 
with notch width of 5 mm and cylindrical specimens of dimension 100 x 200 mm. 

Concrete fracture energy testing is carried out using the three-point bending test 
method referring to the RILEM Technical Committee 50-FMC loading is carried 
out gradually until the beam collapses and compressive strength testing refers to 
SNI 1974-2011. Testing of test specimens was carried out on the 7th day because 
there were research limitations. The results of the compressive strength test on day 
7 will be converted to 28 days. 

The results showed that the compressive strength value of K-250 quality concrete 
on day 7 was 19.77 MPa after conversion to 28 days, the compressive strength 
value of 28.67 MPa was obtained, resulting in a fracture energy value of 57, 89 
N/m. Aggregate size has a significant influence on the fracture energy value. The 
larger the aggregate size, the more winding the crack and the more complex the 
crack surface. 

Keywords: Fracture energy, Crack, Concrete, K-250, Three Point-Bending Test 
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