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ABSTRAK

Aziz Chairudin Ashari S , R. Eka Murtinugraha , Arris Maulana , 2023. “ldentifikasi
Potensi Bahaya dan Resiko Kecelakaan Kerja pada gudang kabel dengan Menggunakan
metode HAZARD IDENTIFICATION, RISK ASSESSMENT AND RISK CONTROL
(HIRARC) berdasarkan ISO 45001” Skripsi. Jakarta : Program Studi Pendidikan Teknik

Bangunan. Fakultas Teknik. Universitas Negeri Jakarta

Tujuan dari penelitian ini untuk mengidentifikasi bahaya dan resiko kecelakaan kerja
pada gudang kabel yang akan dijadikan sebagai pedoman pada setiap aktifitas yang dilakukan.
Selain itu, penelitian ini bertujuan untuk membantu pihak manajemen gudang dalam

meningkatkan sistem manajemen K3 sesuai dengan standar yang ada

Metode HIRARC (Hazard Identification and Risk Assessment Control) merupakan salah
satu metode yang efektif terkait dengan identifikasi dan pengendalian risiko sebagai bagian
dari upaya pencegahan cedera dan penyakit akibat kerja. Metode ini sebagai proses
penentuan probabilitas dan konsekuensi dari peristiwa berbahaya yang diidentifikasi

dan risikonya bagi pekerja

Hasil identifikasi bahaya dengan menggunakan metode Hazard Identification , Risk
Assesment , and Risk Control (HIRARC) pada pekerjaan bongkar-muat barang terdapat terdapat
2 aspek dengan 6 potensi bahaya kemudian terdapat 3 aspek dan 5 potensi bahaya pada
pekerjaan bongkar haspel utuh dan terakhir terdapat 1 aspek dan 5 potensi bahaya pada
pekerjaan pemotongan kabel. Hasil Penilaian Resiko dengan menggunakan metode Hazard
Identification , Risk Assesment , and Risk Control (HIRARC) Pada penilaian resiko untuk
pekerjaan bongkar-muat kabel bahaya tidak tepat meletakkan barang memiliki nilai tertinggi
yaitu 12. Pada pekerjaan bongkar kabel utuh bahaya berupa serbuk kayu yang beterbangan dan
paku yang ada mendapat nilai 12. Kemudian pekerjaan pemotongan kabel, pada pekerjaan ini
ada 2 bahaya yang mendapat nilai tinggi yaitu pelat yang menonjol pada kabel dengan nilai 12
serta penggunaan mesin potong yang digunakan untuk memotong kabel berdiameter besar

dengan nilai 16.

Kata Kunci : HIRARC , ISO 45001 , Keselamatan dan Kesehatan Kerja , Resiko
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ABSTRACT
Aziz Chairudin Ashari S, R. Eka Murtinugraha, Arris Maulana, 2023. "Identification of

Potential Hazards and Occupational Accident Risks in cable warehouses using the HAZARD
IDENTIFICATION, RISK ASSESSMENT AND RISK CONTROL (HIRARC) method based
on ISO 45001" Thesis. Jakarta: Building Engineering Education Study Program. Faculty of

Engineering. State University of Jakarta

The purpose of this research is to identify the hazards and risks of work accidents in the
cable warehouse which will be used as a guide for every activity carried out. In addition, this
study aims to assist warehouse management in improving the K3 management system according

to existing standards.

The HIRARC (Hazard Identification and Risk Assessment Control) method is an
effective method related to risk identification and control as part of efforts to prevent work-
related injuries and illnesses. This method is the process of determining the probability and
consequences of identified hazardous events and their risks to workers

The results of hazard identification using the Hazard Identification, Risk Assessment,
and Risk Control (HIRARC) method in the work of loading and unloading goods there are 2
aspects with 6 potential hazards then there are 3 aspects and 5 potential hazards in the work of
loading and unloading goods intact and finally there is 1 aspect and 5 potential hazards in cable
cutting work. The results of the risk assessment using the Hazard ldentification, Risk
Assessment, and Risk Control (HIRARC) method. In the risk assessment for cable loading and
unloading work, the hazard of improperly placing goods has the highest value, namely 12. In
intact cable unloading work, the danger is in the form of flying sawdust and the existing nails
score 12. Then the cable cutting work, in this work there are 2 hazards that get high scores,
namely the protruding plate on the cable with a value of 12 and the use of a cutting machine

used to cut large diameter cables with a value of 16.

Kata Kunci : HIRARC , ISO 45001 , Occupational Safety and Health , Risks

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt sttt sttt et e e s asaeteasaabe st e nte e e e enaananneanas i
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI .....oiiiiiiiiieiesse ettt ii
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt sttt sttt asaesasbesnestestense e e e eneane e iii
LEMBAR PERNYATAAN ..ottt sttt sb bbbt ne st iv
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH.......ccccoeiiieeieceen %
KATA PENGANTAR ... oottt b bbb aae bbbt e e bt e bt ke sb et nb et e e e b e s e Vi
ABSTRAK ettt ettt sttt r et Rt a et e e st EeRe e Rt Rt e Re R e nRe e e R ent e R e e Re e Rt eEenrenteneennerenen vii
ABSTRACT .ttt ettt bR bt et s e Rt R Rt be R b et R ARt ARt R bt e e neereans viii
[ 1 = Y ST RSRSRSRRPRN iX
DAFTAR GAMBAR. ...ttt sbe ettt s e bbbt sb e b s e et et e s e s e e bt et e s be ke sae e e sereerennenbens Xi
[ e I G A = = S Xii
2 B O SO RRPRTPP 1
PENDAHULUAN ...ttt sb bt be sttt e s a1t £ s bk et et et e e st e st et e e b e nbe st et ne e ene e 1
1.1 Latar Belakang Masalah ..........cccveiiiiiiiiiiiieeeee s 1
1.2 1dentifikasi MASalaN .........cccoiiiiiiii s 4
1.3 Pembatasan Masalah ............c.ociiriiiiiii e 5
1.4 Perumusan IMaSAIAN ..........cciiiieeieieie ettt e e 5
1.5 TUJUAN PENEIITIAN ...ttt ettt 5
1.6 ManTfaat PENEILIAN .........cccviiieieieieiee ettt st e e 5
BABI ....... 8 s .o cceeenceiieniincnniniinceninienees. Mosoee s saaneB e aevsesasaensssannensananssnsennsensss JEPMNENERERE . ...ovee ee e 6
TINJAUAN PUSTAKA ettt ettt h et bt se et e st et e e b e besae e et es e eseebeabeaseebenbeneensaneas 6
2.1 LANDASAN TEORI ..ottt et tae e s ta e et e e stae e ante e e snbeennneas 6
2.1.1 Definisi POENSI BANAYA..........cciiiiiiiiiiriciiiicic sttt st be e sreere e ane s 6
2.1.2 PenQgertian RESIKO.........oiiiiiiiiitiiieieee ettt bt 7
2.1.3 Keselamatan dan Kesehatan Kerja .......cccovieiiiiiiiiiiiiiiie sttt e e sre e 7
2.1.4. Metode identifikasi K3 ..o e 9
2.1.5 GUAaNg PENYIMPANAN.......c.iiiiiiiieitisiisie ettt sttt neneas 13
2.1.6 Penelitian REIBVAN ........oouiiiee ettt nee e 15
2.1.7 Kerangka BerfiKir........cco oottt 17
27 AN = 2 | TS 18
METODOLOGI PENELITIAN ...ttt ettt s e st e st sta e stve e sta e e sta e e stae e steeesnbeeenneens 18
3.1 Tempat , Waktu dan Subyek Penelitian............ccocooiiiiiiiiee e 18
3.2 Populasi Sampel PENEIITIAN .......ccoiiiiiiiiie s 18
3.3 Teknik ANAliSIS DALA .......cceeieieeeiii ettt st sae e eneenne e 19
34 ATUN PENEIITIAN ......eiviieieiietes bbbttt b nn e 19
3.5 Teknik Pengumpulan Data ..........ccoooiiieiiiiie et ee e 19
3.5. 1. KiSI-KIST INSIIUMEN ...ttt ettt st 20



HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ....cooiitititce e 21
4.0 PEMDANGASAN ... .ottt st sre e nreere e renre s 21
4.1.1 Hasil identifikasi aspek Dahaya .........c.cccovviiiiiiiiciisece s 21
4.1.2 Hasil Penilaian RESIKO........coiiiiiiiiisiee ettt seesre e nne s 23
4.1.3 Hasil Pengendalian ASPek Bahaya...........cccveiiiiiiiiiiiie i 26
BAB V et E ettt R AR e Rt R e R e Ee R et et et e Rt e Rt EeeReetenteneenae e enen 31
KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt ettt sastessestestestessessesassassessessessessessenens 31
TR TS0 0T - T SR 31
WA\ - [ DN A i o PO, . S0 USROS 32
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sttt sttt s bbb st et e ettt ettt et et s et et e 33
LAMPIRAN L.ttt et s e se ek e et e et et e s et e s s e s e e seese e b e ebe et et et e s et e R e e s e arean et e nnenre e ennan 35



