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LAMPIRAN

INSTRUMEN PENELITIAN

Bab Komponen Data

Teknik
Primer TeknikSekunder

P W
M W

T

T
L

LS/
B

PS

BK
/

M-
K

SK
/

T/J
/I

I Pendahuluan

I.1 Latar Belakang X X X X X

I.2 Permasalahan Penelitian X

I.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian X

I.4 Tinjauan Penelitian Sejenis X X X X

I.5 Kerangka Konseptual X X

I.5.1 Definisi Perempuan X X

I.5.2 Definisi Camtik X X

I.5.3 Konsep Looking Glass Self X X

I.6 Metodologi Penelitian X X

I.6.1 Subjek Penelitian X X X X

I.6.2 Peran Peneliti X

I.6.3 Teknik Pengumpulan Data X X X X X X

I.7 Sistematika Penulisan X X

II Deskripsi Subjek Penelitian

II.1 Pengantar X

II.2 Cantik Dengan Pola Makan Sehat X X

II.3 Cantik Dengan Perawatan Kulit Dan Wajah X X
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II.4 Cantik Dengan Pola Tidur Yang Cukup X X

II.5 Cantik Dengan Olahraga X X

II. 6 Cantik Dengan Make Up X X

II Upaya Cantik Pada Mahasiswi di Jakarta

III.1 Pengantar X

III.2 Upaya yang dilakukan Mahasiswi X X X X

III. 2..1 Extention Bulu Mata X X X

III. 2.2 Kontak Lensa X X X

III. 2.3 Sulam Alis X X X

III. 2.4 Suntik Putih X X X

III.3 Implikasi Sosial Perempuan Cantik Bagi
Mahasiswi

III.3.1Kepercayaan Diri X X X X

III.3.2 Menarik Perhatian Laki-Laki X X X

III.3.3 Mendapat Predikat Cantik X X X

III.3.4 Modal Besar Mendapat Pekerjaan X X X

IV Konsep Cantik DI Kalangan Mahasiswi Dalam Perspektif Looking Glass Self

IV.1 Pengantar X

IV.2 Perempuan dan Konstruksi Sosial Atas
Kecantikan

X X

IV.4 Konsep Cantik Dalam Perspektif Looking
Glass Self

X X X

V Penutup
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Keterangan:
P : Pengamatan
WM : Wawancara Mendalam
WTT : Wawancara Tidak Terstruktur
LS/BPS : Lembaga Survei/Badan Pusat Statistik
L : Sumber dari Lembaga terkait
BK/M-K : Buku, Majalah, Koran
SK-J-T-I : Skripsi, Jurnal, Tesis, Internet
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PEDOMANWAWANCARA

Kepada : Pemilik Klinik Kecantikan (Ibu Shendy)

1. Apa alasan mendirikan klinik kecantikan?

2. Bagaimana klinik kecantikan ini menarik para pelanggan?

3. Apakah kalangan mahasiswi banyak yang mendatangi klinik kecantikan ini?

4. Bagaimana tanggapan anda untuk kalangan mahasiswi yang rutin melakukan

perawatan disini?

5. Apakah pelanggan yang datang kesini selalu rutin untuk perawatan?

6. Apakah mereka hanya ingin mengatasi masalah kulit atau memang ingin

mempercantik diri mereka?

7. Apakah harga di klinik kecantikan ini untuk seorang mahasiswi terjangkau?

8. Bagaimana klinik kecantikan ini memberikan tips untuk menjaga dan merawat

kecantikan?

9. Apakah mereka yang ingin mempercantik diri karena tidak percaya diri

dengan penampilan mereka?

10. Apakah saja yang sering mereka lakukan untuk mempercantik diri disini?

11. Apakah sering terjadi keluhan setelah melakukan perawatan di klinik

kecantikan?

12. Apakah untuk kalangan mahasiswi aman melakukan semua treatment di

klinik kecantikan ini?

13. Adakah prosedur yang harus dilakukan untuk treatment yang akan dilakukan?

14. Apakah jika dilakukan secara terus menurus ada efek samping?
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TRANSKIP WAWANCARA

Nama Informan : Ibu Shendy Yulian

Pekerjaan : Pemilik Klinik Kecantikan

Tempat Wawancara : Jakarta Timur

Tanggal Wawancara : 20 Maret 2019

No Pertanyaan Deskripsi Data Taksonomi

1 Nama, bagian pekerjaan? Saya Shendy, pemilik Klinik
Kecantikan

Data diri informan

2 Apa alasan mendirikan Klinik
Kecantikan?

Alasannya karena memang suka
dibidang kecantikan dan perlu
berbagai cara untuk
mewujudkan usaha ini. Dan
tentunya karena semakin
pentingnya bagi perempuan
untuk tampil cantik

Alasan mendirikan
Klinik Kecantikan

3 Bagaimana cara klinik
kecantikan ini menarik
pelanggan?

Tentu udah ada bagian
pemasaran ya. Terutama melaui
media sosial harus aktif.
Targetnya sebanyak mungkin
siapa aja bisa cepet lihat klinik
kita. Kemudian adanya promo -
promo.

Cara menarik
pelanggan ke Klinik
Kecantikan

4 Apakah kalangan mahasiswi
banyak yang melakukan
perawatan di Klinik Kecantikan
ini?

Untuk kalangan saya rasa semua
datang kesini. Yang banyak si
mulai umur 17 - 25 tahun untuk
mengatasi masalah kulit dan
wajah mereka

Pelanggan klinik
kecantikan

5 Bagaiman tanggapan anda
untuk kalangan mahasiswi yang
rutin melakukan perawatan?

Tanggapannya ya seneng
membantu mereka mengatasi
masalah kulit dan wajah.
Terlebih lagi mereka juga peduli
untuk merawat dan menjaga
kecantikan

Tanggapan untuk
mahasiswi yang
melakukan perawatan
kecantikan
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6 Apakah mereka hanya ingin
mengatasi masalah kulit atau
untuk mempercantik diri?

Ada juga yang memang
mengatasi masalah kulit dan
wajah mereka. Kalaupun ada
yang untuk mempercantik
sekarang itu lagi trennya
extention bulu mata sama suntik
vitamin c.

Perawatan untuk
mengatasi masalah
dan untuk
mempercantik diri

7 Apakah harga di klinik
kecantikan ini terjangkau untuk
mahasiswi?

Untuk terjangkau seperti relatif
ya. Tapi sepertinya masih
terjangkau karena memang kami
sering adakan promo atau paket
perawatan agar lebih murah.

Harga terjangkau
untuk mahasiswi

8 Bagaimana klinik kecantikan
memberikan tips untuk menjaga
dan merawat kecantikan?

Sebetulnya menjaga dan
merawat memang harus rutin
menggunakan rangkaian
perawatan yang sesuai dengan
kondisi kulit dan wajah setiap
pelanggan.

Tips merawat
kecantikan.

9 Apakah mereka yang
mempercantik diri karena tidak
percaya diri dengan penampilan
mereka sebelumnya?

Pelanggan yang mempercantik
diri pasti merasa ada yang
kurang menarik dari
penampilannya. Biasanya
mereka yang udah cantik masih
kurang percaya diri dan ada aja
yang kurang, pengen bulu mata
lebih lentik, pengen lebih putih,
pengen langsing.

Mempercantik diri
karena tidak percaya
diri.

10 Apa saja treatment yang sering
mereka lakukan untuk
mempercantik diri?

Facial, extention bulu mata,
suntik vitamin c,

Treatment
mempercantik diri

11 Apakah ada keluhan setelah ke
klinik kecantikan?

Pernah, treatment yang
dilakukan ga cocok dengan
kondisi kulit dan wajahnya.

Keluhan setelah
perawatan

12 Apakah untuk kalangan
mahasiswi aman melakukan
semua treatment yang ada
disini?

Semua aman asal sesai dengan
kondisi kulit dan wajah.
Sebelum melakukan treatment
ada konsultasi terlebih dahulu
untuk mengetahui riwayat dan
treatment apa yang cocok
dilakukan.

Treatment untuk
mahasiswi

13 Adakah prosedur sebelum
treatment?

Sebelum melakukan perawatan
kulit dan wajah konsultasi
terlebih dahulu. Kemudian untuk
suntik vitamin c harus makan
dan ditensi terlebih dahulu.

Prosedur treatment
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14 Apakah semua treatment jika
dilakukan secara terus menurus
ada efek samping?

Kalau perawatan kulit dan wajah
tidak ada ya, karena kan
memang untuk menjaga kulit
dan wajah tetap sehat. Kalau
untuk suntik putih memang tidak
dianjurkan terus menerus pasti
ada efek sampingnya.

Efek samping
treatment
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PEDOMANWAWANCARA

Kepada : Lima Mahasiswi di Jakarta

1. Nama, TTL?

2. Tempat tinggal saat ini?

3. Apa defini cantik?

4. Apakah dengan cantik mempengaruhi kepercayaan diri?

5. Apakah dengan cantik menjadi memudahkan bersosialisasi?

6. Apakah dengan cantik mendapatkan keuntungan materi?

7. Apa yang menjadi sumber referensi dalam melihat kecantikan?

8. Apa alasan melakukan perawatan kecantikan?

9. Berapakah biaya yang dikeluarkan untuk melakukan perawatan?

10. Darimana uang yang digunakan untuk melakukan perawatan?

11. Berapakah uang saku dalam satu bulan?

12. Apa saja upaya yang dilakukan untuk tampil cantik?

13. Apakah orang tua mengetahui perawatan apa saja yang dilakukan?

14. Apakah mempercantik diri hanya dari fisik saja?

15. Sejak kapan mulai melakukan perawatan kecantikan?

16. Apakah ada kendala untuk melakukan perawatan kecantikan?

17. Bagaimana tips menjaga dan merawat kecantikan menurut kalian?

18. Apakah cantik harus perawatan di klinik kecantikan?

19. Apakah melakukan perubahan - perubahan fisik untuk mempercantik diri itu

wajar?

20. Apakah ada tuntutan untuk tampil cantik?

21. Apa yang menjadi alasan besar untuk tampil cantik?

22. Apakah saat ke kampus harus selalu tampil cantik?

23. Apakah ada peraturan di kampus untuk mahasiswi dalam berpakaian dan

penampilan?
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TRANSKIP WAWANCARA

Inisial Informan : AD

Pekerjaan : Mahasiswi

Tempat Wawancara : Kediaman Informan di Duren Sawit

Tanggal wawancara : 10 Februari 2019

No Pertanyaan Deskripsi Data Taksonomi

1 Inisial informan AD, 20 Tahun, saya mahasiswi
disalah satu Universitas swasta
di Jakarta.

Data diri Informan

3 Apa definisi cantik menurut
anda?

Cantik wajah mulus, bulu mata
lentik, mata indah, alis simetris

Definisi cantik

4 Apakah cantik mempengaruhi
kepercayaan diri?

Iya buat aku pengaruh si. Kita
pasti mau tampilin sisi terbaik
dari diri kita sama orang lain

Cantik mempengaruhi
kepercayaan diri

5 Apakah cantik memudahkan
bersosialisasi?

Semua orang bisa bersosialisasi.
Nilai tambahnya aja kalo cantik
orang-orang lebih seneng liatnya

Cantik memudahkan
bersosialisasi

6 Apakah dengan cantik
mendapatkan keuntungan
materi?

Keuntungan materi ya bisa jadi
kalo emang mau dimanfaatkan

Cantik mendapatkan
keuntungan materi

7 Apa dengan cantik menarik
perhatian laki-laki?

Iya bener karena pada dasarnya.
Kita cantik juga pengen dapet
pasangan yang ganteng

Cantik menarik
perhatian laki-laki

8 Apa alasan melakukan
perawatan kecantikan?

Karena memang kulit dan
wajahku butuh perawatan

Alasan perawatan
kecantikan

9 Berapakah biaya yang
dikeluarkan untuk melakukan
perawatan?

Rp. 400.000 Biaya yang
dikeluarkan untuk
perawatan

10 Darimana uang yang digunakan
untuk melakukan perawatan?

Uang tabungan, kadang
ditambahin kalo kurang

Uang untuk
melakukan perawatan
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11 Berapakah uang saku dalam
satu bulan?

Rp.3.000.000 Uang saku satu bulan

12 Apa saja upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik?

Extension bulu mata, kontak
lensa, salon, pakai skincare,
suntik vit C

Upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik

13 Apakah orang tua mengetahui
perawatan apa saja yang
dilakukan?

Tau, kadang aku juga pergi sama
mama

Orang tua mengetahui
perawatan yang
dilakukan

14 Apakah cantik hanya dari fisik
saja?

Iya tentu, karena kalo untuk
inner beauty itu untuk orang-
orang yang memang terdekat
yang akan tau. Kalo untuk cantik
secara umum pasti orang
lihatnya dari fisik

Cantik dari fisik

15 Sejak kapan mulai melakukan
perawatan kecantikan?

Kuliah, karena emang
sebelumnya belum dibolehin
juga sama mama. Muka aku ga
boleh, pas mulai kuliah aja baru
perawatan.

Awal mula melakukan
perawatan

16 Apakah ada kendala untuk
melakukan perawatan
kecantikan?

Gaada si ya paling seneng aja
kalo udah perawatan. Jadi lebih
relax dan fresh

Kendala melakukan
perawatan kecantikan

17 Bagaimana tips menjaga dan
merawat kecantikan?

Kalo dari mana-mana udah pasti
harus bersihin muka pake
skincare. Kalo untuk rambut 2
minggu sekali ke salon, untuk
perawatan badan dan muka
sebulan

Tips menjaga dan
merawat kecantikan

18 Apakah cantik harus ke klinik
kecantikan?

Iya karena dirumah aja ga
cukup. Kadang kan kita suka
males atau kurang maksimal jadi
harus butuh perawatan ke klinik
kecantikan

Cantik harus
melakukan perawatan
di klinik kecantikan

19 Apakah melakukan perubahan-
perubahan fisik untuk
mempercantik diri itu wajar?

Wajar aja, perempuan pasti
pengen cantik

Perubahan-perubahan
fisik untuk
mempercantik itu
wajar

20 Apakah ada tuntutan untuk
tampil cantik?

Sebenernya bukan tuntutan, tapi
dilingkungan sekitar kita menilai
cantik berdasarkan penampilan
aja

Tuntutan tampil cantik
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21 Apa yang menjadi alasan besar
untuk tampil cantik?

Alasannya lingkungan teman,
pasangan, keluarga dan diri
sendiri juga

Alasan untuk tampil
cantik

22 Apakah saat ke kampus harus
selalu tampil cantik?

tampil cantik kan sesuai dengan
individu. Yang jelas harus dong

Tampil cantik saat ke
kampus

23 Apakah ada peraturan di
kampus dalam berpenampilan?

Kalo itu umum ya pasti
peraturannya rapih dan sopan

Peraturan kampus
dalam berpenampilan
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TRANSKIP WAWANCARA

Inisial Informan : SL

Pekerjaan : Mahasiswi

Tempat Wawancara : Kediaman Informan Jatinegara

Tanggal wawancara : 12 Februari 2019

No Pertanyaan Deskripsi Data Taksonomi

1 Inisial informan RS, 20 Tahun, saya mahasiswi
disalah satu Universitas swasta
di Jakarta.

Data diri Informan

3 Apa definisi cantik menurut
anda?

Cantik itu putih, wajah tidak
berjerawat. Alis simetris, mata
indah, bulu mata lentik, rambut
hitam berkilau.

Definisi cantik

4 Apakah cantik mempengaruhi
kepercayaan diri?

Iya dengan cantik kita lebih
percaya sama penampilan diri
kita saat kita bersosialisasi

Cantik mempengaruhi
kepercayaan diri

5 Apakah cantik memudahkan
bersosialisasi?

Iya ini berkaitan dengan
keprcayaan diri. Kalo
penampilan kita cantik terbantu
meningkatkan rasa percaya diri
dan mudah untuk bersosialisasi

Cantik memudahkan
bersosialisasi

6 Apakah dengan cantik
mendapatkan keuntungan
materi?

Iya bisa aja kalo buat kita itu
menjadi peluang keuntungan
dalam segi materi

Cantik mendapatkan
keuntungan materi

7 Apa dengan cantik menarik
perhatian laki-laki?

Kalo ini iya, menarik perhatian
laki-laki dalam arti kita harus
menyesuaikan penampilan dan
perilaku juga

Cantik menarik
perhatian laki-laki
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8 Apa alasan melakukan
perawatan kecantikan?

Alasannya karena mulai kuliah
teman-teman udah banyak yang
menggunakan perawatan dan
sharing produk-produk yang
mereka gunakan. Jadi ikutan deh

Alasan perawatan
kecantikan

9 Berapakah biaya yang
dikeluarkan untuk melakukan
perawatan?

Rp.300.000 -Rp. 400.000 Biaya yang
dikeluarkan untuk
perawatan

10 Darimana uang yang digunakan
untuk melakukan perawatan?

Menyisihkan uang jajan dan ada
penghasilan tambahan

Uang untuk
melakukan perawatan

11 Berapakah uang saku dalam
satu bulan?

Rp. 1.000.000 Uang saku satu bulan

12 Apa saja upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik?

Suntik vit C, extention bulu
mata, kontak lensa, sulam alis,

Upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik

13 Apakah orang tua mengetahui
perawatan apa saja yang
dilakukan?

Tau dong, lagian perawatan
kecantikan kan wajar biar
anaknya cantik. aku kan juga
ambil kerjaan part time nah ini
modalnya penampilan harus
cantik

Orang tua mengetahui
perawatan yang
dilakukan

14 Apakah cantik hanya dari fisik
saja?

Iya tinggal disesuaikan aja kalo
untuk sikap dan perilaku kita

Cantik dari fisik

15 Sejak kapan mulai melakukan
perawatan kecantikan?

Awal kuliah Awal mula melakukan
perawatan

16 Apakah ada kendala untuk
melakukan perawatan
kecantikan?

Ya harus pinter-pinter
menyisihkan uang. Kalo mau
minta tambahin orang tua ga
banyak-banyak juga.

Kendala melakukan
perawatan kecantikan

17 Bagaimana tips menjaga dan
merawat kecantikan?

Harus tau kondisi kulit dan
wajah kita. Biar kita tau
perawatan apa yang cocok buat
kita.

Tips menjaga dan
merawat kecantikan

18 Apakah cantik harus ke klinik
kecantikan?

Inisih tergantung ya, kalo mau
yang maksimal cantiknya ya
harus maksimal juga usahanya.
Karena di klinik kecantikan
lebih lengkap dan hasilnya juga
akan memuaskan

Cantik harus
melakukan perawatan
di klinik kecantikan
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19 Apakah melakukan perubahan-
perubahan fisik untuk
mempercantik diri itu wajar?

Wajar aja si kalo mau cantik ya
harus ada perubahan dan usaha
untuk merawat

Perubahan-perubahan
fisik untuk
mempercantik itu
wajar

20 Apakah ada tuntutan untuk
tampil cantik?

Ngerasa di tuntut si engga. tapi
ada keinginan untuk tampil
cantik liat dari orang-orang
sekitar kita bahkan artis

Tuntutan tampil cantik

21 Apa yang menjadi alasan besar
untuk tampil cantik?

Selain diri sendiri itu, karena
lingkungan sosial kita

Alasan untuk tampil
cantik

22 Apakah saat ke kampus harus
selalu tampil cantik?

Iya dong kalo ke kampus yang
lamanya itu kan milih baju,
make up yang natural

Tampil cantik saat ke
kampus

23 Apakah ada peraturan di
kampus dalam berpenampilan?

Seperti kampus lain aja si
pakaian sopan dan tidak
berlebihan

Peraturan kampus
dalam berpenampilan
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TRANSKIP WAWANCARA

Inisial Informan : RS

Pekerjaan : Mahasiswi

Tempat Wawancara : Kediaman informan di Kemang

Tanggal wawancara : 14 Februari 2019

No Pertanyaan Deskripsi Data Taksonomi

1 Inisial informan RS, 20 Tahun, saya mahasiswi
disalah satu Universitas swasta
di Jakarta.

Data diri Informan

3 Apa definisi cantik menurut
anda?

Cantik itu buat aku wajah mulus,
mata indah, bulu mata lentik,
kulit putih, berat badan ideal

Definisi cantik

4 Apakah cantik mempengaruhi
kepercayaan diri?

Tentu, buat aku pengaruh
banget. Kalo cantik udah
otomatis udah kebantu sama
penampilan kita.

Cantik mempengaruhi
kepercayaan diri

5 Apakah cantik memudahkan
bersosialisasi?

Sebenernya bukan karena cantik
aja si, asal kita rapih dan sopan
siapa saja mudah untuk
bersosialisasi. Keuntungan dari
cantik ya lebih menarik lawan
bicara untuk berinteraksi sama
kita

Cantik memudahkan
bersosialisasi

6 Apakah dengan cantik
mendapatkan keuntungan
materi?

Buat aku si iya kalo emang kita
mau cari keuntungan dari cantik
yang udah kita miliki.

Cantik mendapatkan
keuntungan materi

7 Apa dengan cantik menarik
perhatian laki-laki?

Ya tentunya perempuan juga
ingin terlihat cantik untuk
menarik laki-laki

Cantik menarik
perhatian laki-laki

8 Apa alasan melakukan
perawatan kecantikan?

Untuk ngatasin masalah kulit
dan wajah yang perlu perawatan
dengan rutin

Alasan perawatan
kecantikan

9 Berapakah biaya yang
dikeluarkan untuk melakukan
perawatan?

Rp.300.000 -Rp. 400.000 Biaya yang
dikeluarkan untuk
perawatan

10 Darimana uang yang digunakan
untuk melakukan perawatan?

Dari orang tua, dari penghasilan
tambahan

Uang untuk
melakukan perawatan
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11 Berapakah uang saku dalam
satu bulan?

Rp. 2.000.000 Uang saku satu bulan

12 Apa saja upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik?

Extension bulu mata, kontak
lensa, salon, pakai skincare,
suntik vit C, sulam alis

Upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik

13 Apakah orang tua mengetahui
perawatan apa saja yang
dilakukan?

Tau, malah orang tua seneng
kalo aku perawatan

Orang tua mengetahui
perawatan yang
dilakukan

14 Apakah cantik hanya dari fisik
saja?

Buat aku si iya dari
fisiknya.karena cantik itu
keindahan kan harus dilihat. tapi
balik lagi cantik itu relatif
spesifiknya tergantung orang
lain

Cantik dari fisik

15 Sejak kapan mulai melakukan
perawatan kecantikan?

Awal kuliah Awal mula melakukan
perawatan

16 Apakah ada kendala untuk
melakukan perawatan
kecantikan?

Kalo gaada uang ya di tunda
dulu

Kendala melakukan
perawatan kecantikan

17 Bagaimana tips menjaga dan
merawat kecantikan?

Tipsnya ya semua di rawat
dengan baik. Kalo bisa dirumah
ya dirumah tapi enaknya di salon

Tips menjaga dan
merawat kecantikan

18 Apakah cantik harus ke klinik
kecantikan?

Iya dong biar maksimal, kan
lebih lengkap treatment-
treatment yang sesuai dengan
kondisi kulit dan wajah kita

Cantik harus
melakukan perawatan
di klinik kecantikan

19 Apakah melakukan perubahan-
perubahan fisik untuk
mempercantik diri itu wajar?

Wajar kalo memang mau dan
mampu

Perubahan-perubahan
fisik untuk
mempercantik itu
wajar

20 Apakah ada tuntutan untuk
tampil cantik?

Ada aja karena orang lain
menilai tentang kecantikan itu
kan ga sama. Tinggal kita mau
tampil cantik seperti apa yang
kita mampu

Tuntutan tampil cantik

21 Apa yang menjadi alasan besar
untuk tampil cantik?

Alasannya ya karena udah
waktunya untuk merawat dan
menjaga kecantikan diri sendiri.
Kemudian juga liat teman,
kelurga, dan pasangan

Alasan untuk tampil
cantik
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22 Apakah saat ke kampus harus
selalu tampil cantik?

Iya dong, dari sd,smp,sma kan
bayangin kalo kuliah bisa pake
baju yang oke, bisa make up.
Tetep semuanya ada batasaanya
agar tidak berlebihan.

Tampil cantik saat ke
kampus

23 Apakah ada peraturan di
kampus dalam berpenampilan?

Untuk peraturan pasti sopan dan
tidak berlebihan ya

Peraturan kampus
dalam berpenampilan
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TRANSKIP WAWANCARA

Inisial Informan : HR

Pekerjaan : Mahasiswi

Tempat Wawancara : Kediaman informan di Tebet

Tanggal Wawancara : 12 Februari 2019

No Pertanyaan Deskripsi Data Taksonomi

1 Inisial informan HR, 20 Tahun, saya mahasiswi
salah satu Universitas swasta di
Jakarta.

Data diri Informan

3 Apa definisi cantik menurut
anda?

Cantik itu kalau dilihat dari fisik
kulit putih, hidung mancung,
berat badan ideal, bulu mata
lentik

Definisi cantik

4 Apakah cantik mempengaruhi
kepercayaan diri?

Iya, karena kan yang pertama
dilihat itu penampilan ya. Jadi
kalo penampilan cantik udah
pasti perca diri

Cantik mempengaruhi
kepercayaan diri

5 Apakah cantik memudahkan
bersosialisasi?

Nilai plus buat orang cantik
memang mudah bersosialisasi.
Kalau secara intelektual ga
mampu tapi cantik udah pasti
memudahkan untuk
bersosialisasi

Cantik memudahkan
bersosialisasi

6 Apakah dengan cantik
mendapatkan keuntungan
materi?

Iya kalau dia mau
memanfaatkan kecantikannya.
Kalau ada peluang untuk
mendapatkan penghasilan dari
kecantikan yang udah kita miliki
kenapa engga

Cantik mendapatkan
keuntungan materi

7 Apa yang menjadi sumber
referensi dalam melihat
kecantikan?

Referensi seputar kecantikan itu
banyaknya dilihat dari intagram
sama youtube

Sumber referensi
kecantikan
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8 Apa alasan melakukan
perawatan kecantikan?

Alasan awalnya memang ada
masalah jerawat, sampai
sekarang jadi kewajiban untuk
perawatan

Alasan perawatan
kecantikan

9 Berapakah biaya yang
dikeluarkan untuk melakukan
perawatan?

Untuk sebulan minimal Rp.
200.000 - Rp. 300.000 kalau
mau suntik vitamin c atau
extentetion itu kan ga setiap
bulan jadi seperlunya aja kalau
butuh.

Biaya yang
dikeluarkan untuk
perawatan

10 Darimana uang yang digunakan
untuk melakukan perawatan?

Kadang dari tabungan sendiri,
tapi kalau emang gaada minta ke
orang tua

Uang untuk
melakukan perawatan

11 Berapakah uang saku dalam
satu bulan?

Uang saku Rp. 700.000 Uang saku satu bulan

12 Apa saja upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik?

Paling penting itu perawatan
kulit wajah, selebihnya extention
bulu mata, sulam alis, suntik
vitamin c coba-coba dan
seperlunya aja

Upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik

13 Apakah orang tua mengetahui
perawatan apa saja yang
dilakukan?

Tau, malah kalau jerawatan aja
mama yang suka komentar.

Orang tua mengetahui
perawatan yang
dilakukan

14 Apakah cantik hanya dari fisik
saja?

Kalau cantik cuma dari fisik
engga juga ya. Baiknya
diimbangi dengan perilaku yang
baik, wawasan yang luas.

Cantik dari fisik

15 Sejak kapan mulai melakukan
perawatan kecantikan?

Mulai kuliah semester 2 Awal mula melakukan
perawatan

16 Apakah ada kendala untuk
melakukan perawatan
kecantikan?

Awal-awal kalau mau perawatan
ga punya uang, tapi sekarang
udah ngga.

Kendala melakukan
perawatan kecantikan

17 Bagaimana tips menjaga dan
merawat kecantikan?

Udah pasti perlu rutin pakai
rangkaian-rangkaian produk
yang cocok dengan kondisi kulit
dan wajah kita.

Tips menjaga dan
merawat kecantikan

18 Apakah cantik harus di klinik
kecantikan?

Ngga harus, tapi kalau untuk
perawatan dengan teknologi
yang canggih udah pasti harus
ke klinik kecantikan biar
maksimal

Cantik harus
melakukan perawatan
di klinik kecantikan
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19 Apakah melakukan perubahan-
perubahan fisik untuk
mempercantik diri itu wajar?

Kalau mampu dan memang
perlu gak apa-apa

Perubahan-perubahan
fisik untuk
mempercantik itu
wajar

20 Apakah ada tuntutan untuk
tampil canti?

Lebih menyesuaikan aja sama
lingkungan. Karena minder aja
kalau yang lain pada cantik,
terus kita dekil

Tuntutan tampil cantik

21 Apa yang menjadi alasan besar
untuk tampil cantik?

Alasannya besarnya ya
lingkungan teman, terus orang
tua juga mendukung

Alasan untuk tampil
cantik

22 Apakah saat ke kampus harus
selalu tampil cantik?

Ya tentu dong harus tampil
cantik dan nyaman tentunya.

Tampil cantik saat ke
kampus

23 Apakah ada peraturan di
kampus dalam berpenampilan?

Paling berpenampilan sopan
dan tidak berlebihan

Peraturan kampus
dalam berpenampilan
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Inisial Informan : AP

Pekerjaan : Mahasiswi

Tempat Wawancara : Kediaman informan di Mampang

Tanggal wawancara : 18 Februari 2019
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1 Inisial informan AP, 23 Tahun, saya mahasiswi
disalah satu Universitas swasta
di Jakarta.

Data diri Informan

3 Apa definisi cantik menurut
anda?

Cantik itu buat aku kulit putih,
alis simetris, rambut lurus, berat
badan ideal

Definisi cantik

4 Apakah cantik mempengaruhi
kepercayaan diri?

Iya dong, kalo dari penampilan
sudah cantik udah pasti kita
lebih percaya diri

Cantik mempengaruhi
kepercayaan diri

5 Apakah cantik memudahkan
bersosialisasi?

Iya karena pasti banyak juga
temen yang deket. Pasti lebih
mudah juga bersosialisasi

Cantik memudahkan
bersosialisasi

6 Apakah dengan cantik
mendapatkan keuntungan
materi?

Iya tentu aja kalo kita mau cari
peluang dengan kecantikan yang
kita miliki

Cantik mendapatkan
keuntungan materi

7 Apa dengan cantik menarik
perhatian laki-laki?

Iya udah pasti, apalagi yang
dilihat laki-laki kalau ga karena
cantiknya

Cantik menarik
perhatian laki-laki

8 Apa alasan melakukan
perawatan kecantikan?

Karena penting untuk merawat
kesehatan kulit dan wajah.

Alasan perawatan
kecantikan

9 Berapakah biaya yang
dikeluarkan untuk melakukan
perawatan?

Perawatan dalam sebulan sekitar
Rp. 300.000

Biaya yang
dikeluarkan untuk
perawatan

10 Darimana uang yang digunakan
untuk melakukan perawatan?

Menyisihkan dari uang saku.
Terus tambahan juga dari hasil
kerja

Uang untuk
melakukan perawatan
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11 Berapakah uang saku dalam
satu bulan?

Rp 1.000.000 Uang saku satu bulan

12 Apa saja upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik?

Skincare rutin di rumah, ke
salon sebulan sekali. Facial
sebulan sekali, extension bulu
mata tergantung kondisinya bisa
3-4 bulan sekali, pake kontak
lensa, sulam alis sekali waktu
itu, suntik vitamin C

Upaya yang dilakukan
untuk tampil cantik

13 Apakah orang tua mengetahui
perawatan apa saja yang
dilakukan?

Tau, dan diizinkan selagi
memang untuk merawat
kecantikan

Orang tua mengetahui
perawatan yang
dilakukan

14 Apakah cantik hanya dari fisik
saja?

Iya karena cantik kan yang
dilihat orang ya udah pasti dari
fisiknya

Cantik dari fisik

15 Sejak kapan mulai melakukan
perawatan kecantikan?

Sejak awal kuliah mulai cati
produk skincare

Awal mula melakukan
perawatan

16 Apakah ada kendala untuk
melakukan perawatan
kecantikan?

Ya ada si, karena perawatan kan
ga sekali dua kali. Kalo pas lagi
gaada uang tabungan ya
biasanya ke tunda dulu

Kendala melakukan
perawatan kecantikan

17 Bagaimana tips menjaga dan
merawat kecantikan?

Kalo dirumah udah pasti ya pake
skincare. Ditambah perawatan di
salon juga

Tips menjaga dan
merawat kecantikan

18 Apakah cantik harus ke klinik
kecantikan?

Iya kalo mau hasil yang
maksimal memang harus ke
klinik kecantikan. Hasilnya juga
memuaskan

Cantik harus
melakukan perawatan
di klinik kecantikan

19 Apakah melakukan perubahan-
perubahan fisik untuk
mempercantik diri itu wajar?

Wajar aja kalo mampu Perubahan-perubahan
fisik untuk
mempercantik itu
wajar

20 Apakah ada tuntutan untuk
tampil cantik?

tuntutan yang baku itu gaada.
Cuma karena penilaian orang
sekitar sama penampilan kita itu
akhirnya yang membuat kita
harus cantik

Tuntutan tampil cantik

21 Apa yang menjadi alasan besar
untuk tampil cantik?

Alasannya besarnya karena
pasangan, teman dan keluarga.
Dan juga untuk diri sendiri

Alasan untuk tampil
cantik
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22 Apakah saat ke kampus harus
selalu tampil cantik?

Iya dong, ke kampus kalo ga
dandan, penampilan seadanya.
Udah pasti gaakan semangat
juga.

Tampil cantik saat ke
kampus

23 Apakah ada peraturan di
kampus dalam berpenampilan?

Yang penting pakaian sopan dan
tidak berlebihan

Peraturan kampus
dalam berpenampilan
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