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ABSTRAK 

 
SARAH FUJITA TENRI CHAU LATIEF. Uji Stabilitas Fisik Sediaan Gel 
dengan Kombinasi Ekstrak Lidah Buaya (Aloe vera L.) dan  Rambut Jagung (Zea 
mays L.). Dibawah bimbingan SRI RAHAYU, PINTA OMAS PASARIBU. 
 

Kombinasi ekstrak lidah buaya dan rambut jagung sebagai bahan aktif 
dalam sediaan gel dapat menjadi terapi luka yang potensial untuk luka diabetes 
melitus. Sediaan yang efektif harus stabil secara fisik sehingga dapat 
mempertahankan sifat dan karakteristik khasiat terapinya saat disimpan dalam 
jangka panjang. Tujuan penelitian untuk menganalisis stabilitas sediaan gel ekstrak 
rambut jagung dan lidah buaya selama 1 bulan penyimpanan dan disimpan dalam 
suhu ekstrim. Metode yang digunakan deskriptif  dan eksperimental dengan 
Rancangan Acak Lengkap (RAL) pola faktorial. Pengujian stabilitas sediaan gel 
kombinasi ekstrak rambut jagung dan ekstrak lidah buaya dievaluasi secara fisik 
selama 1 bulan penyimpanan dan uji cycling sebanyak  6 siklus. Hasil uji fitokimia 
menunjukkan ekstrak lidah buaya dan rambut jagung memiliki kandungan 
metabolit sekunder berupa flavonoid, tanin dan saponin. Hasil uji stabilitas sediaan 
gel dengan kombinasi ekstrak lidah buaya dan rambut jagung setelah disimpan 
selama 1 bulan dan dilakukan uji siklus menunjukkan tidak ada perubahan secara 
organoleptik, homogenitas, pH, daya sebar dan sineresis dengan hasil (α) > 0,05 
sehingga sediaan gel stabil. Sediaan gel yang paling stabil yaitu gel ekstrak lidah 
buaya konsentrasi 15% dan gel kombinasi ekstrak lidah buaya 10% dan ekstrak 
rambut jagung 7% dilihat dari tidak terjadi perubahan secara organoleptik, 
homogenitas, pH (6,33;6,00), daya sebar (5,56 cm;5,65 cm) dan nilai sineresis 
terkecil (2,11%;2,86%).   
 

Kata kunci :  Cycling test, Daya sebar, Gel, Sineresis, Rambut jagung. 
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ABSTRACT 

 
SARAH FUJITA TENRI CHAU LATIEF. Physical Stability Test of Gel 
Preparation with Combination of Aloe Vera (Aloe vera L.) dan Corn Silk Extract 
(Zea mays L.) and. Under the guidance of SRI RAHAYU, PINTA OMAS 
PASARIBU. 
 

The combination of corn silk extract with aloe vera as an active ingredient 
in a gel preparation can be a potential wound therapy for diabetes mellitus wounds. 
An effective preparation must be physically stable so that it can maintain its 
therapeutic properties and characteristics when stored in the long term. The aim of 
the study was to analyze the stability of corn hair and aloe vera gel preparations 
during 1 month of storage and stored at extreme temperatures. The method used 
was descriptive and experimental with a completely randomized design (CRD) 
factorial pattern. Testing the stability of gel preparations combined with aloe vera 
extract and corn silk extract was physically evaluated for 1 month of storage and 6 
cycles of cycling test. The results of the phytochemical tests showed that the 
extracts of aloe vera and corn silk contain secondary metabolites in the form of 
flavonoids, tannins and saponins. The results of the stability test of gel preparations 
with a combination of corn silk extract and aloe vera after being stored for 1 month 
and cycle tests showed no changes in organoleptic, homogeneity, pH, spreadability 
and syneresis with the result (α) > 0.05 so that the gel preparation was stable . The 
most stable gel preparations were aloe vera extract gel concentration of 15% and 
gel combination of 10% aloe vera extract and 7% corn silk extract as seen from the 
absence of organoleptic changes, homogeneity, pH (6.33; 6.00), dispersion (5.56 
cm;5.65 cm) and the smallest syneresis value (2.11%;2.86%). 
  

Keywords : Corn hair,Cycling test, Gel, Spreadability, Syneresis. 
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