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ABSTRAK

Laksmi Asmarani, 2023. Survei Kesadaran Metakognitif Mahasiswa Semester |1
Tahun Akademik 2022/2023 (Penelitian pada Program Studi Pendidikan Bahasa
Jepang Universitas Negeri Jakarta). Laporan ilmiah. Fakultas Bahasa dan Seni,
Universitas Negeri Jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kesadaran metakognitif mahasiswa
semester Il Prodi Pendidikan Bahasa Jepang Tahun Akademik 2022/2023. Teori
yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori Metacognitive Awareness
Inventory (MAI) yang dikembangkan oleh Schraw dan Denisson dan teori level
metakognitif yang dikemukakan oleh Swartz dan Perkins. Kesadaran metakognitif
adalah hal yang penting untuk dimiliki oleh mahasiswa, karena dengan kesadaran
ini dapat membantu meningkatkan kinerja belajar mahasiswa serta membuatnya
lebih bertanggung jawab dan juga mandiri terhadap proses belajarnya. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei, dan  metode
pengumpulan datanya adalah angket MAI. Berdasarkan hasil analisis data
diketahui bahwa 77% mahasiswa berada dalam level 3 yaitu strategic use. Artinya
mahasiswa mampu mengaplikasikan dan menyadari strategi tertentu yang tepat
dipakai dalam memecahkan suatu masalah. Tetapi mahasiswa belum sampai pada
tingkat reflective use yaitu kemampuan untuk menyadari dan memperbaiki
kesalahan yang telah dibuat.

Kata kunci: Kesadaran Metakognitif, Metacognitive Awareness Inventory
(MAI), Level Metakognitif
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