PENGARUH ROMANTIC BELIEFS DAN KEMATANGAN EMOSI TERHADAP
PREFERENSI PEMILIHAN PASANGAN PADA WANITA DEWASA AWAL
PENGGEMAR KPOP

Bintang Ronaria
1801619040

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2023



PENGARUH ROMANTIC BELIEFS DAN KEMATANGAN EMOSI TERHADAP
PREFERENSI PEMILIHAN PASANGAN PADA WANITA DEWASA AWAL
PENGGEMAR KPOP

Bintang Ronaria
1801619040

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar

Sarjana Psikologi

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2023



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING
DAN PENGESAHAN PANITIA SIDANG SKRIPSI

“Pengaruh Romantic Beliefs dan Kematangan Emosi Terhadap Preferensi Pemilihan
Pasangan pada Wanita Dewasa Awal Penggemar KPOP”

Nama Mahasiswa : Bintang Ronaria
Nomor Registrasi : 1801619040
Jurusan/Program Studi : Psikologi
Tanggal Ujian : 25 Juli 2023
Pembimbing I Pembimbing I1
Irma Rg)salinda Lubis, S.Psi., M.Si. Gita Irianda R. M., S.Psi., M.Psi.
NIP.198304182008122006 NIE. 199912192013032015
Panitia Ujian Sidang Skripsi
Nama xﬁﬁif%;\Tandatangan Tanggal
£ N e vgALLT ,'y‘,;t\
\ Ry & 0”‘* °
=57 - % T
Dr. Gumgum Gumelar, M8i \\ J / '
(Wakil Penanggungjawab)**\ %\ o7 08 r23
—
Dr. phil. Zarina Akbar, M.Psi.
(Kefua Penguji)*** 10 Agustus 2023
Santi Yudhistira, M.Psi.
( " g‘ : i 10 Agustus 2023
Liza Yudhita Widyastuti, M.Psi. P - .
(Anggota) /;/7,}2/&/; 10 Agustus 2023
L
Catatan:
*Dekan FPPsi
**Wakil Dekan 1
***K etua Penguji

****Dosen Penguji selain pembimbing




KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

i~ % ™ : UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
[< el UPT PERPUSTAKAAN
\"*}'ﬁsm(&w\f | Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220

Telepon/Faksimili: 021-4894221
Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawabh ini, saya:

Nama : Bintang Ronaria

NIM : 1801619040

Fakultas/Prodi  : Fakultas Pendidikan Psikologi / Psikologi
Alamat email : BintangronariaS5@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah:

MSkripsi I Tesis [ Disertasi [ Lain-lain (comeroroesrssrssrsssesones )

yang berjudul :

Pengaruh Romantic Beliefs dan Kematangan Emosi terhadap Preferensi Pemilihan
Pasangan pada Wanita Dewasa Awal Penggemar KPOP.

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 14 Seprmber 2093

Penulis




LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas Pendidikan Psikologi

Universitas Negeri Jakarta:

Nama : Bintang Ronaria
NIM : 1801619040
Program Studi : Psikologi

Menyatakan bahwa skripsi yang dibuat dengan judul Pengaruh Romantic Beliefs dan
Kematangan Emosi terhadap Preferensi Pemilihan Pasangan pada Wanita Dewasa Awal

Penggemar KPOP adalah :

1. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri, berdasarkan data yang diperoleh dari

hasil penelitian pada bulan Februari sampai dengan Juni 2023

2 Bukan merupakan duplikasi skripsi/karya tulis orang lain dan bukan terjemahan

karya tulis orang lain

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan saya bersedia menganggung segala akibat

yang ditimbulkan jika pernyataan saya ini tidak benar.

Jakarta, |Y SngM‘oe( 2099

Yang Membuat Pemyataan

=
; TEMPEL

5FAOAAKX008545748

(Blntang Ronaria)



LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Treasure yourself well. So you can spread more love to those people around

»”

you

Skripsi ini saya persembahkan terutama untuk mama, papa, serta saudara saya
yang selama ini selalu memberikan kasih sayang, dukungan, serta doa dalam

setiap langkah yang saya tempuh



BINTANG RONARIA
PENGARUH ROMANTIC BELIEFS DAN KEMATANGAN EMOSI
TERHADAP PREFERENSI PEMILIHAN PASANGAN PADA WANITA
DEWASA AWAL PENGGEMAR KPOP

SKRIPSI

Jakarta: Program Studi Psikologi
Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri Jakarta
2023

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh romantic beliefs dan
kematangan emosi terhadap preferensi pemilihan pasangan pada wanita dewasa
awal penggemar KPOP. Dalam penelitian ini digunakan metode penelitian
kuantitatif dengan analisis korelasi menggunakan software SPSS versi 25. Teknik
yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive sampling dengan
menggunakan sampel penelitian sebanyak 390 wanita dewasa awal penggemar
KPOP berusia 20 — 40 tahun dan masih lajang. Penelitian ini menggunakan alat
ukur Nine Mate Selection Questions yang dibuat oleh Townsend (1989), Romantic
Beliefs Scale (RBS) oleh Sprecher dan Metts (1989), dan Skala Kematangan Emaosi
oleh Putri Sarah (2017). Hasil penelitian mengungkap, tidak terdapat hubungan dan
pengaruh antara ketiga variabel menyebabkan dibutuhkan variabel lain yang dapat

memberikan pengaruh lebih besar untuk penelitian.

Kata kunci: Preferensi Pemilihan Pasangan, Romantic Beliefs, Kematangan Emosi,
Dewasa, Wanita
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of romantic beliefs and emotional
maturity on mate selection in women KPOP fans. In this study used quantitative
methods with correlation analysis using SPSS version 25 software. The technique
used in this study was purposive sampling using sample of 390 single women KPOP
fans with an age range 20 — 40 years. The measurement instruments used were the
Nine Mate Selection Questions by Townsend (1989), Romantic Beliefs Scale (RBS)
by Sprecher and Metts (1989), and Skala Kematangan Emosi by Putri Sarah
(2017). The result of the study revealed that there is no relationship and effect
between the three variables causing the need for other variables to give bigger

effect in this research.

Keywords: Mate Selections, Romantic Beliefs, Emotional Maturity, Adolescents,

Women
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