PERBEDAAN KONTROL DIRI WANITA USIA DEWASA AWAL
PEMBELI TIKET KONSER K-POP YANG BERGABUNG DALAM
FANBASE K-POP DAN TIDAK BERGABUNG DALAM FANBASE K-POP

Oleh:

Annisa Ramadhani

1801619155

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Mendapatkan

Gelar Sarjana Psikologi

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2023



LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING
DAN PENGESAHAN PANITIA SIDANG SKRIPSI

“Perbedaan Kontrol Diri Wanita Dewasa Awal Pembeli Tiket Konser K-Pop yang Bergabung

dalam Fanbase K-Pop dan Tidak Bergabung dalam Fanbase K-Pop”

Nama Mahasiswa

NIM
Program Studi
Tanggal Ujian

Pembimbing I

N

Vinna Ramadhany Sy, M. Psi.

NIP. 199004222020122012

: Annisa Ramadhani

: 1801619155
: Psikologi
: 26 Juli 2023

Pembimbing II

<
Fildzah Rudyah Putri, M.Si
NIP. 199205132022032013

Panitia Ujian/Sidang Skripsi/Karya Inovatif

Nama 0 . Tanda Tangan Tanggal
Prof. Dr. Yufiarti, M.Psi ([ #6773
(Penanggungjawab)* N B+ 0% (07 /23
Dr. Gamgum Gumelar, M\Si " '
(Wakil Penanggungjawab)%,_ L /o8 /2y
Herdiyan Maulana, Ph.D

2 3

(Ketua Penguii)*** 10 Agustus 202
Mauna, M.Psi., Psikolog
(Anggota)*** 10 Agustus 2023
Reny Rustyawati, S.Pd., M.A.
(Anggota) 10 Agustus 2023

Catatan:

*Dekan FPPsi
**Wakil Dekan I
*#*Ketua Penguji

****Dosen Penguji selain Pembimbing




LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas Pendidikan
Psikologi Universitas Negeri Jakarta:

Nama : Annisa Ramadhani
NIM : 1801619155
Program Studi : Psikologi

Menyatakan bahwa skripsi yang dibuat dengan judul “Perbedaan Kontrol
Diri Wanita Dewasa Awal Pembeli Tiket Konser K-Pop yang Bergabung
dalam Fanbase K-Pop dan Tidak Bergabung dalam Fanbase K-Pop” adalah:

I. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri, berdasarkan data yang
diperoleh dari hasil penelitian pada bulan Januari sampai dengan bulan
Agustus 2023.

2. Bukan merupakan duplikasi skripsi/karya inovasi yang pernah dibuat
oleh orang lain atau jiplakan karya tulis orang lain dan bukan terjemahan

karya tulis orang lain.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan saya bersedia
menanggung segala akibat yang ditimbulkan jika pernyataan saya ini tidak benar.

Jakarta, 17 Agustus 2023

Yang Membuat Pernyataan

3 ERAI
gl  TEMPEL
‘&Aaomxsmsam

Annisa Ramadhani




KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

f,r‘ % \ UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
| i) UPT PERPUSTAKAAN
K "N‘f.,m,d" 4 Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220

- Telepon/Faksimili: 021-4894221
Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama . Awisa Ramadhovi

NIM : 801k 19195

Fakultas/Prodi  : taguttas Pendidican Paxoios / Peodi PakoVogi
Alamat email D awnigarw 30 @ amail. com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya

ilmiah:

[I(Skripsi O3 Tesis O Disertasi 3 Lol (oo ovoasosmmnvnonmsensnusininss )

yang berjudul :
Pechedaan kontrol disi
daam Fantase K-Pop dan Tidak Bemalung dalam fanbate k-pop

Wavics Usia Dewdisc. Pl Deenbeii Tieer Konser K-MP Yary Berobung

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang

bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak

Cipta dalam karya ilmiah saya ini.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, |3 Agustus 3023




LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

“Remember why you started, remember where you're headed, think of how great

it will be to get there, and keep going”.

- Ralph Marston

PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri yang sudah berjuang dan
tidak menyerah, untuk kedua orang tua saya yang sangat saya cintai, serta kepada
semua pihak yang telah mendoakan dan memberikan dukungan moral kepada

peneliti.



ANNISA RAMADHANI

PERBEDAAN KONTROL DIRI WANITA USIA DEWASA AWAL PEMBELI
TIKET KONSER K-POP YANG BERGABUNG DALAM FANBASE DAN
TIDAK BERGABUNG DALAM FANBASE K-POP

Skripsi

Jakarta: Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas
Negeri Jakarta, 2023

ABSTRAK

Penelitian kuantitatif ini bertujuan mengetahui perbedaan kontrol diri
wanita dewasa awal pembeli tiket konser yang bergabung dan tidak bergabung
fanbase K-Pop tertentu. Responden penelitian ini berjumlah 170 orang dengan
kriteria yang telah ditentukan. Teknik sampling yang digunakan ialah non-
probability sampling tipe purposive sampling. Instrumen penelitian ini merupakan
modifikasi Self-Control Scale milik Tangney, Baumeister, dan Boone (2004)
berjumlah 36 item. Hasil uji independent t-test menunjukkan nilai signifikansi >
0,05 yang disimpulkan bahwa tidak terdapat perbedaan kontrol diri wanita dewasa
awal pembeli tiket konser yang bergabung dan tidak bergabung fanbase K-Pop
tertentu karena kedua kelompok penelitian sama-sama memiliki kontrol diri yang
tinggi.
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Undergraduate Thesis
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ABSTRACT

This quantitative study aims to determine the differences in the self-control
of early adult women buying concert tickets who join and do not join certain K-Pop
fanbases. Respondents in this study amounted to 170 people with predetermined
criteria. The sampling technique used is the non-probability sampling purposive
sampling type. The research instrument is a modification of Tangney, Baumeister,
and Boone's Self-Control Scale (2004) with a total of 36 items. The results of the
independent t-test showed a significance value > 0,05 which concluded that there
was no difference in the self-control of early adult women buying concert tickets
who joined and did not join certain K-Pop fanbases because both study groups had
high self-control.

Keyword: Self-Control, K-Pop concert tickets, Fanbase
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