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ABSTRAK 

 

Murni Atika, Pengaruh Efektivitas Metode Pembelajaran Simulasi Pada Mata 

Pelajaran Housekeeping Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas XI Akomodasi 

Perhotelan SMK 37 Jakarta. Skripsi, Jakarta, Program Studi Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta. 2020. 

Dosen Pembimbing: Dra. Nurlaila A. Mashabi, M.Kes. dan Dr. Shinta Doriza, 

M.Pd, M.S.E. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Efektivitas Metode 

Pembelajaran Simulasi pada Mata Pelajaran Housekeeping Terhadap Hasil Belajar 

Siswa Kelas XI Akomodasi Perhotelan SMK 37 Jakarta. Penelitian ini di lakukan 

di SMK 37 Jakarta, khususnya di kelas Xi Akomodasi Perhotelan pada bulan 

november 2019. Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik 

nonprobability sampling yaitu dengan sampling jenuh yang berjumlah 10 orang. 

Karena populasinya yang relatif sedikit, sehingga dianggap cukup untuk mewakili 

seluruhnya. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif  dengan menggunakan 

pendekatan eksperimen, jenis True-experimental design dan desain penelitian pre-

test-post-test control group desain design. Analisis data menggunakan 

independent sampel t-test dengan α=0,05 menunjukkan thitung=2,449 dan 

ttabel=2,042, thitung>
 ttabel sehingg hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis 

(Ho) ditolak. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa efektivitas metode 

pembelajaran simulasi pada mata pelajaran housekeeping berpengaruh besar 

terhadap hasil belajar siswa kelas XI jurusan akomodasi perhotelan di SMK 37 

Jakarta. Hasil penelitian pada kelas eksperimen sebelum diberikannya materi 

pelajaran housekeeping menggunakan metode simulasi mendapatkan rerata 

sebesar 63,45 dan setelah peneliti menerapkan metode simulasi pada kelas 

eksperimen mendapatkan rerata sebesar 81,87. Penjabaran dari hasil penelitian 

pada kelas eksperimen kelas XI jurusan akomodasi perhotelan terdapat 

peningkatan sebesar 18,42 poin dari hasil penggunaan metode simulasi pada mata 

pelajaran housekeeping. 

 

Kata kunci: Hasil Belajar, Housekeeping, Metode pembelajaran simulasi, Siswa 

SMK 
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ABSTRACT 

 

Murni Atika, Effect of Simulation Learning Method Effectiveness on 

Housekeeping Subjects Against Student Learning Outcomes Class XI Hospitality 

Accommodation 37 Jakarta. Thesis, Jakarta, Family Welfare Education Study 

Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University.2020. Advisor 

Lecturer Dra. Nurlaila A. Mashabi, M.Kes and Dr. Shinta Doriza, M.Pd, M.S.E 

This study aims to determine the effect of the Effectiveness of Simulation Learning 

Methods on Housekeeping Subjects on Student Learning Outcomes of Class XI 

Hospitality Accommodation 37 Jakarta. This research was conducted at SMK 37 

Jakarta, especially in the XI Class of Hospitality Accommodation in November 

2019. Sampling in this study used a nonprobability sampling technique that is 

saturated sampling totaling 10 people. Because the population is relatively small, 

so it is considered sufficient to represent the whole. This type of research is 

quantitative research using an experimental approach, the type of true-

experimental design and pre-test-post-test control group design research design. 

Data analysis using independent sample t-test with α = 0.05 shows tcount = 2.449 

and ttable = 2.042, tcount> ttable so that the alternative hypothesis (Ha) is 

accepted and the hypothesis (Ho) is rejected. The results of this study indicate that 

the effectiveness of the simulation learning method on housekeeping subjects has 

a major effect on the learning outcomes of Grade XI students in hospitality 

accommodation majors at SMK 37 Jakarta. The results of the study in the 

experimental class before the subject matter of housekeeping using simulation 

methods get an average of 63.45 and after researchers apply the simulation 

method in the experimental class get an average of 81.87. The elaboration of the 

results of research in the class XI experimental class majoring in hospitality 

accommodation there was an increase of 18.42 points from the results of using the 

simulation method in housekeeping subjects. 

 

Keywords: Housekeeping, Learning Outcomes, Simulation learning methods, 

Vocational Students 
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PERSEMBAHAN 

"Keikhlasan lahir dari jiwa yang mengerti akan kebesaran Tuhan, dan menyadari 

bahwa dirinya sangatlah kecil dihadapan-Nya. Sehingga jika kita menerapkan 

keikhlasan dalam mengerjakan tugas dan tanggung jawab akan mengajarkn kita 

pada kesabaran dan keikhlasan yang tak terbatas untuk menjadi pribadi yang lebih 

tegas dan bijaksana". 

Puji dan syukur kita panjarkan kepada Allah SWT, karena berkat karunia 

yang diberikan kepada saya sehingga saya dapat menyelesaikan dan 

mempersembahkan skripsi saya kepada orang-orang tersayang. Teruntuk kedua 

orang tua saya Ayahanda Sopian Yusuf dan Ibunda Azmala saya berterima kasih 

atas jasa mereka yang senantiasa tak pernah berhenti untuk terus mendoakan saya, 

memberikan dukungan moril dan materil, serta tumpahan kasih sayang yang 

menjadikan motivasi terbesar saya untuk dapat terus berusaha dalam 

mempersembahkan yang terbaik termasuk dalam penulisan skripsi ini. 

Kakak saya Arif Budiman, Ajat Adriansyah, Samsul Rahmadani, adik saya 

Sarah Siti Mintosih dan keluarga besar saya yan  juga turut selalu mendoakan, 

memberikan dukungan dan kegembiraan di saat-saat yang tepat. Teman-teman di 

Program Studi Pendidikan Vokasional Kesejahteraan Keluarga 2014, khususnya 

Akomodasi Perhotelan yang telah berjuang bersama sejak awal perkuliahan dan 

saya berterimakasih kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan, doa, 

dan membantu saya dalam menyelesaikan skripsi ini yang belum tersebut 

namanya dan tidak  tidak dapat disebutkan satu-persatu. 
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Jakarta”. Maksud dan tujuan penulisan penelitian ini untuk memenuhi persyaratan 
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Jakarta. Selain itu peneliti juga dapat membandingkan pengetahuan serta 
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dilingkungan masyarakat. Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan dan partisipasi 
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Pendidikan Kesejahteraan Keluarga dan selaku dosen pembimbing kedua 

saya serta Dra. Nurlaila A. Mashabi, M.Kes, selaku dosen pembimbing 
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