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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

Motto
“enjoy the ride just feel when if you 're sad just be sad, if you
happy just be happy, it’s a live” - Kim Namjoon

Persembahan

Skripsi ini saya persembahkan kepada Universitas Negeri Jakarta khususnya Fakultas
Pendidikan Psikologi karena sudah mendidik saya dengan baik hingga

menyelesaikan studi ini.

vi



LUSIA DAME MARIANA SIHOMBING

PENGARUH CYBERPORNOGRAPHY CONSUMPTION TERHADAP INTIMASI
(INTIMACY) DALAM PERNIKAHAN

Skripsi

Jakarta: Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri
Jakarta, 2023.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk secara ilmiah meneliti pengaruh cyberpornography
consumption terhadap tingkat intimasi dalam hubungan pernikahan.. Partisipan
penelitian terdiridari201 yang terdiri dari laki-laki dan perempuan yang telah menikah
dan masih berada dalam hubungan pernikahan, dengan usia minimal 21 tahun dan
memiliki akses internet. Data yang terkumpul kemudian dianalisis menggunakan
teknik analisis regresi. Hasil analisis menunjukkan adanya pengaruh negatif yang
signifikan cyberporography consumption terhadap intimasi dalam pernikahan dengan
kontribusi sebesar 25,6%. Artinya, ketika tingkat cyberpornography consumption
tinggi, hubungan intimasi dalam pernikahan cenderung menurun, sedangkan ketika
tingkat cyberpornography consumption rendah, hubungan intimasi cenderung

meningkat.

Kata Kunci: Intimasi, Cyberpornography consumption, Pernikahan.
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THE INFLUENCE OF CYBERPORNOGRAPHY CONSUMPTION OF INTIMACY
IN MARRIAGE

Undergraduate Thesis

Jakarta: Psychology Study Program, Faculty of Psychology Education, State
University of Jakarta, 2023

ABSTRACT

The aim of this study is to scientifically investigate the quantitative effect of
cyberpornography consumption on the level of intimacy in marital relationships. The
research participants consisted of 201 men and women who were married and still in
a marital relationship, at least 21 years old, and who had access to the Internet. The
data collected was then analysed using regression analysis techniques, the results of
the analysis showed a significant negative influence between the level of
cyberporography consumption and marital intimacy with a contribution of 25,6%
This means that when the level of cyberpornography consumption is high, the level of
intimacy in marriage tends to decrease, while when the level of cyberpornography

consumption is low, the level of intimacy in marriage tends to increase.

Keyword: Intimacy, Cyberpornography consumption, Marriage.
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