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ABSTRAK

Muhammad Rafi llman 2023, Efek Konformitas Dalam Masyarakat Jepang.
Fakultas Bahasa dan Seni, Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang.

Makalah ini dilatarbelakangi konformitas di masyarakat Jepang. Membahas
konformitas di Jepang tidak hanya menarik dan bernilai dalam dirinya sendiri,
tetapi juga merupakan isu representatif yang dapat memberi tahu kita banyak hal
tentang psikologi sosial Jepang. Daripada memberikan gambaran yang dangkal dari
semua psikologi sosial, lebih menguntungkan untuk membahas, secara rinci, topik
konformitas sebagai contoh keadaan psikologi sosial di Jepang saat ini.

Penulisan makalah ini bertujuan untuk membahas konformitas yang ada di
negara Jepang, serta menggali lebih dalam efek konformitas yang terdapat pada
kehidupan masyarakat Jepang. Teori berdasarkan eksperimen Sherif, Asch, dan
Milgram. Selain dari itu, jenis konformitas terdiri dari compliance dan
internalization/acceptance. Makalah ini mengambil data dari internet dan jurnal
online. Dari data yang terkumpul, diketahui jenis konformitas yang ada di Jepang
lebih kepada internalization/acceptance, serta efek yang ditimbulkan dari
konformitas lebih cenderung negatif untuk generasi muda, dan positif untuk
generasi tua. Generasi muda berada pada usia dimana mereka mencoba hal-hal baru
dalam rangka mencari jati diri mereka. Konformitas menjadi suatu halangan untuk
mereka mengekspresikan diri mereka yang sebenarnya. Generasi muda masih ingin
mengekplorasi kesempatan-kesempatan yang ada, dan belum siap untuk menjadi
“sama”. Di sisi lain, konformitas cenderung memberi efek yang positif untuk
generasi tua, dimana kepribadian mereka telah matang dan siap untuk menjadi
anggota masyarakat yang patuh dan mengabdi pada negara.

Kata Kunci: Efek, Konformitas, Masyarakat Jepang
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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah
Subhanahu Wa Ta’ala atas limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga makalah
yang berjudul, “Efek Konformitas dalam Masyarakat Jepang” dapat saya selesaikan.
Penulis berharap makalah ini dapat menambah pengetahuan dan pengalaman bagi
pembaca tentang situasi komformitas yang ada di masyarakat Jepang saat ini.
Begitu pula atas limpahan kesehatan dan kesempatan yang Allah SWT Karuniai
kepada penulis sehingga makalah ini dapat disusun melalui beberapa sumber yakni
melalui kajian pustaka maupun melalui media internet.

Pada kesempatan ini, saya mengucapkan terima kasih kepada semua pihak
yang telah memberikan saya semangat dan motivasi dalam pembuatan tugas
makalah ini, yaitu kepada:

1. Ibu Dr. Liliana Muliastuti, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Bahasa dan Seni
Universitas Negeri Jakarta.

2. lbu Dr. Nia Setiawati, M.Pd. selaku Koordinator Program Studi Pendidikan
Bahasa Jepang Universitas Negeri Jakarta.
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Dosen Pembimbing Akademik yang dengan sabar telah meluangkan waktu,
tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan, pengarahan dan motivasi
dalam penyelesaian makalah dari awal hingga akhir.

4. Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang Fakultas Bahasa
dan Seni Universitas Negeri Jakarta.

5. Kedua orang tua, adik, dan seluruh keluarga saya yang telah senantiasa
memberikan dukungan dan doa.

Demikian makalah ini dibuat. Penulis menyadari bahwa makalah ini masih
banyak terdapat kekurangan. Apabila terdapat kesalahan dalam penulisan, atau pun
adanya ketidaksesuaian materi yang saya angkat pada makalah ini, penulis mohon
maaf. Penulis menerima kritik dan saran seluas-luasnya dari pembaca agar bisa
membuat karya makalah yang lebih baik pada kesempatan berikutnya.

Jakarta, 16 Agustus 2023

Muhammad Rafi lIman



DAFTAR ISI

KATA PENGANTAR . i iiiiiiiiiiiiiiiiitiiitiiinittettnissesestonssssssnsonses 6

DAFTAR IS . tiiiiiiiiiiiiiiiieieieieinsesasncasssnsesesessssssssssssssssssssssssssssns 7

A. PENDAHULUAN . ... ciiiiiiiiitieteietetetetnsesesnsasesasssasesesssssssssssosmons 9

1. Latar Belakang Masalah. ..o, 9

2. Rumusan Masalah........ ..o 15
3. TUJUAN PeNUIISAN. ... e 15
B. ISI coverrere N .o S Y ........... 16
1. Landasan TeONITIS. ... . uee ittt et aaas 16
A KONFOrMILAS. ....e 16
b. Eksperimen Konformitas............coooeiiiiiiii i 18
C. Jenis Konformitas. ... ....o.oiiinii e 23
d. Penyebah Konformitas............cccccveiieiiiiciicic e 26
€. Efek Konformitas.........ooouiniiiii 30
2. PemMbDahnasan....cceeeeiuiiiiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiir e 48
a. Jenis dan Efek Konformitas yang ada di Jepang.............................o.. 48



1 KESIMPUIAN. ... 65
2. SAMAN. ..t 66
DAFTAR PUSTAKA.....ttitiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitieiiteietintceciscencsmenne 67
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ... 71



