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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

“In the mountains of truth you will never climb in vain: Either you will get up 

higher today or you will exercise your strength so as to be able to get up higher 

tomorrow” 

- Friedrich Nietzsche – 

 

“So, Surely with hardship comes ease” 

-Quran 94:5 - 
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Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya yang sudah 

membesarkan saya dengan baik. Terima kasih atas segala dukungan sehingga saya 

menjadi seperti saya yang saat ini. Saya ucapkan pula terima kasih kepada adik 

Perempuan saya yang senantiasa selalu mendengarkan keluh kesah saya selama 

proses pengerjaan skripsi. Terakhir, saya persembahkan kepada diri saya sendiri 

yang sudah berani walaupun dikelilingi rasa cemas dan takut. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh social comparison terhadap 

fear of failure pada fresh graduate. Metode pada penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan melakukan uji hipotesis yaitu analisis regresi 

sederhana. Instrumen pada penelitian ini yaitu menggunakan Iowa-Netherlands 

Comparison Orientation Measure (INCOM) yang telah dikonstruksi oleh Gibbons 

& Buunk (1999) untuk mengukur variabel social comparison dan The Performance 

Failure Appraisal Inventory (PFAI) yang telah dikonstruksi oleh Conroy (2003) 

untuk mengukur variabel fear of failure. Partisipan pada penelitian ini adalah 304 

fresh graduate. Sampel penelitian ini diambil berdasarkan teknik convenience 

sampling. Hasil penelitian menunjukan bahwa social comparison berpengaruh 

sebesar 21,9% terhadap fear of failure. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of social comparison on fear of failure in 

fresh graduates. This study method used a quantitative approach and use sample 

regression analysis for hypothesis testing. The social comparison variable was 

measured using Iowa-Netherlands Comparison Orientation Measure (INCOM) 

which was constructed by Gibbons & Buunk (1999) and the fear of failure variable 

was measured using The Performance Failure Appraisal Inventory (PFAI) which 

was constructed by Conroy (2003). The participants in this study consist of 304 

fresh graduates. This study used a convenience technique for sampling. The result 

of this study found that social comparison had an effect of 21,9% on fear of failure 

in fresh graduates. 
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