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Abstrak

Annida Nur Azqgia Belladiena (2023) Nikujaga sebagai Masakan Rumahan
Jepang. Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang, Fakultas Bahasa dan Seni,
Universitas Negeri Jakarta

Jepang merupakan negara dengan berbagai macam kebudayaan, baik kebudayaan
tradisional maupun kebudayaan modern. Salah satu jenis kebudayaan adalah
makanan Jepang. Makanan Jepang tentunya sangat terkenal di dunia. Makanan
Jepang mendapat pengaruh dari berbagai negara, salah satunya adalah nikujaga.
Nikujaga adalah sejenis semur atau sup yang bahan dasarnya adalah daging.
Nikujaga merupakan makanan yang berasal dari Inggris dan kemudian diadaptasi
oleh negara Jepang dengan bahan-bahan yang terdapat di Jepang. Oleh karena itu,
tujuan makalah ini adalah untuk mengetahui perkembangan nikujaga dari awal
ditemukan hingga sekarang. Ada beberapa poin yang penulis bahas di dalam
makalah ini, yaitu, kebudayaan makanan, makanan Jepang secara umum, sejarah
nikujaga dan juga perkembangan nikujaga hingga sekarang. Kesimpulannya,
nikujaga yang saat ini sering dikonsumsi oleh masyarakat Jepang adalah nikujaga
yang telah dimodifikasi bahan dasar dan bumbu-bumbunya menggunakan bahan
khas negara Jepang. Selain itu, meski nikujaga termasuk makanan rumahan, tetapi

saat ini sudah tersedia nikujaga dalam bentuk instant.

Kata kunci: nikujaga, asal usul nikujaga, makanan Jepang
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