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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan penelitian yang ingin dicapai adalah untuk 
mengetahui seberapa besar pengaruh kompetensi menata sanggul dengan hasil 

belajar pada siswa kelas XI mata pelajaran penataan sanggul kreatif di SMK 
Negeri 1 Jatibarang.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen. Penelitian ini dilakukan di 

SMK Negeri 1 Jatibarang pada tanggal 28 November sampai 28 Desember 2019. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI Tata Kecantikan Kulit dan 

Rambut yang terdiri atas kelompok kontrol XI sebanyak 12 siswa dan kelompok 

eksperimen sebanyak 13 siswa. Kelompok eksperimen dalam perlakuannya 

dengan perlakuan pra uji kompetensi sedangkan kelompok kontrol hanya 

melakukan praktek seperti biasa. Desain yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah Pre-Test Post-Test Control Group Design. Instrumen penelitian berupa tes 

hasil belajar. Untuk menguji hipotesis menggunakan uji paired sample t-test. 

Analisis data dilakukan secara deskriptif.  

Hasil perhitungan uji-t dari hasil belajar diperoleh thitung > ttabel 
(3,379>2,064), ada pengaruh pemberian pra uji kompetensi terhadap hasil belajar  
mata pelajaran penataan sanggul kreatif. Hal ini dibuktikan dengan rata-rata kelas 
eksperimen lebih besar dibandingkan kelas kontrol, sehingga data tersebut 

menunjukkan bahwa hasil belajar kelompok eksperimen lebih tinggi dari pada 

kelompok kontrol.  
Simpulan penelitian ini adalah 1) Ada pengaruh pemberian pra uji 

kompetensi terhadap hasil belajar mata pelajaran penataan sanggul kreatif siswa 
kelas XI SMK Negeri 1 Jatibarang, yang dilihat dari hasil pre test dan post test.  
Kata kunci: Kompetensi Penataan Rambut, Hasil Belajar Praktek 
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ABTRACT 

 

This study aims to achieve the research is to find out how much influence 
the competence of managing the bun with the learning outcomes of students in 

class XI subjects in the arrangement of creative bun at SMK Negeri 1 Jatibarang.  
This research is an experimental research. This research was conducted at 

SMK Negeri 1 Jatibarang on November 28 to December 28, 2019. The population 

in this study was XI grade students of Skin and Hair Beauty Design consisting of 

12 XI control groups and 13 experimental students. The experimental group 

treated with the pre-competency test treatment while the control group only did 

the practice as usual. The design used in this study is the Pre-Test Post-Test 

Control Group Design. The research instrument was a test of learning outcomes. 

To test the hypothesis using paired sample t-test. Data analysis was performed 

descriptively.  
The results of the t-test calculation of the learning outcomes obtained 

tcount> ttable (3.379> 2.064), there is an influence of giving competency pre test 

to the learning outcomes of subjects in the arrangement of creative bun. This is 

evidenced by the average experimental class greater than the control class, so that 

the data shows that the experimental group's learning outcomes are higher than the 

control group  
The conclusions of this study are: 1) There is an effect of giving pre 

competency test to the learning outcomes of subjects in the creative bun XI grade 

students of SMK Negeri 1 Jatibarang, as seen from the results of the pre-test and 
post-test.  
Keywords: Hairstyling Competence, Practice Learning Outcomes 
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