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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengurangi perilaku memukul teman dengan 

token ekonomi pada siswa austime. Penelitian ini merupakan penelitian subjek tunggal 

dengan desain A-B-A dan dianalisis menggunakan analisis visual dalam kondisi. 

Pengumpulan data dilakukan dengan observasi dan pencatatan frekuensi serta durasi 

perilaku pada setiap fase. Hasil penelitian menunjukkan adanya penurunan perilaku 

memukul pada siswa autisme. Sebelum diberikan intervensi, siswa yang menjadi subjek 

penelitian memukul temannya sebanyak 12 kali kemudian menurun menjadi sebanyak 5 

kali setelah dilakukan intervensi. Salah satu hal yang harus diperhatikan dalam 

memberikan intervensi adalah kondisi lingkungan. Peneliti harus menciptakan lingkungan 

yang kondusif, lingkungan yang kondusif sangat mempengaruhi hasil intervensi. 

Implikasinya adalah guru dapat menggunakan token ekonomi untuk mengurangi perilaku 

negatif atau meningkatkan perilaku positif pada siswa autis. 

Kata kunci: Token Ekonomi, Perilaku Memukul, dan Autisme  
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USE OF A TOKEN ECONOMY TO REDUCE AGGRESSIVE HITTING 

BEHAVIOR FOR CHILDREN WITH AUTISM 

(SINGLE SUBJECT RESEARCH IN SLBN 11 JAKARTA)  

(2024) 

Saddam Adha Kurnia Alwi 

 

ABSTRACT 

This research aim to reduce the aggressive hitting behavior in children with autism using 

token economy. This research a single subject research with A-B-A structure design and 

analized with visual analysis in controlled conditions. The data for this research are 

collected through observatiions and noting frequency along with the duration of behavior 

in each phase. This research found that hitting behavior are reduced. Before intervention, 

subject student used to hit his friends for 12 times and reduced to 5 times after intervention. 

One of the thing that has to be paid attention for when doing interventions is the condition 

of the environment of the subject. Conducive environment has to be created as it will 

significantly influence the outcomes of the interventions. The implications of this research 

is that teachers can utilize token economy to decrease the negative behavior of hitting 

others in students with autism.  

Key concept : Token Economy, Hitting Behavior, and Autism 
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