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PEMBELAJARAN MEMBACA PEMAHAMAN BAGI PESERTA DIDIK 

LAMBAN BELAJAR DI SD NEGERI RAMBUTAN 01 CIRACAS, 

JAKARTA TIMUR 

 

Nurjaenah 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan data dan informasi secara 

terperinci dan mendalam mengenai pembelajaran membaca pemahaman bagi anak 

lamban belajar di SDN Rambutan 01 Jakarta Timur. Metode penelitian 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik deskriptif melalui tiga cara 

pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, dan studi dokumen berdasarkan 

informasi guru kelas, guru pendamping khusus/ GPK, dan pihak lainnya. Analisis 

data terdiri dari tahap reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan/ 

verifikasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran membaca 

pemahaman peserta didik lamban belajar dilaksanakan dalam dua setting yaitu 

kelas reguler dan ruang sumber (pull out class). Pembelajaran membaca 

pemahaman terdiri dari tiga tahap yang disesuaikan yaitu: perencanaan, proses, 

dan evaluasi pembelajaran membaca pemahaman yang responsif mengakomodasi 

profil peserta didik lamban belajar. Diperoleh hasil kesimpulan penelitian yang 

menunjukkan jika SDN Rambutan 01 sudah memiliki kebijakan sekolah dalam 

mengelola, menyusun, dan melaksanakan pembelajaran membaca pemahaman 

peserta didik lamban belajar dengan cukup baik, dengan catatan dan usaha 

berkesinambungan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran seterusnya. 

 

Kata kunci: lamban belajar, pembelajaran, membaca pemahaman. 
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TEACHING READING COMPREHENSION FOR SLOW LEARNING 

STUDENTS AT PRIMARY SCHOOL RAMBUTAN 01 CIRACAS,  

EAST JAKARTA 

 

Nurjaenah 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to describe data detaily and in depth regarding reading 

comprehension learning for slow learners at SDN Rambutan 01, East Jakarta. 

The research method uses a qualitative approach with descriptive techniques 

through three methods of data collection, namely observation, interviews, and 

document study based on information from class teachers, Special needs assistant 

(SNA), and other informan. Data analysis consists of data reduction, data 

presentation, and conclusion/verification stages. The results of the research show 

that learning to read and comprehend slow learners is carried out in two settings, 

namely the regular class and the resource room (pull out class). Reading 

comprehension learning consists of three adapted stages, namely: planning, 

process and evaluation of responsive reading comprehension learning to 

accommodate the profile of slow learners. The research conclusions were 

obtained which show that SDN Rambutan 01 already has a school policy in 

managing, compiling and implementing learning to read and comprehend slow 

learners quite well, with notes and continuous efforts to improve the quality of 

future learning. 

 

Key words: slow learner, learning, reading comprehension.  
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MOTTO 

“Be You, Do You, For You” 

Saya datang, saya bimbingan, saya ujian, saya revisi, dan saya menang 

 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

Syukur Alhamdulillah aku panjatkan ke hadirat-Mu Ya Allah Tuhan yang 

Maha Agung dan Maha Tinggi. Atas izin-Mu aku bisa menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah ini, dimana prosesnya mampu membuat aku menjadi manusia yang 

tangguh, berilmu, dan semakin sabar. Meskipun sempat ada rasa ingin menyerah, 

tapi nyatanya Engkau selalu memberikan jalan bagiku untuk senantiasa berikhtiar 

dan berdoa kepada-Mu.  

"Bunga tidak berpikir untuk bersaing dengan bunga di sebelahnya. Bunga 

mekar begitu saja" (Zen Shin). Aku juga ucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada : 

Diri saya, Nurjaenah. Saya persembahkan bunga Tulip untuk diriku yang 

hebat dan kuat menerima cobaan, kesulitan, serta kebimbangan kehidupan yang 

senantiasa membuat raga menyerah. 

Untuk Memi dan Pepi (orang tua) tersayang, ku persembangan sebuah 

bunga Mawar Merah untuk menggambarkan hasil pendidikan dalam skripsi ini 

dengan penuh cinta, perjuangan, dan ketulusan. Tiada kata yang bisa 

menggantikan segala sayang, usaha, semangat dan juga doa yang telah 

dicurahkan, semoga mereka berbahagia dan bangga dengan perjuanganku. 

Teruntuk dosen pembimbingku Dr. Indina Tarjiah, M.Pd dan Dr. Indra 

Jaya, M.Pd, ku persembahkan dua bunga Peony sebagai tanda kehormatan tinggi 

serta doa kemakmuran selalu dalam perjalanannya atas segala dukungan, bantuan, 

dan motivasi akademik yang diberikannya kepadaku. 

Kasihku Tersayang, kuberikan bunga Primrose merah putih sebagai 

ucapan terimakasih untuk bertahan, melindungi, mendukung, serta tulus menerima 

kesulitanku. Dengan diselesaikannya skripsi ini kunyatakan selamat bahwa 

penantianmu telah usai, dan harapanmu sudah bisa diwujudkan mengadakan 

resepsi pendamping halal. 

Rekan terdekatku "bollywood music vibes" dan series "detective conan", 

telah memberikan bunga-bunga memanjakan mata dan telinga, penyemangat, dan 

motivasi pantang menyerah. Shukriya शुक्रिया 
Terakhir kuberikan banyak bunga Dandelion kepada rekan-rekan 

mahasiswa tugas akhir untuk tetap semangat dan terus berjuang menghadapi 

segala tantangan serta berambisi untuk menyelesaikan studi, meski dalam waktu 

yang terlambat. “Setiap bunga mekar pada waktunya sendiri dan dimulai tumbuh 

dari bawah tanah”. 

Akhir kata, semoga apa yang aku kerjakan dapat bermanfaat bagi semua 

orang dan menjadi referensi yang dapat diterima serta bisa dikembangkan untuk 

menjadi penelitian yang terus diperbaharui dan bisa menjadi inspirasi. 
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KATA PENGANTAR 

Segala puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Skripsi dengan judul “Pembelajaran Membaca Pemahaman Bagi Peserta 

Didik Lamban Belajar di SDN Rambutan 01 Ciracas, Jakarta Timur”. 

Skripsi ini peneliti susun yang selanjutnya dapat menjadi pertimbangan pihak-

pihak terkait untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam memenuhi kurikulum 

sarjana strata-1 (S-1) Program Studi Pendidikan Khusus Universitas Negeri 

Jakarta. 

Penyelesaian skripsi ini semata-mata bukan hanya hasil kerja keras 

penulis, melainkan bantuan serta dukungan dari berbagai pihak, yang senantiasa 

memberikan doa, bimbingan dan motivasi, semangat, dukungan moril maupun 

materi selama penyelesaian skripsi ini. Oleh karena itu dengan segala kerendahan 

hati, peneliti mengucapkan terima kasih dan penghargaan sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Dr. Murni Winarsih, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan (FIP) 

Universitas Negeri Jakarta, dan Dr. Wirda Hanim, M.Psi.. selaku Wakil 

Dekan I Fakultas Ilmu Pendidikan (FIP) Universitas Negeri Jakarta. 

2. Dr. Indra Jaya, M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan Khusus 

Fakultas Ilmu Pendidikan (FIP) Universitas Negeri Jakarta. 

3. Dr. Indina Tarjiah, M.Pd. selaku dosen pembimbing I dan Dr. Indra Jaya, 

M.Pd. selaku dosen pembimbing II yang telah meluangkan waktu, tenaga, 

dan pikiran dengan penuh kesabaran dalam memberikan bimbingan, 

arahan, dan semangat kepada penulis selama proses penyelesaian proposal 

penelitian dengan baik. 

4. Dra. Siti Nuraini Purnamawati, M.Sp.Ed. selaku dosen Pembimbing 

Akademik yang meluangkan waktu untuk selalu memberikan saran dan 

penguatan atas kesulitan yang dialami peneliti selama mengerjakan skripsi. 

5. Ida Faridah, S.Pd, M.M (Kepala Sekolah), Maulidya Nabila, S.Pd (Guru 

Kelas), dan Suci Noor Rahmawaty, S.Pd (GPK) di SDN Rambutan 01 

yang telah memberikan izin serta kemudahan kepada peneliti untuk 
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melakukan penelitian dan bersedia menjadi informan dalam menyediakan 

informasi penelitian skripsi. 

6. Pihak lain yang terlibat seperti Dosen Prodi Pendidikan Khusus FIP UNJ 

beserta staf, rekan mahasiswa, orang tua, rekan sejawat dan pihak terkasih.  

Penulis menyadari masih banyak terdapat kekurangan dalam penyusunan 

proposal penelitian ini. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran 

yang membangun. Semoga proposal penelitian ini dapat memberikan manfaat 

bagi penulis dan pembaca.  

 

 

Jakarta, 19 Januari 2024 
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