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PENGARUH LINGKUNGAN SOSIAL TERHADAP PERILAKU 

PEMILIHAN KOSMETIK PERAWATAN WAJAH YANG 

AMAN (Studi Pada Mahasiswa Rumpun Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Universitas Negeri Jakarta Angkatan 2021) 

Hosanna Rafha 

Dosen Pembimbing: dr. Elvyra Yulia, Sp.Ak dan Prof. Dr. 

Neneng Siti Silfi A, S.Si., Apt., M.Si. 

ABSTRAK 

 Lingkungan sosial memiliki peran penting dalam pembentukan perilaku individu 

di dalam kehidupan sehari-hari, salah satunya perilaku seorang mahasiswa dalam memilih 

kosmetik perawatan wajah. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui 

seberapa besar Pengaruh Lingkungan Sosial Terhadap Perilaku Pemilihan Kosmetik 

Perawatan Wajah Yang Aman. Metode penelitian yang digunakan adalah metode survei 

dan sampel pada penelitian ini adalah mahasiswi Rumpun IKK Universitas Negeri Jakarta 

Angkatan 2021 pada masa remaja akhir yang berjumlah 141 orang. Uji normalitas yang 

dilakukan pada data primer menggunakan rumus Kolmogorov Smirnov dengan hasil nilai 

signifikansi Asymp Sig 2 tailed sebesar 0,200 > 0,05 yang berarti data berdistribusi normal. 

Lalu, pada uji linearitas didapatkan hasil nilai signifikansi deviasi sebesar 0,060. Sehingga 

diperoleh persamaan regresi Y = 27,963 + 0,696X dengan menunjukkan bahwa setiap 

peningkatan signifikan menunjukkan 0,000 < 0,05, yang artinya hubungan kedua variabel 

bersifat linier. Hasil pengujian hipotesis yang telah dilakukan ditunjukkan pada nilai uji 

koefisien determinasi (R square) sebesar 64,7%, hal ini membuktikan adanya pengaruh 

yang kuat. Sehingga dapat disimpulkan hasil H0 ditolak dan Ha diterima karena 

menunjukkan hubungan antara variabel X dan variabel Y. 

Kata kunci: Kosmetik Aman, Lingkungan Sosial, Perawatan Wajah, Perilaku, Pemilihan
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INFLUENCE OF SOCIAL ENVIRONMENT ON THE 

SELECTION BEHAVIOUR OF SAFE SKIN CARE COSMETICS 
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University of Jakarta, Class of 2021) 

Hosanna Rafha 

Supervisor: dr. Elvyra Yulia, Sp.Ak dan Prof. Dr. Neneng Siti Silfi 

A, S.Si., Apt., M.Si. 

ABSTRACT 

 The social environment has an important role in shaping individual behavior in 

everyday life, one of which is the behavior of a scholar in choosing skin care cosmetics. 

This study was conducted with the aim of knowing how much influence the social 

environment has on the behavior of choosing safe skin care cosmetics. The research method 

used is the survey method and the sample in this study were 141 female students of the IKK 

of State University of Jakarta Class of 2021 in late adolescence. The normality test carried 

out on primary data uses the Kolmogorov Smirnov formula with the results of the Asymp 

Sig 2 tailed significance value of 0,200 > 0,05, which means that the data is normally 

distributed. Then, the linearity test results in a deviation significance value of 0.060. So 

that the regression equation Y = 27.963 + 0,696X is obtained by showing that each 

significant increase shows 0,000 < 0,05, which means that the relationship between the 

two variables is linear. The results of hypothesis testing that have been carried out are 

shown in the test value of the coefficient of determination (R square) of 64.7%, this proves 

a strong influence. So it can be concluded that the results of H0 are rejected and Ha is 

accepted because it shows the relationship between variable X and variable Y. 

Keywords: Safe Cosmetics, Social Environment, Skin Care, Behaviour, Selection 
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