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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat sistem monitoring dan kontrol energi 

dan suhu terhadap okupasi secara realtime pada bangunan berbasis Internet of 

Things (IoT) menggunakan Mikrokontroler ESP 32. Penelitian ini menggunakan 

metode Riset dan Pengembangan (R&D) yang meliputi studi pendahuluan, 

pengembangan model dan validasi model. Adapun penelitian ini dilaksanakan di 

rumah dan kampus yang dimulai pada November 2023 hingga Januari 2024. 

Penelitian ini menggunakan Mikrokontroler ESP 32 yang diprogram menggunakan 

Arduino Cloud. Sistem monitoring dapat dilhat melalui smartphone pada IoT 

Remote dan laptop pada website Arduino Cloud. Subjek penelitian ini adalah 

penggunaan energi listrik oleh jumlah okupasi yang terdapat di dalam bangunan 

dengan pengaruh beban pendinginan yang dipengaruhi oleh jumlah okupasi yang 

terdapat di dalam bangunan dan suhu di luar bangunan. Dan penerapan konsep IoT 

untuk memonitoring dan merekam hasil monitoring tersebut. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa sistem ini dapat memonitoring energi listrik, okupasi di dalam 

bangunan, dan suhu di dalam dan di luar bangunan secara realtime dari jarak jauh 

menggunakan smartphone pada IoT Remote dan laptop pada website Arduino 

Cloud serta dapat melihat riwayat penggunaan energi listrik, okupasi di dalam 

bangunan, dan suhu di dalam dan di luar bangunan dengan men-download data pada 

dashboard melalui website Arduino Cloud. Dan sistem ini dapat mengontrol 

penggunaan energi secara otomatis dengan jumlah okupasi di dalam suatu 

bangunan dan dapat mengontrol Air Conditioner (AC) secara otomatis dengan 

jumlah okupasi di dalam suatu bangunan dan suhu di luar suatu bangunan. 

 

Kata Kunci : NodeMCu, Arduino Cloud, Pzem-004T.  
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ABSTRACT 

This research aims to create a real-time energy and temperature monitoring 

and control system for occupation  in Internet of Things (IoT)-based buildings  

using ESP 32 Microcontrollers. This research uses Research and Development 

(R&D) methods which include preliminary studies, model development and model 

validation. The research will be conducted at home and on campus from November 

2023 to January 2024. This research uses ESP 32 Microcontroller programmed 

using Arduino Cloud. The monitoring system can be viewed via smartphone on  IoT 

Remote and laptop on the Arduino Cloud website. The subject of this study is the 

use of electrical energy by the amount of occupancy contained in the building with 

the influence of cooling load which is influenced by the amount of occupancy 

contained in the building and the temperature outside the building. And the 

application of IoT concepts to monitor and record the results of the monitoring. The 

results of this study show that this system can monitor electrical energy, occupancy  

inside the building, and temperature inside and outside the building in real time 

remotely using smartphones on  IoT Remote and  laptops on  the Arduino Cloud 

website and  can see the history of electrical energy usage, occupation inside the 

building, and temperature inside and outside the building by downloading data on  

the dashboard via the Arduino Cloud website. And this system can control energy 

use  automatically with the number of occupations in a building and can control Air 

Conditioner (AC) automatically with the number of occupations inside a building 

and the temperature outside a building. 
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